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Lakseblod:
Fra avfall til verdifull ressurs

- Blod fra fisk kan blant annet utnyttes til for for kjeledyr, forteller seniorforsker Ivar Storra.

Arlig slaktes det rundt 600 000 tonn Sammen er SINTEF Fiskeri og havbruk AS og
oppdrettsfisk i Norge. Tappet blod ut- bedriften Kjelas Stansekniver AS i gang med &

. 12 000 14 d utvikle ulike anvendelser av lakseblodet. Dette
gjor ca. tonn. 1 dag er dette en skjer med stwtte fra Varemat-programmet i

ressurs som stort sett blir desinfisert Norges forskningsrid.
og sluppet pé havet. Det skal det bli en _ - )
Norges sluit pa. N4 skal lakseblodet komme tj] - Ved slakting har det tradisjonelt vart slik at

forskningsrad

laksen har bledd seg tom i sjgvann, forteller se-

nyttig anvendelse. niorforsker Ivar Storra, - [ dette miljget har det
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vert altfor kostbart 4 finne fornuftig anvendelse
av blodet. N4 har imidlertid Kjelis Stansekniver
utviklet en metode for terrutbledning av laks.
Under slaktingen blir fiskens gjeller kuttet og
fisken satt pA hodet i en trakt. Blodet renner ut i
trakten og handteres videre i en lukket prosess.

Proteiner og Cmegal

SINTEF har gjort interessante analyser av lak-
seblodet. Beregninger viser at 12 000 tonn blod
inneholder nok proteiner til rundt 85 000 men-
nesker i et helt &r, tilsvarende innbyggertallet

i en godt over middels stor norsk by. Dessuten
er det nok Omega 3 i blodet til & kunne tilfore
anbefalt dose til 250 000 mennesker arlig.

- Det farste vi har gjort er & gjennomfere en
kjemisk karakterisering av lakseblodet, fortset-
ter seniorforsker Storre. - Det er en forutsetning
for & komme videre. Analysen har gitt meget
interessante og oppleftende resultater. Sammen
med samarbeidende bedrifter har det dpnet seg
en rekke nye anvendelsesmuligheter.

Arlig slaktes det rundt 600 000 tonn oppdretts-
Jisk i Norge. Tappet blod utgjer ca. 12 000 tonn.

For for kjeledyr

Na er det ikke riktig at alt lakseblod til ni har
gétt pd havet. Samnmen med andre avfallspro-
dukter fra laksen er noe blitt til dyrefor. N& er
det tatt nytt tak i for-sporet. I en spesiell pro-
sess er lakseblodet blitt til et for-alternativ for
kjeledyr. Dette har skjedd i neeri samarbeid med
Felleskjopets Forutvikling. Produktet, Labb, er
na klart for test i markedet.

- Det er mnen for og neringsmiddelformal vi
ser de sterste mulighetene med lakseblod, sier
Storre. - Her er vi godt i gang med 4 kartlegge
potensialet. Blant annet undersgker vi om blod-
plasma fra laksen kan anvendes som bindemid-
del i kjettproduksjon.

Kan redde smdgeis

Et annet interessant perspektiv er griser.
Smagris er fra naturens side anemisk. Mange
der fordi de har undersikudd av rede blodlege-
mer. Her kan fragmenter fra lakeblod bidra til &
redusere dedelighet.
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FISKEBLOD EN UUTNYTTT RESSURS.

Fiskeblod er en ressurs om per i dag ikke utnyttes. Arsaken til at denne verdifulle
komponenten ikke har funnet noe stgrre kommersiell anvendelse, er at oppsamlingen
av lakseblod har veert et problem. Ved tradisjonell utbledning i tanker med sjgvann
fortynnes blodet og gjenvinning er ikke regningssvarende. Gjennom den nye
teknologien som er utviklet av Kjglas Stansekniver AS (STANSAS) unngas dette
problemet, og blodet samles opp 1 naturlig og ufortynnet tilstand. Dette gir et nytt
grunnlag for & se pa mulige kommersielle utnytelser av lakseblodet.

Man star her ovenfor et betydelig volumprodukt. Det viser seg at man effektivt kan
samle opp 2 % blod fra hver laks, og med en arlig produksjon av oppdrettslaks pa 600
000 tonn, representerer dette 12 000 tonn blod. Blodet inneholder 12.5 % protein av
lettfordayelig protein og 0,8 % fett med et hgyt innhold (55 %) av poly-umettede
fettsyrer som de positive fettsyrene EPA og DHA.

o

For & sette disse starrelsene inn i et mer forstaelig perspektiv er den arlige
blodmengden tilstrekkelig til & gi nok protein til en befolkning pa 85 000, samt og
dekke behovet for poly-umettede fettsyrer hos 250 000 personer i et helt ar!

[]

Teknologien for & utnytte blod fra varmblodige dyr til ulike formal er allerede
utviklet, slik at utnyttelsen av fiskeblod kan ga direkte inn i slike prosesser. Dette
sparer en lang rekke utviklingskostnader og kutter tiden fram til markedet.

Om blodet skal benyttes til for eller farmasgytiske preparater, er det flere strategier
som er mulige for a bringe lakseblod fra slakteriet fram til mottageren. Felles for alle
disse strategiene er at de ma veere tilpasset mottagerens behov. Med finansiell statte
fra RUBIN og Innovasjon Norge har Kjglds Stansekniver og SINTEF Fiskeri og
havbruk kartlagt bade mulige logistiske og tekniske lgsninger for & kunne levere
blodet eller blodets komponenter til interesserte kjgpere.

Blod kan leveres som fullblod til en lang rekke anvendelser. Frysing er en mulig
metode for & konservere blodet, men relativt kostbar og kun egnet for spesielle
anvendelser. En mer anvendelig metode og velegnet for blant annet blod til for er
kjemisk konservering. Det er utfart forsgk i samarbeid med SINTEF Materialer og
kjemi, med ulike konserveringsmidler og blandinger av disse. Det er utfort
konserveringsforsgk som dekker reduksjon i vannaktivitet, pH regulering, red/oks
potensial og tilsats av kjemiske konserveringsmidler. Av de 63 betingelsene som ble
testet er det vist at 24 gir tilfredsstillende konservering ved 10°C. Men resultatet etter
konservering viste at de ulike konserveringsmetodene vil ha ulik anvendelse, da deres
effekt pa blodet varierte. Ogsd kostnadsmessig varierte de ulike
konserveringsmetodene fra kr 2400 til kr 100 per m® blod.

Tarking av blod til blodmel gjeres i dag fra dyreblod. SINTEF Energiforskning AS
har utfert eksperimenter og vurderinger av ulike tgrkeprosesser for terking av
fiskeblod. Ulike tarketeknologier er vurdert bade med hensyn pa investeringer og
driftskostnader, og optimalt vanninnhold i tgrket produkt er estimert. Analysen viser
at terkekostnadene som palgper er sterkt avhengig av hvilke temperaturbelastninger
man kan tillate & utsette blodet for under terking. Hgye temperaturbelastninger vil
redusere terkekostnadene, men samtidig vil de redusere fordgyeligheten og derved
oppnaelig pris for blodmelet. Ved anvendelse av blodet som forkomponent vil valg av



tarketeknologi derfor avgjgres av sammenhengen mellom oppnaelig pris og grad av
fordgyelighet pa blodmelet. Energikostnadene ved tarking av fiskeblod er estimert til
& ligge i omradet kr 650 til kr 1500 per m® fiskeblod. Analyse av kvaliteten pa det
tarkede blodmelet viser at terking av fiskeblod byr pa stgrre utfordringer enn ved
tgrking av blod fra varmblodige dyr. Prosjektet har vist at det ikke er rett fram a
benytte samme teknologi som for terking av fiskeblod.

Logistisk sett er det muligheter for at hvert lakseslakteri behandler sitt eget blod, eller
at det opprettes et sentralt beliggende produksjonssted som tar hand om blodet. Blodet
kan sendes fra slakteriet som ra-blod eller inndampet, og valget vil avhenge av
transportlengden mellom slakteriet og det sentrale mottaket. SINTEF Energiforskning
AS har kalkulert inndampningskostnader for blod, bade investeringer og
driftskostnader. Kostnadene for inndampning, med neddiskonterte investeringer, er
beregnet til & ligge i omradet 450 til kr 150 per m® blod. Kostnadene for konsentrering
og tarking er en avgjerende faktor ved den logistiske vurderingen og kan benyttes for
valg av optimal inndampningsgrad evt tgrking ved transport av blodet til sluttbruker.

For

Blod er i EU ikke betraktet som bearbeider protein, og er derfor tillatt i for, med
unntak av for til drgvtyggere. Med sitt hgye innhold av flerumettede fettsyrer er blod
et interessant alternativ til storfe- og griseblod.

Spesielt i hundfor og kattefér er innblanding av fiskeblod interessant. Fiskeblod har
smakskomponenter som man antar har positiv innvirkning pa hunders og katters
aksept for foret. Ogsa hundeeierens aksept er her viktig. Det er pastatt at
fiskeprodukter i hundefér gir en blankere pels og reduserer muligheten for utvikling
av allergier. | tillegg vil blodets innhold av flerumettede fettsyrer redusere behovet for
a tilsette fiskeolje til foret. | dag produserer Felleskjgpet hundeforet ”Snggg” og 2 %
innblanding av lakseblod i dette féret vil konsumere ca 10 % av det lakseblodet som
teoretisk kan produseres i Norge pr i dag.

En annen interessant anvendelse er i startfor til gris og kylling. | tillegg til et hgyt
innhold av lettfordeyelige proteiner og ernzringsmessige gunstige fettsyrer har
fiskeblod en hgy konsentrasjon av jern. Jernet i blodet er bundet til organiske
molekyler som hemoglobin og tas derfor meget lett opp i kroppen. Spesielt hos
smagris, som er anemiske ved fgdselen og hvor tilfgrsel av store mengder jern etter
fodselen er viktig for overlevelsen, er fiskeblod en svaert god kilde for jern.
Flerumettede fettsyrer forventes & ha tilsvarende positive egenskaper hos gris som for
mennesket.

Naeringsmidler og ingredienser.

Blodmat i Norge er i dag basert pa sterilt tappet blod fra storfe. Forbruket av blod til
humant konsum ligger i dag pa 100 tonn per ar. Det er ikke avdekket bruk av
fiskeblod til mat i Norge. | Irland er det gjort forsgk med a produsere noen retter med



fiskeblod som tradisjonelt er basert pa blod fra storfe. Disse produktene ble godt
mottatt av forbrukerne som mente de smakte bedre enn de tradisjonelle produktene.

En interessant mulighet ligger i eksport av fiskeblod til den jadiske befolkningen. Det
er ikke noe forbud mot & spise blod fra fisk. Det er heller ikke ngdvendig med noen
rituell slakting av fisken. Da Kosher regler forbyr inntak av dyreblod, kan fiskeblod
vaere en mulig Kilde for et naeringsrikt og jerninneholdende kostsupplement.

Blod kan lett separeres i en del som inneholder de rade blodlegemene og en annen del
som er en lysegul veaeske, blod plasma, som er rik pa levringsproteiner. Disse
proteinene benyttes i naringsmiddelindustrien som bindemiddel i farseprodukter.
Blod plasma inngar i produksjonen av f eks palser og det er patentert anvendelser i
farseprodukter fra fisk og i surimi. Produksjon av plasma fra dyreblod gjares i
Sverige i dag.

Medisinske anvendelser

Selv om fiskeblod har store likheter med blod fra varmblodige dyr, er det i lakseblod
pavist egenskaper som gjor fiskeblod til et interessant rastoff for produksjon av
hgykostprodukter. Innen dyrking av vevsceller for produksjon av biokjemikalier eller
innen sykehusdiagnostikk og innen forskning er det vist at produkter fra fiskeblod har
bedre egenskaper enn tilsvarende produkter fra varmblodige dyr. Enkelte vevsceller
gror bedre nar komponenter fra fiskeblod tilsettes. Det er spesielt et produkt fra
lipidfraksjonen som gir denne effekten. Fisk, i motsetning til mennesket, har evnen til
a regenerere mye av sitt sentralnervesystem, inklusive ryggmargen. Det er na forsket
fram produkter fra lakseblod som benyttes innen medisin for a regenerere nerveceller.
Bruk av dette produktet har muligheter for & bli benyttet i behandlingen av Parkinsons
sykdom og ved regenerering av nerveceller etter skader pa hjerne eller ryggmarg. Det
er ogsa utviklet et produkt som virker som flytende plaster, eller biologisk lim, basert
pa fibrinogeninnholdet i lakseblod. Dette fibrin-limet kan benyttes under operasjoner
hvor blgtt vev skal sammenfayes uten at kirurgen trenger a sy. | tillegg er det utviklet
og i salg produkter beregnet pa medisinsk diagnostikk og spesielt innen immunologi
hvor proteiner utvunnet fra lakseblod har mindre kryss-reaktivitet enn tilsvarende
proteiner fra varmblodige dyr.

Lakseblod har muligheter for & finne sine markeder pa en lang rekke omrader, bade
innen lavkost og hgykost segmentet. Med den unike muligheten som i dag finnes for
en effektiv hgsting av store mengder nativt og ufortynnet lakseblod, kan lakseblod bli
et produkt med godt inntjeningspotensialet.

Prosjektet har utredet ulike prosesseringsteknologier for anvendelse av lakseblod.
Prosjektet har lagt grunnlaget for en gkonomisk og teknisk vurdering av ulike
konserveringsmetoder, inklusive inndampning og terking. | tillegg har prosjektet
skaffet forelgpige data for hvordan de ulike prosessene pavirker blodproduktenes
funksjonelle egenskaper og kjemiske kvalitet. | diskusjoner med avtagere av blodet er
vi nd i stand til & foreta et valg som er gkonomisk gunstig for produsentene av
lakseblodet og som tilfredsstiller mottakerens krav til funksjonelle egenskaper og
kvalitet.





