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SAMMENDRAG

NBI har gjennomfart et prosjekt om linoleum gulvbelegg og innemiljg med fokus pa bruk av
gulvpolish og pudring av gulvpolish. Progiektet er initiert og finansiert av Forsvarets
bygningstjeneste. Bakgrunnen for prosjektet var problemer med pudring av gulvpolish pa
linoleum i enkelte av forsvarets bygninger.

Linoleum benyttesi stor utstrekning i ale de nordiske land, og er et miljevennlig materiale
som er velegnet for bruk i alle terre lokaler. Linoleum vedlikeholdes vanligvis med
polymerbaserte gulvpolisher og porefyllere. Pudring er et vedlikehol dsproblem som
hovedsakelig er knyttet til bruk av slike vedlikeholdsprodukter pa linoleumsbelegg. Problemet
opptrer hyppigst i vintersesongen, og kan ha mange arsaker. Fuktighet ser ut til & spille en
vesentlig rolle, men feil utfert oppsetting av gulvene eller bruk av gale vedlikeholdsmidler er
ofte en medvirkende drsak til pudring. Lave rengjaringfrekvenser kan ogsa vaae uheldig.
Harde pleiefilmer pudrer lettere enn myke.

NBI har foretatt feltmalinger av stev pa overflater og i romluft. Det ble funnet mye stev pa
gulv og inventar i lokaler med pudringsproblemer. | 1 av 6 bygninger ble det funnet stev fra
gulvpolishi romluft. Pudring kan i ekstremetilfeller pavirke luftkvaliteten i bygningen.
Fenomenet er uheldig, og det ber tas alvorlig ndr det oppstar. Det er selvforsterkende og ber
utbedres sa raskt som mulig. Ved store pudringsproblemer ma gulvene skures helt ned og
settes opp pa nytt. Dette er ressurskrevende og innebaarer fjerning av all gammel polish og
oppsetting med nytt gulvpleiesystem. Svak pudring kan forsgkes utbedret ved spraypolering.

Avgassing fra gulvbelegg og polishsystemer ble undersgkt ved laboratoriemalinger. Det ble
ogsa foretatt avgassingsmalinger i forbindelse med oppskuring og polishbehandling av et
lokale. Malingene av avgassing fra polishsystemer i laboratorium og felt har ikke pavist noen
skadelige eller irriterende konsentrasjoner av forurensninger.

Malemetoder for dokumentasjon av pudring og pudringsrisiko ble prevet ut. Pudring kan
fastsdés ved maling av stev pa overflater med gel-tape og BM Dustdetector, og innhenting av
luftprever via pumpe og filter. Visuell analyse under lysmikroskop kan benyttes for afastsla
om pravene inneholder polish. Maling av pleiefilmens hardhet ved blyanthardhetstest kan gi
en indikasjon pa pudringsrisiko.

Pudringsproblemer bar kunne unngas ved riktig behandling av linoleum. Béde polishbaserte
0g voksbaserte vedlikehol dssystemer kan benyttes. Det er utarbeidet anvisninger for
oppsetting og vedlikehold av polishbaserte og voksbaserte vedlikeholdssystemer for linoleum.
Rapporten inneholder ogsa anbefalinger vedrarende klimatiske forhold ved polishbehandling.



1 [INNLEDNING

Norges byggforskningsinstitutt har gjennomfert et progjekt om linoleum gulvbelegg og
innemilj@ med fokus pa bruk av gulvpolish og pudring av gulvpolish. Prosjektet er initiert og
stettet av Forsvarets bygningstjeneste. Bakgrunnen for prosektet var problemer med pudring
av gulvpolish palinoleum i enkelte av forsvarets bygninger. Ma et med prosjektet var &

» Utrede av fenomenet pudring av polishfilmer palinoleum
« Maeavgivelse av forurensninger fra gulvbelegg med pleiemidler
» Utarbeide retningslinjer og beskrivelser for vedlikehold av linoleum gulvbelegg

2 LINOLEUM

2.1 Historikk

Linoleum har fatt sitt navn etter det |atinske navnet palinolje; oleum lini. Man oppdaget
tidlig at olje fralinfrgene terket under kontakt med luftens oksygen, og linolje ble brukt som
bindemiddel i maling allerede i det gamle Egypt.

Linoleum som vi kjenner det i dag ble oppfunnet av Sir Frederick Walton i 1860, og det var
sdledes det farste banebelegget for gulv pa markedet. Linoleum hadde sin forlgper i en olje-
og voksimpregnert duk, men Sir Frederick videreutviklet produktet og ga det navnet linoleum.
Han tok ut flere patenter i forbindelse med produktutviklingen, og etablerte den farste
linoleumsfabrikken i Staines utenfor London i 1864.

Fram til ca. 1970 var linoleum det ledende gulvmaterialet i store deler av verden, og det fantes
naamere 50 linoleumsfabrikker bare i Europa. | Norge hadde vi produksjon av linoleum i
Sandvika utenfor Oslo fra 1900 til 1968. Bruken av linoleum avtok fram til 1985, men
produktet har n& fétt sin renessanse som gulvbelegg. | 1998 ble det lagt ca. 1,25 mill. m?
linoleumsgulv i Norge, og produktet har med det en markedsandel pa ca. 9%. Linoleum
benyttes ogsd mye i Sverige og Danmark. Den positive markedsutviklingen skyldes blant
annet nye produks onsteknikker, som har gjort linoleum til et fargerikt og spennende
gulvbelegg med bedre dlitestyrke og vedlikehol dsegenskaper. Fokus pa miljg, nedbrytbarhet
og gjenbruk har ogsatalt til linoleums fordel, og mange arkitekter velger i dag linoleum for
bruk i offentlige miljger av miljemessige og estetiske grunner.

2.2 Produksgon og sammensetning

Linoleum bestedr av fglgende hovedbestanddeler:
e Oksidert linolje

* Natur- og kunstharpiks

e Tremel

» Kaksteinsmel

» Fargepigmenter

* Bagevevijute



Linoleum bestar vanligvis av 30-40 % bindemiddel og 60-70% fyllstoffer. Bindemiddelet er
hovedsakelig oksydert linolje, med tilsats av ca. 20% harpiks. Tremel og steinmel er
fyllstoffer som bidrar til &gi produktet bedre slitestyrke. | enkelte kvaliteter brukes ogsa
korkmel som fyllstoff. Ralinolje oksideres farst til en brun, elastisk klebrig masse. Deretter
blandes oksidert linolje, harpiks, fyllstoffer og fargepigmenter, og blandingen valses
(kalendreres) ut pa et underlag av jutevev. Linoleumsbelegget far deretter std og herde i
tarkekammer ved ca. 80° C i 2-6 uker, avhengig av beleggets tykkelse. De fleste moderne
linoleumskvaliteter blir i tillegg pafart en beskyttende akrylfilm som siste ledd i
produksjonen. Denne fabrikkfilmen er mye lik vanlig gulvpolish, og skal beskytte
linoleumsbel egget mot slitage og skader inntil vanlig vedlikehold kommer i gang.

Linoleumsbel egg fas som fliser og banebelegg i tykkelse 2-4mm. Korklinoleum fasii
tykkelser opp til 6mm. Fliser har gjerne glassfibervev som barer i stedet for jute (mer
dimengonsstabilt). Figur 1 viser en prinsippskisse av linoleum.

< Overflatebehandling, akryl

<4— Homogen linoleumsmasse
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Figur 1: Prinsippskisse av gjennomskaret linoleum

<4— Bagevev, jute

2.3 Bruksomrader

Linoleum fasi flere farger og maenstre, og er velegnet for bruk i offentlige miljger. Linoleum
kan brukesi aletarre lokaler som kontorer, korridorer, undervisningsrom etc. Det finnes
ogsa varianter for bruk i miljger med spesielle krav, for eksempel korklinoleum for bruk i
idrettshaller, og antistatisk linoleum for bruk i EDB-rom og lignende. Linoleum kan legges pa
gulv med gulvvarme.

Linoleum er uegnet for bruk i vatrom og i andre lokaler hvor fuktighet forekommer hyppig,
for eksempel naa inngangspartier med fuktig inntrakk og steder hvor véte rengjaringsmetoder
ma benyttes.

2.4  Egenskaper

24.1 Sitestyrke

Linoleum har stor slitestyrke og lang levetid, 20 - 30 &r er ikke uvanlig. Opp til 80 & gamle
linoleumsgulv ligger fortsatt enkelte steder. Slitestyrken reduseresi vét tilstand. Siden
oksidasjonsprosessen pagar kontinuerlig, blir linoleumsoverflaten hardere over tid. Dette
bedrer bestandigheten mot riping og inntrykkingsmerker. Oksidasjonsprosessen gjar ogsa at
linoleum til en viss grad har selvlegende egenskaper overfor mindre riper og lignende. Da
linoleum er homogen og forholdsvis hard, kan skader i overflaten ogsa repareres ved sliping.



2.4.2 Vannbestandighet

Linoleum er falsom overfor fuktighet, og kan derfor ikke benyttesi vatrom. Linoleum ber
ikke legges pa steder med hyppig fuktbelastning, for eksempel i inngangspartier. Hyppig bruk
av vate rengjaringsmetoder kan ogsa forarsake skader i form av toppede skjater og ubehagelig
lukt. Luktproblemer skyldes gjerne vekst av mikroorganismer under belegget. Problemet kan
forekomme pa skoler hvor gulvene skures ofte, eller steder hvor vate rengjeringsmetoder
benyttes ofte . Dersom linoleum brukes pa steder hvor det kan forekomme fuktighet, bar
skjetene tettes ved hjelp av smeltetrad for linoleum.

2.4.3 Kjemikaliebestandighet

Linoleum kan skades av alkaliske |gsninger. Hyppig bruk av sterke alkaliske
rengjeringsmidler som salmiakk, grennsdpe og alkaliske grovrengjaringsmidler vil fere til
gradvisfjerning av bindemiddel og derved utterring av belegget. Oppskuring med sterke
akalier kan gi gulbrun misfarging. Sementstev og alkalisk fukt fraundergulv vil ogsa kunne
skade linoleumsbel egg.

Linoleum taler fortynnede syrer, men kan skades av sterke syrer som blant annet kan |@se opp
fyllstoffer av kalksteinsmel.

Linoleum har god bestandighet mot fett og de fleste |@asemidler. Enkelte sterke l@gsemidler som
aceton, celluloselakktynner og trikloretylen kan skade belegget.

Klorbaserte desinfekgonsmidler kan skade linoleum. Linoleum har god bestandighet mot
svakere oksidasjonsmidler, for eksempel hydrogenperoksid.

2.4.4 Flekkbestandighet

Overflatebehandlet linoleum har god bestandighet mot flekker fra vaeskesal og sigarettglar.
Siden linoleum er lite porgs og ikke inneholder mykgjarer, er flekkvandringen (migrasonen) i
materiaet liten. Dette medfarer at fete forurensninger, som inntrakket asfat, skosverte, oljesal
etc. ikke trekker inn i belegget og skaper permanent misfarging.Vanskelige flekker som for
eksempel merker etter sigarettglar og rust kan slipes bort.

Ny linoleum kan ved levering ha en gultone. Dette kan fere til fargeforskjeller etter legging.
Gultoningen vil avta og utjevnes nar belegget far kontakt med lys og luft. Flater som tildekkes
vil av samme grunn kunne fa en annen fargetone enn util dekkede.

Alkalisk fukt fraundergulv kan gi permanente fargeforandringer.

2.4.5 Rengjaringsvennlighet

Linoleum med intakt akryloverflate har gode rengjaringstekniske og vedlikeholdsmessige
egenskaper. Eldre, uttarket linoleum kan vaae sugende og lite rengjegringsvennlig. Linoleum
som pudrer (se avsnitt 3) kan skape store rengjerings- og vedlikehol dsmessige problemer.

2.4.6 Miljgmessige egenskaper

Linoleum bestér av naturmaterialer og lages blant annet av rester fra annen produksjon.
Belegget regnes derfor for & vaare et miljevennlig produkt. Svenska Golvradet har foretatt
livssyklusanalyser hvor linoleum ble sammenlignet med vinylbelegg og tepper av henholdsvis



ull og nylon (1). Linoleum kom klart best ut av undersgkel sen, og hadde best score av de 4
gulvbel eggene pa fal gende egenskaper:
Forbruk av primaae energiressurser
e Forsuring
» Fotokjemisk oksidantdannelse
*  Drivhuseffekt
»  Forurensninger til luft og vann

Avgassingsundersgkelser /1/ har ogsa vist lave verdier. Resultatene varierte imidlertid mye
avhengig av produsent.

2.4.7 Andre egenskaper
Linoleum har gode branntekni ske egenskaper og er godkjent som gulvbelegg for
remningsveier, klasse G.

Linoleum har hgy overgangsmotstand, men skaper vanligvis ikke problemer med statisk
elektisitet. Elektrisk avledende kvaliteter finnes.

Vanlig linoleum har trinnlydsisolerende egenskaper tilsvarende de fleste andre halvharde
gulvbelegg (ikke skummede kvaliteter). Linoleum leveres ogsa med trinnlydsisolerende
bakside.

2.5 Overflatebehandling

2.5.1 Behandling pa fabrikk

Linoleum bleinntil ca. 1980 gitt en overflatebehandling med montanvoks (naturvoks) hos
produsenten. Denne overflatebehandlingen var tilpasset parafinbaserte pleiemidler
(bonevoks), som ble benyttet i stor utstrekning til gulvpleie fram til midten av 1970-&rene.
Montanvoks gaimidlertid darlig vedheft for moderne gulvpolisher, og ferte til store
pudringsproblemer. Nyere belegg er frafabrikk behandlet med akrylfilmer som ligner vanlig
porefyller og gulvpolish. Filmen er tykkere og gir en bedre beskyttelse enn hva som er mulig
aoppna ved vanlig polishbehandling. Fabrikkfilmen skal derfor ikke fjernes ndr belegget tasi
bruk.

2.5.2 Vedlikehold

Linoleum ber alltid overflatebehandles slik at den beskyttende hinnen bevares. Dette kan
gjeres paforskjellige mater:

Alternativ 1:  Porefylling og polishbehandling

Alternativ 2. Spraypolering

Alternativ 3: Polerbar vaskevoks

| Norge er alternativ 1 og kombinasjoner av 1 og 2 vanligst. | Sverige har man pa grunn av
pudringsproblemer gatt mer over til & bruke vaskevoks.

Polishbehandling innebagrer pafaring av 2-4 tynne strak av akrylbasert porefyller og polish
tilpasset linoleum. Flere produsenter har etter hvert utviklet elastiske polishsystemer som
fungerer bra palinoleum, og det gis garantier om at produktene ikke skal pudre, under
forutsetning av at produsentenes anvisninger blir fulgt. Vedlikehold foretas ved spraypolering
og polering, og erfaringer har vist at slike systemer kan holdei mer enn 5 & uten oppskuring.



Ved spraypol ering vedlikehol des fabriksfilmen med en elastisk spraypolish og
poleringsmaskin (super-high-speed, 800-1500 o/min.). Denne vedlikeholdsmetoden gir et
tynnere slitegjikt, men er godt egnet for de fleste bruksomrader. Metoden gir lavere
pudringsrisiko enn alternativ 1.

Vaskevoks gir en betydelig mykere film enn alternativ 1 og 2, og produktene kan paferes
ved vétvasking (utblandet i vaskevannet), mopping med impregnerte mopper, eller ved
pastrykning. Metoden reduserer i betydelig grad risikoen for pudring. Enkelte produkter
inneholder noe akrylpolymer. Dette bedrer slitasjeegenskapene, men gjer at produktene ikke
er 100% pudringssikre.

De forskjellige vedlikehol dssystemene for linoleum diskuteres under pkt. 6.

2.5.3 Sammensetning av polymerbaserte vedlikeholdsmidler
Gulvpolisher og porefyllere inneholder normalt falgende bestanddeler:
» Polymer; vanligvis akrylatbasert med tverrbindinger av sink

» Voks; vanligvis polyetylen

» Harpiks, vanligvis syntetiske

» Mykgjarer; vanligvis tributoksyetylfosfat

* Tensider, syntetiske

* Filmdanner (emulgeringsmiddel); vanligvis diglykoletere

* Konserveringsmiddel

* Vann

Tarrstoffinnholdet varierer noe, men er normalt 15-25%. Hovedbestanddelen i terrstoffet er
polymer, og produkttypen inneholder betydelig mindre mengder voks og harpiks enn
voksbaserte vedlikeholdsmidler. Moderne produkter inneholder ikke mykgjerere av typen
ftalater (finnesi vinylbelegg).

254 Sammensetning av voksbaserte vedlikeholdsmidler

V askevoks inneholder normalt fglgende bestanddeler:

* Voks; naturvoks og/eller syntetisk voks (polyetylenvoks)
» Fettsyresdpe og/eller syntetiske tensider

* Harpiks, naturlige og/eller syntetiske

* Konserveringsmiddel

* Vann

Mange produkter inneholder i tillegg parfyme. Tarrstoffet er en blanding av voks, sdpe og
harpiks, og terrstoffmengden er gjerne noe lavere enn i polisher/porefyllere (vanligvis fra10 —
20%). Enkelte produkter kan inneholde allergiframkallende naturharpiks (kolofonium) /2/.

2.6 Halvharde gulvbelegg - linoleum kontra vinyl
Det vanligste alternativet til linoleum er vinylbelegg. Det er fordeler og ulemper med begge
typer belegg. De vesentligste forskjellene mellom beleggene er falgende:



Linoleum:

+ + + 4+ + + 4+ + + +

Produsert av naturmaterialer (fornybare ressurser)

Er selvreparerende (Ieger mindre riper og skader)

Skader i overflaten kan slipes bort

Ingen misfarging fragummi, asfalt, skokrem etc.

Avgir ingen mykgjerere (avgassing)

Avgir ingen giftige eller korrosive gasser ved brann (utover vanlige forbrenningsgasser)
God bestandighet mot fete forurensninger

God bestandighet mot |gsemidler

Gode anti stategenskaper

Diffug onsdpent materiale, slipper igjennom vanndamp (kan ogsa vaare en ulempe,
pudringsrisiko)

Porgs overflate som ma etterbehandles med gulvpleiesystemer

Felsom overfor alkalier

Felsom overfor fuktighet

Risiko for pudring ved bruk av gulvpolish

Sprekker lett ved baying

Felsom overfor inntrykksmerker

Vinyl:

+ + + + + +

Lav porgsitet og mindre vedlikehol dsbehov

Liten risiko for pudring

God motstand mot inntrykksmerker (produktavhengig)

God fuktbestandighet, kan leggesi vétrom

God kjemikaliebestandighet

Kan leggei hulkil

Laget av ikke-fornybare ressurser

Inneholder mykgjererei form av ftalater, helsemessig betenkelig forbindel se (avgassing)
Dérlig glademotstand

Kan ikke repareres ved sliping

Slitagie og skader kan gi farge- og mensterforandringer

Mykgjerermigrasion kan gi permanent misfarging (fragummi, tug}, asfalt, olje, skokrem
m.m.)

Kan lgses opp og skades av enkelte sterke | @asemidler

Risiko for statisk oppladning ved lav luftfuktighet (antistatiske varianter finnes)

Avgir giftige og korrosive gasser ved brann (saltsyre, fosgen, cyanid)

Vinyl og linoleum har begge en rekke andre positive egenskaper som god dlitestyrke,
sveisbare fugefrie skjeter, rengjaringsvennlig overflate ved riktig vedlikehold, god
gangkomfort, gode antistategenskaper m.m. Begge typer belegg er felsomme overfor alkalisk
fukt fra undergulv. Emigjonsegenskapene (VOC) variere fra produsent til produsent. Det
finnes gode og darlige kvaliteter av begge typer produkt /1/. Valg av materiale ma gjares pa
bakgrunn av hvilke egenskaper som ma prioriteresi det aktuelle bruksmilje.



3 PUDRING

31 Generdt

Pudring er i de flestetilfeller knyttet til bruk av metalliserte gulvpolisher pa linoleum. Pudring
har imidlertid ogsa forekommet pa andre harde gulvbelegg som kvartsvinyl, klinkerfliser og
terrasso.

De farste pudringsproblemene pa linoleum ble observert tidlig pa 60-tallet i forbindelse med
at man tok i bruk polymerer til vedlikehold av linoleum. Pudring kan gjenkjennes ved at det
dannes et hvitt stev pa gulvet. Problemet oppdages lettest pA marke gulvbelegg, og stevet
kommer farst i omréder med stor belastning, som i gangbaner og under trinsehjul.

Man skiller vanligvis mellom to grader av pudring:

Svak pudring: Skjer ved at polishen slites ned ovenfra. Det dannes et meget fint stev. Skyldes
hovedsakelig at polishen er blitt for hard.

Sterk pudring: Skjer ved at polishen I@sner fra underlaget. Det dannes bade fint og grovere
stav (polishflak). Skyldes kombinasjonen av for hard polish og svikt i vedheft
mellom polishlag eller mellom linoleum og polishsystem.

Lett pudring kan veare vanskelig a skille fravanlig stevforekomst, men stevet er vanligvis
hvitere enn vanlig produksjonssmuss. Sterk pudring kalles ofte ogsa krakel ering fordi
polishen lgsner i store flak og lett kan skrapes av gulvet. Normalt brukesimidlertid
fellesbetegnel sen pudring etter den engel ske betegnel sen powdering. Ved sterk pudring
dannes store mengder stgv, som avsettes pa sko, benklaa, stolben etc.

Pudringen starter gjerne pa det svakeste punktet pa gulvet, for eksempel pa et sted med hayere
temperatur eller hvor det har vaat slurvet under skureprosessen. Stevet som dannes er hardt
og sprer seg til andre deler av gulvet, som blir utsatt for starre slitagie. Pudringsproblemer er
sdledes selvforsterkende, og kan spre seg raskt til store deler av lokalene. Pudring sprer seg
imidlertid gelden til lokaler med annen type gulvbelegg.

3.2 Forekomst

Gulvbrangieni Sverige har i |gpet av de siste 10 arene foretatt flere undersgkelser av
forekomst av pudring /3//4/. En kort oppsummering av resultatene kan seesi de pafglgende
avsnitt.

3.2.1 Hvor

* Pudring er et nordkal ottproblem, med hyppigere forekomst i Nord-Sverige enn i Syd-
Sverige. Problemet er ogsaregistrert i land med mildere klima som Danmark, Tyskland,
Holland og USA’s sydlige stater.

» Forekommer ofterei helt nye husenni eldre hus.

e Oftesti tilknytning til de sterkest belastede delene av gulvet.

e 97-99% av tilfellene var palinoleumsgulv, de avrige pavinyl.

* Ingen dominans av spesielle produkter, verken gulvbeleggsmerker eller polishtyper.



3.22 Nar

» Kan starte umiddelbart etter skuring og polishbehandling, men ogsa betydelig senere,
inntil 6 maneder etter skuring er normalt. Det kan ogsataflere &r fragulvet er
polishbehandlet til det begynner a pudre.

* Gjennomsnittlig starttidspunkt: ca. 2 uker etter skuring og polishbehandling.

» Forekommer ofterei vinterhalvaret enn i sommerhalvaret.

» Topper seg vanligvisi januar.

» Risikoen for pudring gker dersom skuring og polishbehandling foretas om vinteren.

3.2.3 Omfang
Gulvleverandgrene: 1-2% av alle linoleumsgulv (m&lt i m?) pudrer hvert &r.
o 1SS/3/: 4% av alelinoleumsgulv (malt i m?) pudrer hvert &r.

3.3 Arsaker

331 Generelt

Et av de farste kjente problemene i Norden ble registrert i Oslo vinteren 1962/63, i en bygning
som ble rengjort av Norsk Rengjgringsselskap (na1SS). Problemet ble grundig undersakt, og
det ble trukket inn ekspertise fra bade Sverige og England. Mange mulige arsaker ble
diskutert, men noen sikker arsak ble aldri funnet. Senere har det blitt foretatt mange
undersakel ser rundt arsakene til pudring, men problemet har vist seg & vaare sd komplekst at
det ikke finnes noen entydige svar eller enkle Igsninger.

Arsakenetil pudring kan delesinn i fglgende hovedgrupper:

1. Materiatekniske forhold:

> Generelt darlig samspill mellom fabrikkfilm palinoleum og gulvpolish (f.eks.
Montanvoks pa linoleumsoverflaten som gir darlig vedheft for gulvpolish).
Rester av gammel oljevoks pa gulvet.
Bruk av for hard polish.
Mykgjarerflukt fra polishen (mykgjarer opplever linoleum som en fetere fase og
vandrer til linoleum, gir hardere polish).
Porgs gammel linoleum som er vanskelig & mette med porefyller, gir ubalanse i
porefylleren og darlig filmdannel se.
Fell i polishen, for eksempel at polishen har frosset.

iljgmessige forhol d:
Rask redukgion i luftfuktighet i lokalene (ved oppstart av fyringssesong eller i
kuldeperioder).
Varmepavirkning fra direkte sollys eller varmekabler i gulv, gir for rask terking ved
polishbehandlingen.
Trekk i lokalene mens polishen tarker.
For hey eller for lav relativ luftfuktighet (RF) mens polishen tarker (ber vaae
mellom 30 og 60% relativ luftfuktighet).
For hay eller for lav temperatur mens polishen tarker (bar vage fra 15-25° C).
For kalde gulv mens polishen tarker.
Alkalisk fuktighet fraundergulv (ofte problem i nye bygg).
Betongstev i lokalene, bryter gradvis ned polishfilmen (alkaliskt og slipende stov).
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3. Rengjaringstekniske forhold:

Mangelfull skuring; ikke rubbet opp fabrikksfilm fer polishbehandling, eller ikke
fjernet al gammel polish.

For kort terketid etter skuring.

For kort tarketid mellom polishstrgkene (kan trenge opp til 4 timers terketid mellom
strekene pa porgs linoleum).

For tykke polishstrgk.

Alkalierester etter skuring som falge av for darlig skylling.

Hyppig bruk av alkaliske rengjeringsmidler og véte rengjaringsmetoder.

Hyppig terrpolering (gir myknerflukt).

For lav rengjaringsfrekvens (pudring kan initieres av slipende smuss).

YVVVVY VV VY

De fleste tilfellene av pudring antas & skyldes kombinasjoner av fglgende uheldige forhold:
For lav relativ luftfuktighet

For hard gulvpolish

For véte rengjaringsmetoder

For lave rengjeringsfrekvenser

3.3.2 Nyere forskningsresultater

Pudringsproblematikk har blitt undersgkt blant annet ved den Kungliga Tekniske Hogskolan i
Stockholm. Som del av et aksamensarbeide /5/ ble det gjort forsak pa & provosere fram
pudring. Det ble foretatt slitasjetester pa linoleumsbelegg som var blitt behandlet pa
forskjellig méte. Effekter som ble undersgkt var:

» Betydningen av polishens hardhet, dvs. variert myknerinnhold, fra 0-1,5% (normalverdi).
* Betydningen av relativ luftfuktighet, fra 0-35%.

e Pavirkning fraakalierester.

» Utterking av gulvbelegget ved forhgyet temperatur.

» Lavetemperaturer under filmdannelsen.

+ Betydningen av arengjare fabriksfilmen fer polishbehandling.

» Myknervandring, ved oppvarming til hgy temperatur.

» Varierende mekanisk belastning.

Undersgkel sene viste at det var vanskelig & provosere fram pudring ved slitasjetester, til tross
for endring av parametere som pavirker filmdannel sesegenskapene til polishen. Fuktighet
framsto som den mest interessante parameteren, og ble ansett for & ha stor innvirkning pa
pudringsrisikoen.

Det svenske konsulentselskapet VBB VIAK Samhéllsbyggnad har undersgkt flere
problemgulv i sar-Sverige, og blant annet foretatt avtrekkingsprever for & finne ut hvor og
hvorfor polishen lasner. De fant at bruddflaten 14i linoleumsbelegget i 3 av 4 tilfeller. Kun 2
av disse polishene pudret. Det mykeste av de 4 polishsystemene pudret ikke, men viste
imidlertid brudd mellom polishsystem og gulvbelegg. Deres konklusjon er at det er liten
sammenheng mellom pudring og polishens vedheft til gulvet /6/. Dette tyder paat pudring i
mange tilfeller starter ovenfra.



Undersokelser foretatt av en av de starste polishprodusentene /7/ har vist at luftfuktighet og

myknervandring har stor innvirkning parisikoen for pudring:

* Pudringsrisikoen gker betydelig ved RF<30%, og blir meget hgy ved RF<20%.

» Polishens mykner oppfatter linoleum som en fetere fase enn polishfilmen, og vandrer
derfor til linoleumsbelegget over tid.

Som en falge av dette blir polishen hardere og spreere over tid, og taler ikke de mekaniske

pakjenninger som den blir utsatt for:

» Slipende dlitasgie, skaper polishstav som igjen kan forsterke problemet dersom det ikke
blir fjernet.

« Fal i luftfuktigheten, forarsaker fuktvandring fra undergulv og linoleum (materialfukt,
skal vaaei balanse med romluftens RF). Dette gir diffugonstrykk og fuktbelastning fra
undersiden.

Myknerflukten forarsaker altsa en sprgere polish, som brister nar fukt vandrer gjennom
filmen. Dette kan gi store pudringsproblemer (krakelering). En illustragon av forholdene som
pavirker pudringsrisikoen kan seesi figur 2.

ROMLUFT Mykgjarer
RF < 30%

A
)
POLISH

v

LINOLEUM (FET FASE)

BETONG

Figur 2: Fukt- og myknervandring i gulvbelegg Materialfukt

3.4 Innemiljgeffekter

Flere undersgkel ser /8//9//10//11/ har vist at det er sasmmenheng mellom stevforekomster og
typiske innemiljgrel aterte klager og sykdomssymptomer som opplevelse av "terr luft”,
simhinneirritasioner, gyeirritasoner og hudirritasoner. Da pudring gker stavmengden i
lokalene, kan ogsa slike problemer fare til gkning i innemiljeplager. Fra Sverige rapporteres
det om hyppigere forekomst av slimhinneirritagoner, rennende nese, gyeirritasoner, hodepine
og ekt infeksjonsmottakelighet etter innflytting i et nytt kontorbygg med pudringsproblemer
/6.

En undersgkelse fraen skolei Linkdping /11/avdekket 3-5x gkning i innemiljgplager samt
tendenser til gkning i forekomst av astma etter at gulvene begynte a pudre. Stevanalyser viste



at det var mye polishstev i lokalene, og stev fra polish ble blant annet funnet i
avtrekkskanalene til ventilagonsanlegget. Analyse av polishstev viste at stavet inneholdt ca.
1/2000 akrylmonomer. Akrylmonomer er et kjent kontaktallergen, men det er ikke pavist at
det kan forarsake annen overfglsomhet. Det ble konkludert med at polishstev var den
sannsynlige arsaken til gkningen i irritasjonseffekter. Tilsvarende konklusjoner har blitt
trukket etter undersakelser av en rgntgenavdeling pa et sykehusi Kgbenhavn.

Det har vaat stilt spersmal om sink i gulvpolish kan forarsake helseeffekter. Sink har til
hensikt & danne tverrbindinger i polymeren slik at denne forsterkes. De fleste porefyllere og
polisher inneholder derfor en liten andel sink; ca. 0,6% av produktenes tarrstoff. Dette
tilsvarer ca. 120 milligram sink pr. kvadratmeter gulv (2 strgk polish). Antar man at dette
diteshelt bort i |gpet av et & pa belastede deler av gulvet, vil daglig avgivelse av sink fra
gulvet vaae ca. 0.3 mg/m?, eller 3 mg for et kontor p& 10 m* Mye av dette vil bli fjernet ved
rengjering og ventilagion, og eksponeringsrisikoen (innanding) er derfor liten. Sink er for
evrig et sporstoff som kroppen trenger tilfgrsel av. Det brukes ogsdi en rekke andre
produkter, blant annet tannkrem, som inneholder ca. 0,5-0,75% sinksitrat-trihydrat (motvirker
darlig ande).

3.5 @konomiske konsekvenser

Ved pudring ma det settes inn ekstra ressurser bade til rengjering og vedlikehold. I tillegg
kommer eventuelle kostnader som falge av darligere innemilja. Pudring kan derfor medfare
ekte kostnader bade for leverandgren av renholdstjenester og brukeren av lokalene. En
undersakel se foretatt av Partena Clean /13/ viste gkte renhol dskostnader pa Kr. 300.000.- som
falge av pudring pd 15000 m? av totalt 350000 m? gulvoverflate.



4 FELTMALINGER

Frajanuar til april 1998 ble det foretatt malinger i 5 bygninger. For afaflere datafraen
bygning med store pudringsproblemer ble det i tillegg foretatt noen malinger hos Teknol ogisk
Ingtitutt i januar 1999. Alle bygningene har linoleum gulvbelegg, og alle har hatt problemer
med pudring. Bygningene er ikke tilfeldig utvalgt, men er registrert som problembygninger i
ISS sitt kontaktnett. Hoveddata for bygningene er gitt i tabell 1.

Tabell 1: Data for bygninger som er inspisert. Alle bygningene har linoleum gulvbelegg, og alle har
hatt problemer med pudring

Bygning Dato under- | Alder | Antall opp- Polish Periodisk | Daglig vedlikehold, Daglig
sgkelse belegg | skuringer vedlike- Midler/metode vedlikehold,
hold frekvens
Kystdirektoratet 8.5.98 2 1. gangs | Suprapol, TOP Clean'n Fukt/vatmopp 3 ggr. pr. uke
oppsetting restorer Shine Daren 614
Trygderetten 11.5.98 1 1. gangs Ukjent Fukt/vatmopp 5 ggr. pr. uke
oppsetting Daren 614
Statens Hus, Moss 26.2.98 3 2 LinoBase/ Maxi Gloss Fukt/vatmopp 3 ggr. pr. uke
Daren UHS spray Daren 614
Forsvaret, Lutvann 24.2.98 1 1. gangs Taski Primo - Oljeimpregnert 3 ggr. pr. uke
oppsetting Brillant engangsmopp
Siemens 18.2.98 7-8 3! Ukjent terrmopp/vatmopp | 1 ggr. pr. uke
daren 614°
Teknologisk Institutt 22.1.99 2 1. gangs Ukjent Tarrmopp/fuktmopp | 2 ggr. pr. uke
oppsetting /vatmopp

41 Maemetoder

4.1.1 Maling av stevavsetninger
Stevmalinger ble foretatt ved innhenting av gel-tape-prever som ble analysert kvantitativt ved
hjelp av en BM-Dustdetector /14/. Instrumentet maler stevmengden pa prevetakingsmediet
ved & sende laserlys gjennom gel-tapen. Lysspredningen er en funksjon av stevmengden pa
tapen, og resultatet kan avlesesi stavdekkeprosent, som angir hvor mye av overflaten som er
dekket av stgv. Tabell 2 viser anbefalte maleverdier for stavdekke-% pa ulike typer flater /15/.
Tabellen angir maksimumsverdier som ikke skal overskrides, og malinger skal derfor foretas

rett fer rengjering.

Tabell 2: Nordisk bransjenormer for stavdekke pa ulike overflater, stgvdekkeprosent

Kvalitets grad INVENTAROVERFLATER GULV, gangbaner
Person- Alm.til- Andre Tepper* Harde
naert gjengelig gulv

Innemiljgkvalitet 1,0% 1,5% 5,0% 5,0% 3,0%

Estetisk akseptabel 2,0% 3,0% 10,0% 10,0% 7,0

* Stgvindeks for tepper

! Oppskuring med Darén UHS Polishfjerner spesial
2 Far: Tarrmopping med oljeimpregnert mopp. N& V&tmopping




4.1.2 Maling av partikler i romluft

Partikkelmdlingene ble utfart med en Met-One modell 237. Mdlingene viser
totalkonsentrasjonen av partikler med diameter sterre enn 0,5 um, samt andelen av starre
partikler (ikke-respirable, > 3,0 pm). Maesonden ble holdt i ca. 1,5 m hgyde over gulvet, det
vil si i innandingssonen. Normalverdier for partikler i romluft i kontorer er:

Totalkonsentragon: 50 000 - 300 000 partikler/kubikkfot
Partikler > 3,0 pm : 500- 2500 partikler/kubikkfot

4.1.3 Sevprever fra romluft

Prover ble samlet inn ved hjelp av pumpe og millipore-filter type RA 1,2 pm. Stev pafilter
ble sendt til analyse hos NILU. Anbefalt gvre grense for stev i romluft i kontorer og
tilsvarende miljger er /16/:

Finfraksion, 0,1-2,5 um: 20 ug/m®

4.1.4 Hardhetsmalinger pa gulvpolish

Hardheten pa polishen ble malt med en Erichsen modell 291 ” Lakk og kunststoff
pravemaskin og maler”. Malingen er en ripeprave som utfares med blyanter med ulik hardhet.
Blyantene festesi en bestemt vinkel inn i en hjulgaende holder med gitt vekt. Blyanten skyves
over gulvet og eventuell riping av overflaten registreres. Hardheten angisi blyanthardhet fra
6B til 9H, avhengig av hvilken blyant som gir riper.

4.1.5 Temperatur og relativ luftfuktighet
Temperatur og relativ fuktighet ble malt med °C Psychrometer, Psychro - Dyne, Model No
3312-40. Falgende klimatiske forhold anbefal es innenders om vinteren /17/:

e Tempeatur: 19-22°C
o Luftfuktighet: maks. 40 % RF

4.1.6 Avgassing ved skuring og polishbehandling

| et kontor hos Siemens er det gjort malinger av flyktige organiske forbindelser. Praver av
romluft ble innhentet far oppskuring samt 1 og 12 degn etter polishbehandling. Det ble
innhentet preover ved hjelp av Tenax adsorbent-rar (flyktige organiske forbindel ser-vVOC).

| norske normer for inneluftkvalitet /16/ er det anbefalt en gvre grense for TVOC pa 400
ug/m>.



4.2 Malinger foretatt i 1998
Hovedresultatene fra undersgkel sene er gjengitt i tabell 3.

Tabell 3: Maleresultater fra 5 bygninger med pudringsproblemer

Bygning Hardhet Antall partikler Stavdekke
polish >0,5um >3 um
inne ute inne ute Inventar Gulv
Kystdirektoratet B 30 000 900 6,2 3,1
Trygderetten 3H 26 000 | 72500 | 750 2 600 2 29
Statens hus, Moss H 34 000 198 1135 500 32 (himling) 4,6/11,4"
000
Forsvaret, Lutvann 2H 20 500 1000 3,2-8,1 2
Siemens 2H 11 000 600 1,8/5,3% 6,4/15,6
(inventar
6,2 (himling)

1) Den hgyeste verdien gjelder et belastet omrade under trinsestol. Malingene er gjort etter at det
nettopp er gjort rent. Verdiene vurderes derfor som hgye.

2) Laveste verdi er tatt om morgenen (rett etter renhold), mens hgyeste verdi om ettermiddagen
samme dag.

3) Hgyeste verdi er malt pa vanskelig tilgjengelig omrade.

4.2.1 Maling av stevavsetninger

Maling av smussavsetninger viste forholdsvis hgyt stevdekke paen del av gulvene. Lokalet
med den mykeste polishen hadde lavest stevdekke pa gulv, og lokalet med den hardeste
polishen hadde hgyest stavdekke. Ingen av |okalene tilfredsstilte kravene til

" Innemiljekvalitet” eller " Estetisk akseptabel kvalitet” pa bade inventar og gulv.

4.2.2 Maling av partikler i romluft

Partikkeltellingene som ble utfart i de fem bygningene viser ingen unormale verdier. Det er
ingen sammenheng mellom graden av pudring og mengden partikler i romluften. Resultatene
tyder pa at pudringsproblemene ikke medfarer noen markant gkning i mengden svevestov i
romluften.

4.2.3 Sevprever fra romluft

Anayser foretatt av NILU viste ingen partikler fragulvpolish i stevprever innhentet fra
lokaler pa Lutvann, Moss og Siemens. Stgvmengden var meget lav, noe som bekreftes av
partikkeltellingene (se pkt. 4.2.2). Stavanayser ble ikke foretatt i de to andre lokalene.

4.2.4 Hardhetsmalinger pa gulvpolish

Madlingene viste resultater fra B til 3H. Den hardeste polishen pudret mest, mens den mykeste
pudret minst. Det ser ut til & vaare sammenheng mellom polishenes hardhet og grad av
pudring. De krevesimidlertid langt flere malinger for & bekrefte dette. Hardhetsmalinger kan
muligens brukes for a fastdarisiko for pudring.



425 Temperatur og relativ luftfuktighet

Resultatene framaling av temperatur og relativ luftfuktighet kan seesi tabell 4. Temperatur
og luftfuktighet var normal for arstiden, og de fleste malingene lainnenfor de anbefalte
verdier. Det bleikke registrert ekstremt lav luftfuktighet i noen av lokalene, men 3 lokaler
hadde lavere |uftfuktighet enn hva som anbefal es ved polishbehandling.

Tabell 4: Klimatiske forhold i uteluft og innendgrs pa de aktuelle malestedene

Bygning UTE INNE

RF% T°C RF% T°C
Kystdirektoratet 50 +10 41 20
Trygderetten 31 +10 28 21
Statens hus, Moss 69 +9 32 21,5
Forsvaret, Lutvann 24 22,5
Siemens 29 22,5

4.2.6 Avgassing ved skuring og polishbehandling

Resultatene framaling av flyktige organiske forbindelser i romluft ved skuring og
polishbehandling kan seesi tabell 5. Malinger av VOC i romluft etter skuring og
polishbehandling stemmer overens med malingenei klimakammeret, pa den méten at
totalkonsentrasionen av 2-(2-etoksyetoksy)etanol et dggn etter pafering er noenlunde den
samme. Konsentragonen avtar imidlertid raskere i felt enni laboratorium. TV OC-nivaet var
ca 3x anbefdt @vre grense 12 timer etter skuring og polishbehandling, men lalangt under
grensen etter 12 dagn. Se for gvrig omtale av hovedkomponenten 2-(2-etoksyetoksy)etanol
under punkt 5.

Tabell 5: VOC-analyse far, 1 dggn etter og 12 dagn etter oppskuring og pafaring av ny polish i et
kontor. De viktigste komponentene i kromatogrammet er vist i toluen-ekvivalenter.

Prave TVOC 2-(2-etoksyetoksy)- 1-(2-metoksy-
etanol propoksy)-2-
propanol
Far oppskuring 154 -
12 timer etter oppskuring 1050 634 57
12 dager etter oppskuring 63 1 1

4.3 Neermereomtale av de enkelte bygningene

4.3.1 Forsvaret Lutvann

| Forsvarets Overkommandos nye bygning pa Lutvann var det tendenser til pudring. Blant
brukere har det veat en del klager patarr luft, men dette har ikke vaat knyttet til gulv/polish.
Malingene ble utfart i 2. et. i en korridor p&ca. 50 m? og med ca. 50 brukere. Renholdet ble
utfert pa kveldstid. Gulvene ble gjort rent 3 ganger pr. uke og det hadde blitt gjort rent
kvelden far vi kom. Dvs. at ved de malingene som ble foretatt om morgenen hadde det veat
lite slitasje pa gulvet etter renhold, men om ettermiddagen fikk vi resultatene etter en dags
belastning. Det ville ga enda en dag far gulvet ble rengjort pa nytt.

Gulvbelegget var bla linoleum fra Forbo. Det var ca. ett ar gammelt og var behandlet med
porefyller og polish kun en gang. Undergulvet var betong. Det var foretatt byggrenhold og en
lettskuring av gulvet far det var lagt pa Taski Primo porefyller og Taski Brillant polish fra



Lilleborg. Det daglige renholdet ble utfart med oljeimpregnert engangsmopp og
flekkfjerning. Periodisk vedlikehold hadde ikke startet ennd.

Resultatet av malingene av stevdekke-% om morgenen dagen etter renhold viser et resultat
som holder kravene til innemiljgkvalitet. Hvis det i kontrakten ikke er nevnt noen spesiell
kvalitetsgrad er det estetisk akseptabel som ligger til grunn. Om ettermiddagen dagen etter
renhold overskrider stavnivaet pa gulvet kravenetil estetisk akseptabel. Partikkelinnholdet i
luften er imidlertid akseptabelt i forhold normale nivaer i kontormiljger.

Polishen var hard (2H).

Mykgjererflukt kan veare hovedarsaken til problemene.

4.3.2 SatensHus, Moss

Statens Hus i Moss hadde hatt problemer med pudring pa linoleumsgulv siden gulvet ble lagt.
Det ble besluttet & utfare malingenei en korridor i 1. et. pd ca 90-100 m? med kjeller under
og med ca. 60 brukere. Renholdet ble utfert pa formiddagen. Gulvene ble gjort rent 3 ganger
pr. uke og det var blitt gjort rent like far vi kom. Gulvene ble fuktmoppet med blandingsmopp
og darén 614 universalrengjegringsmiddel.

Gulvbelegget var et grétt linoleumsbelegg som var ca. 3 & gammelt. Undergulvet var betong.
Flere forskjellige polishsystemer var blitt prevd, og gulvet var skurt opp 2 ganger. Na sist var
det brukt darén Dypskur til polishfjerning. Det var lagt Linobase fra Johnsen i bunnen og
darén UHS polish patoppen. Til periodisk vedlikehold ble det spraypolert med Maxi gloss fra
Ren S3peindustri.

Resultatet av stevmalingene var hgye tatt i betraktning av at det nettopp var gjort rent.
Partikkeltellingene viste at ventilasjonsfiltrene fungerte bra. Bygningen |ai et meget trafikkert
omréade og det syns patotalantall partikler i uteluften. Totalantall partikler inne var lavt, selv
om det ble produsert en del store partikler innei bygningen. @kningen av store partikler i
inneluften kan komme fra de dpne himlingsplatene. Her 1a det som malingene viser store
mengder stav. Det var over tre ganger s mye som anbefalt for estetisk akseptabel kvalitet, og
over seks ganger mer enn det som er anbefalt for et godt innemilj@.

Polishen er forholdsvis hard (H).

Blanding av vedlikeholdsprodukter fraflere (3) produsenter kan vaae medvirkende arsak til
problemene.

4.3.3 Kystdirektoratet

Gulvet i bygningen har pudret siden det var nytt (2 &). Maingene ble gjort i en korridor i 5.
etg. med 30 m2 og beferdet av ca. 50 personer. Det har vaat flere klager pa stev fragulvet, og
det har vaat klager painneklima generelt i bygningen (terr Iuft, etc.).

Til tross for pudringen er stevdekkeprosenten pa gulvet akseptabel. Det samme gjelder antall
partikler i inneluften. Polishen er forholdsvis myk (B).

Graden av pudring var lav. Det var vanskelig & vurdere arsakene il problemene.



4.3.4 Trygderetten

Det har vaat store problemer med pudring i bygningen. Det har vaat flere klager pa stev fra
gulvet, og det har blitt klaget painneklima generelt i bygningen (terr luft, etc.). Malingene ble
gjort i korridor/oppholdsrom (64 m?) i 7 etg. Det var 20-30 personer som brukte lokalene.

Polishen er meget hard (3H) og stevdekkeprosenten pa gulvet er svaat hay.

Mykgjererflukt kan veare hovedarsaken til problemene.

435 Semens

Gulvet har pudret siden det var nytt. Det er prevd flere typer polisher uten hell. Mainger ble
utfert i et kontor i ferste etasie (gulv pagrunn). Det var mye gjennomgangstrafikk i kontoret.
Belegget er ca. 8 & gammelt, og det har vaart foretatt oppskuringer 3 ganger, med midlet
Spartan UHS polishfjerner Spesial. Daglig vedlikehold har tidligere vaart tarrmopping med
oljeimpregnert engangsmopp, i den siste tiden véatvasking med Daren 618, som er et
grovrengjaringsmiddel for & matte ned gulvet far ny oppskuring og polishbehandling.

Stevdekkeprosenten pa gulvet er for hay.
Polishen er hard (2H).

Mykgjarerflukt kan vaare hovedarsaken til problemene. Den lave rengjeringsfrekvensen kan
habidratt til & forsterke graden av pudring.

4.4 Teknologisk Institutt - malinger foretatt i 1999

Malingene ble foretatt i kontorlandskap i 4. et. i et omrade med stor trafikk. Ca. 50 brukere
har tilknytning til lokalene, som har et totalt areal p&ca. 500 m?. Kontorene ble rehabilitert i
1997, og gulvet har pudret siden det var nytt. Problemene har til tider vaat meget store den
siste vinteren. Gulvene ble satt opp da de var nyei forbindel se med byggrengjaring. Dette ble
utfert av annen leverander av renholdstjenester enn den ndvaaende, og opplysninger om
polishsystem mangler derfor. Vedlikehold skjer sporadisk. Rengjeringsmetoder varierer fra
meget vatt til tart avhengig av renholder (stor utskifting). Lokalene rengjeres 2x pr. uke.
Prover av stav i romluft ble innhentet den 22. januar, pa et tidspunkt da pudringsproblemene
var meget store. Filtrene ble sendt til NILU for veiing og analyse under mikroskop. Det ble
samtidig innhentet stavprever fra hyller for analyse under mikroskop. Malinger av
stevavsetninger og polishens hardhet ble foretatt 18.-19. mars, pa et tidspunkt da
pudringsproblemene var noe mindre. Resultatene kan seesi tabell 6.

Tabell 6: Maleresultater fra Teknologisk Institutts lokaler

Stav i romluft Polishens hardhet Stgvavsetninger

Gulv Inventar
Finfraksjon-2,5 um: 2H-3H 7,1* 2,4*
6,5 pg/m* (3,2-12,5) (0,3-12,5)

Totalt: 14,2 pg/m3
* Gjennomsnitt av 6-8 malinger




Mengden svevestev i romluft var godt under anbefalt gvre grense. Analyse av stovet viste at
det inneholdt en stor andel polishfragmenter med starrelse fra 50 pum ned til
svevestavomradets finfrakgon (<2,5 um). Stevet inneholdt ogsa en del sotpartikler,
hovedsakelig sma med diameter mindre enn 3 pm.

Stavavsetninger frainventar (1,5 m over gulvet) inneholdt ogsa noe polish.
Hovedbestanddelen var imidlertid tekstilfibre. Pa hgye flater (>2 meter) var partikler fra
gulvpolish dominerende.

Gel-tape-malingene viste hgyt stevdekke bade pa gulv og inventar, og store variasjoner
mellom de forskjellige preovene.

Polishen var meget hard. Tendensen som ble registrert i bygninger malt i 1998 kan ogsa sees
her; jo hardere polish, jo mer pudring.

Mykgjererflukt kombinert med stor belastning kan vaare hovedarsakene til problemene.



5 LABORATORIEMALINGER

5.1 Beskrivelseav pravingen

Maling av emision (avgassing) fra prevestykker med ulike typer polish ble gijennomfert i
NBIs emisjonslaboratorium. Malingene ble foretatt i CLIMPAQ klimakamre. det ble pafert
porefyller, polish og pleiemiddel pa 200 x 800 mm pravestykker av linoleum og vinyl.
Emisjonspravingen foregikk suksessivt, dvs. at farst ble avgassing fra belegget alene malt,
dernest belegg + porefyller, sa belegg + porefyller + polish, osv. Midlene ble lagt pd med en
bit av en mikrofiberklut. Kluten ble veid fer og etter pafaringen, for a fa kontroll over
mengden av midlet pa platen. Mengden av porefyller og polish pa beleggene er beregnet ut fra
et fraet normalforbruk pa 60 m2/l.

To polishsystemer bestéende av porefyller, polish og pleiemiddel ble undersakt.
Begge polishsystemene ble pafart pa bade linoleum og vinyl.

Porefyller og polish ble brukt i konsentrat, mens pleiemiddel ble blandet med vann. Porefyller
og polish ble pafert i to lag, pleiemidlenei ett lag.

Umiddelbart etter pafaring av ett ikt ble pravestykkene plassert i klimakammer. Etter ett
degns akklimatisering i kammeret (23°/50 % RF) ble det tatt luftprever i kammeret, dels med
Tenax adsorbent-rar (flyktige organiske forbindel ser-VOC) og dels med adsorbent-rar av
typen Sep-Pak Cartridge med DNPH-silicagel (aldehyder/ketoner).

Analyse med hensyn pa VOC ble utfart ved hjelp av automatisert termodesorpsion (ATD
400) etterfulgt av gasskromatografi med massesel ektiv detektor (GC-MSD). Analyse med
hensyn pa aldehyder/ketoner (inkl. formaldehyd) ble utfart ved hjelp av HPLC (High
Performance Liquid Chromatograph).

Under pravetakingen har kamrene hatt et klima beskrevet ved 23° £0,5 luftemperatur, 50 £5
% relativ fuktighet og 0,15 m/s [ufthastighet over provestykkene.

5.2 Resultater fralaboratoriemalinger

Tabell 7 viser sammendrag av resultater framalingene med hensyn pa flyktige organiske
forbindelser og aldehyder/ketoner. Bare de forbindel sene som var mest hyppige og som
forekom i de hgyeste konsentrasjonene er angitt i tabellen. Den dominerende forbindelsen i
avgassingsspektret er 2-(2-etoksy-etoksy)-etanol. Denne forbindelsen er |gsemiddel i

polishen, og skal fordampe under herdningsprosessen. Vinylbelegget som ble benyttet hadde
en noe hayere bakgrunnsemisjon enn linoleumsbel egget. Det var sma forskjeller mellom de to
polishsystemene. Begge systemene viste mest avgassing fra topp-polishen.

Konsentrasionene i tabellen kan regnes om til konsentrasjon i et standardrom ved a
multiplisere med en faktor 0,61. Standardrommet er et kontor med tilfert luftmengde 12 |/s og
et gulvareal pa 7 m2. Kammeret har en materialbel astning pa 0,96 m2 og en tilfart luftmengde
pallls.

Resultatene kan vurderes ut fra kjente hel semessige data for de aktuelle konsentragjonene. Se
tabell 8. Dataene er hentet fra”VOCBASE”, som er en sammenstilling av kjente lukt- og
irritagionsterskel fralitteraturen. VOCBA SE danner grunnlaget for beregning av ” den



Inneklimarelevante tidsverdi” i henhold til Foreningen Dansk Indeklima Maaknings kriterier
3, Denne merkningsordningen baserer seg b&de pa luktterskel og pa terskelverdier for
irritagoner i @yne, nese og gvre luftveier. Kreft eller alergiframkallende egenskaper blir ikke
vurdert. Luktterskelen hentes direkte fraVOCBASE. Terskelverdien for irritasion velges som
det laveste av 3 alternativer:

* Mouse bioassay (IT = RD50*0,03). RD50 er den konsentrasonen som induserer en 50 %
reduksjon av andedrettsraten i mus. En vanlig konvertering frairritasion hos mustil
irritagonsrelatert grenseverdi for mennesker er 0,03-RD50.

» Evauering av litteratur (ulike toksiske databaser, vurdering av analogi)

e TLV/40, der TLV er grenseverdi angitt av Arbeidstilsynet.

Tabell 8 viser at det ikke ble funnet stoffer i belegg eller pleiemidler som overstiger lukt eller
irritagonsterskler.

Tabell 7: Malte konsentrasjoner i klimakammer. Dominerende forbindelser i kromatogrammene er
oppgitt. Alle konsentrasjoner i er oppgitt i toluen-ekvivalenter, i enheten ug/ms. Betegnelsen
"Pleiemiddel-1-uke” betyr at kombinasjonen vinyl+porefyller 1+polish 1+pleiemiddel 1 er malt
1 uke etter pafaring av pleiemiddel 1.

TVOC | Alde- | Formal- | fenol | 2-etyl- |1-metyl- | heksan-| 2-(2- 2-(2- 1-(2-
hyder/ | dehyd heksan- | 2-pyrro- | syre etoksy- | propoksy- | metoksy-
ketoner syre lidinon etoksy)- | etoksy)- |propoksy)-

etanol etanol | 2-propanol
vinyl 1 139 31 18
"+ Porefyller 1 394 - - 14 7 201
"+ Polish 1 460 0,2 0 17 11 283
" + Pleiemiddel 1 138 11 5 21
" Pleiemiddel-1-uke | 177 20 9 14
vinyl 2 152 34 18
" + Porefyller 2 548 10,6 0 205 82
" + Polish 2 644 1 0,7 47 364 71 29
" + Pleiemiddel 2 134 13 33
" Pleiemiddel-2—uke| 295 30 15 49
Linoleum 1 96 10 8
"+ Porefyller 1 126 10,3 0 3 66
" + Polish 1 425 54 0,5 9 12 306
" + Pleiemiddel 1 145 5 7 45
" Pleiemiddel-1—uke| 211 8 13 50
Linoleum 2 91 9 7
"+ Porefyller 1 537 10,8 0 142 48
" + Porefyller 2 919 3,3 0,7 40 545 53 21
" + Pleiemiddel 2 220 14 5 60
" Pleiemiddel-2—uke| 457 24 16 142

Tabell 8: Helserelaterte data i enheten pug/ms3 for aktuelle forbindelser /18/

Forbindelse Luktterskel Irritasjonsterskel
2-(2-etoksyetoksy)-etanol 3,98:108 -

Heksansyre 60 -

Fenol 427 19,53-108
Formaldehyd 1000 9

% Foreningen Dansk |ndeklima Magkning: Prevningsstandard til bestemmelse af afgasning fra byggevarer.



5.3 Helseeffekter for dominerende komponent

Den dominerende forbindelsen i avgassingsspektret er 2-(2-etoksy-etoksy)-etanol. Denne
forbindelsen har blitt grundig undersgkt og vurdert med tanke pa innemiljgeffekter /19/. 2-(2-
etoksy-etoksy)-etanol er en digykoleter med kokepunkt 202° C. Forbindelsen har CAS-nr.
111-90-0. Luktterskelen er 4 mg/m?®, det vil si betydelig hayere enn de verdier som ble funnet
i felt- og laboratoriemalinger foretatt av NBI i forbindelse med denne undersakel sen.
Forbindelsen har en mild og behagelig lukt. Etter sgk i litteratur og databaser er det ikke
funnet dokumentasjon vedregrende irritasjonseffekter, men teoretiske beregninger /19/ tilsier
en irritasjonsterskel p& 2.5 mg/m®. Dette er ca. 2x de hayeste verdiene som ble funnet i
feltmalingene.

2-(2-etoksyetoksy)-etanol er vannlgselig og vil derfor lett opptasi kroppen ved innanding.
LD50 verdier i rotter (oralt) er 5-10g/kg, og hovedmaorgan antas a vaare nyrer. Forbindelsen
utskilles forholdsvis raskt fra kroppen via nyrene, hovedsakelig som 2-(2-etoksyetoksy)-
eddiksyre. Inntak av store mengder 2-(2-etoksyetoksy)-etanol (mann 44 &r, 2 mi/kg
kroppsvekt) farte til kraftig hyperventilering og nedsatt funksjon i sentral nervesystemet
(reflekser m.m.), samt gkt utskillelse av proteiner og hvite blodlegemer i urinen, men
pasienten kom seg og kunne ga tilbake til arbeidet. Undersgkel ser tyder pa at 2-(2-etoksy-
etoksy)-etanol hverken har reproduksjonsskadelige, arvestoffskadelige eller kreftfremkallende
effekter i lave doser.

En gvre grense pd 6 mg/m® inneluft foresl&s som veiledende verdie for risiko for helseeffekter
/19/. Dette er 5x hgyere enn de hgyeste konsentrasjonene som ble funnet i feltforsgk i denne
undersgkel sen. Undersgkel sen kan tyde pa at skuring og polishbehandling av gulv medferer
liten risiko for helseskader som falge av innhold av flyktige organiske forbindel ser i
romluften.



6 RETNINGSLINJER FOR BRUK, RENGJ@ZRING OG VEDLIKEHOLD AV LINOLEUM

6.1 Bruksomrader for linoleum

Begrensninger i bruk av linoleum settes primaat pa bakgrunn av fuktbelastning. Linoleum er
velegnet for bruk i aletarre lokaler med lav til middels belastning, som for eksempel
kontorer, korridorer, undervisningsrom etc. Linoleum kan brukesi alle lokaler som kan
rengjeres med tarre elle fuktige rengjeringsmetoder. Dette vil vanligvis vare mulig paca. 70%
av gulvaredet i bygninger med tert produksjonssmuss.

Linoleum er uegnet for bruk i vatrom og i andre lokaler hvor fuktighet forekommer hyppig,
for eksempel baderom, toaetter, skyllerom, garderober i tilknytning til dusjanlegg, kjgkken
og serveringslokaler med mye sgling, laboratorier med fuktig arbeid, naa inngangspartier med
fuktig inntrakk, og andre steder hvor vate rengjaringsmetoder ma benyttes.

6.2 Erfaringer med eksisterende vedlikeholdssystemer

6.2.1 Generelt

NBI har kontaktet en rekke fagpersoner innen bygningsdrift og gulvbehandling i Norge og
Sverige for & hgre deres erfaringer med ulike vedlikeholdssystemer for linoleum.
Tilbakemeldingene er til dels motstridende. Leveranderer av linoleum anbefaler bruk av rene
voksbaserte systemer, som de hevder er pudringssikre og mer gkonomiske ved riktig bruk. De
fleste rengjaringssel skapene i Norge sverger til bruk polishsystemer, som man har lang
tradigon for her i landet. | Sverige har man lengre tradisjoner for bruk av voksbaserte
systemer, og mange benytter slike med godt resultat. Store rengjaringssel skaper og
byggherrer som ISS Sverige og Fortifikationsverket bruker imidlertid hovedsakelig
polishbaserte systemer, som de hevder gir bedre resultat og gkonomi.

Fysisk sett er vokshaserte systemer betydelig mykere enn polishbaserte systemer. Begge typer
systemer har fordeler og ulemper:

Polishbaserte systemer:

Rengjaringsvennlig overflate

Velegnet for terre rengjeringsmetoder

Vedlikeholdsvennlig, kan poleres med hurtiggaende maskiner
God motstand mot had merker

God vannbestandighet

God sklisikkerhet

God holdbarhet, kan stai minst 5 & uten skuring

Pudringsrisiko

- Kan bli blankere enn gnskelig (smaksavhengig)

- Mer ressurskrevende a sette opp

— Mer ressurskrevende a fjerne

- Maav og til bruke polishfjernere som kan skade belegget

— Polishfjernere og polisher kan innehol de flyktige organiske forbindel ser (avgassing)
- Sméafeil ved rengjering og vedlikehold kan skape store problemer

+ + + + + + +



Voksbaserte systemer:

Pudringssikker overflate

Glans mye lik linoleumoverflatens opprinnelige glans

Lite ressurskrevende a sette opp

Liten risiko for a gjere feil ved oppsetting

Ikke behov for & bruke kjemikalier som kan skade belegget
Liten avgassingsrisiko

Tilpasset materialet, gir dypere impregnering

Smuss kan avsettes i den myke filmen

— Darlig bestandighet mot had merker og riper

— Stort poleringsbehov (2-4x oftere enn polisher)

- Poleres med saktegaende maskiner (hgyere tidsforbruk)

— Behov for vétere rengjgringsmetoder

- Daérligere vannbestandighet

— CGlattere overflate, sklirisiko ved gal dosering

— Risiko for oppbygging av for tykke lag voks, kan gi misfarging og skjolder

+ + + 4+ + + +

Noen god dokumentasjon vedrarende renholdsgkonomi og miljgmessige egenskaper
foreligger ikke. Polishbaserte systemer er mer ressurskrevende (bade skonomisk og
miljgmessig) ved skuring og oppsetting, men perioden mellom hver oppskuring kan vaae
meget lang. Hvor lenge voksbaserte systemer kan sta vet man ikke med sikkerhet. De er til
giengjeld lettere afjerne og & sette opp. Kostnader og miljgpavirkning i forbindelse med
daglig rengjering og vedlikehold antas a vaae hayere for voksbaserte systemer, som fglge av
sterre behov for vedlikehold og bruk av vate rengjaringsmetoder. Polishsystemer som pudrer
medfarer bade miljamessige (innemiljg og ytre miljg) og gkonomiske konsekvenser.

6.2.2 Erfaringer fra Fortifikationsverket

Lokalvardsutvecklare Andres Granberg hos Fortifikationsverket, fastighetsstaben (Sverige),
har lang erfaring med vedlikehold av linoleum. Fortifikationsverket har mye linoleumsgulv,
og legger fortsatt linoleum i sine bygninger. De benytter hovedsakelig polishsystemer til
vedlikehold, da de mener voksbaserte systemer er mer kostnadskrevende & vedlikeholde.
Pudringsproblemer forekommer av og til, men Granberg mener at slike problemer
hovedsakelig skyldes gal bruk av systemene, for eksempel blanding av produkter fraflere
forskjellige leveranderer. Riktig oppsetting er meget viktig, og alt fra oppskuringsmiddel til
pleiemiddel ma passe sammen. Dersom man far pudringsproblemer ma all gammel polish
fjernes. Dette er ressurkrevende, men lgnner seg i lengden da ny pudring unngas. Lang
terketid etter skuring er ogsa viktig. Panye gulv rubber man opp overflaten fer man paferer
porefyller og polish. Fortifikationsverket har gode erfaringer med et polishsystem for
linoleumsgulv fra Butcher.

Under forutsetning av riktig bruk har det svenske Forsvaret ingen motforestillinger mot &
bruke linoleum. Linoleum er det mest benyttede gulvmaterialet i Forsvarets bygninger.

6.2.3 Erfaringer fraISSSverige

Teknisk Sjef Roland Lidstrom hos ISS Sverige opplyser at man i 1SS bruker bade vokshaserte
og polishbaserte systemer. Man har gode erfaringer med polishsystemer, men de pudrer
lettere enn voks. De gnsker primaat & bruke polishsystemer fordi disse er mer
vedlikeholdsvennlige. | kontormiljger kan man klare seg med polering 6-12x i aret, mens et



voksbasert vedlikeholdssystem ma ha polering 2-4x pr maned dersom det skal se pent ut.
Kostnadene til farste gangs oppsetting er noe hgyere for polishsystemer, men dette tas fort
igien pa grunn av mindre behov for periodisk vedlikehold. Man vet ogsa at polishbaserte
systemer kan stai mer enn 5 & far de ma skures opp. Tilsvarende erfaringer har man enna
ikke med de voksbaserte systemene. Arsaken til at ISSi dag bruker mer voksbaserte systemer
er press framarkedet og gulvleveranderenes anbefalinger.

ISS Sverige har gode erfaringer med Linosecure-systemet fra SC Johnson Professional. De
har ogsa gode erfaringer med bruk av 1-Vax-systemet.

6.2.4 Erfaringer fra Forbo Forshaga

Bengt Johnard, Forbo Forshaga Sverige, mener voksbaserte systemer har en rekke fordeler
framfor polishsystemer. De er lette & bruke, mer miljevennlige pa grunn av mindre bruk av
kjemikalier, og billigere i bruk. Ved riktig bruk av voksbaserte systemer er det mulig & spare
inntil 30% pa renhol dkostnadene, ved sammenligning med polishbaserte systemer som ma
skures bort. Oppskuringsprosessen er ressurskrevende og medfarer ekstra bel astning bade pa
milj@ og gulvbelegg.

Forbo Forshaga anbefaler at deres linoleumsprodukter vedlikeholdes med 1-V ax-systemet.

6.2.5 Erfaringer fra Norge

* | Norge benytter man forel gpig svaat lite voksbaserte systemer til vedlikehold av gulv. Vi
har lange tradisjoner ndr det gjelder bruk av polishsystemer, og leverandarene har funnet
fram til produkter som egner seg godt til bruk palinoleum. Flere leveranderer gir i dag
pudringsgaranti ved bruk av deres systemer.

Forutsetninger for garantiene er at leverandarenes anvisninger falges fullt ut. Garantiene er
utarbeidet i samarbeid med Forbos avdelingskontor i Norge. Erfaringer fra utprevinger
foretatt av ISS Norge har vist at disse systemene har gode rengj gringstekniske og
vedlikeholdsmessige egenskaper, og at de star bra mot pudring dersom leveranderenes
anvisninger falges.

6.3 Rengjerings- og vedlikeholdsanvisninger

Vedlagt falger veiledningsmateriale for vedlikehold av linoleumsgulv. Veiledningene er
utarbeidet pa bakgrunn av anvisninger gitt av produsenter av linoleum og rengjerings- og
pleiemidler for linoleum. | tillegg til de generelle anvisningene ma eventuelle spesielle
anvisninger som leverandaren har utarbeidet for det aktuelle produktet ogsa falges. Dersom
det ikke er samsvar mellom generelle anvisninger utarbeidet av Byggforsk og spesielle
anvisninger utarbeidet av leverandaren, ber leveranderens anvisninger falges. Det er
utarbeidet veiledninger for bade voksbaserte og polishbaserte vedlikehol dssystemer.

6.3.1 Polishbaserte systemer

Det polishbaserte "V edlikehol dssystem for linoleumsgulv” bestér av en enkel veiledning i
fem deler:

la. Farste gangs oppsetting - polishsystem (byggrengjaring)

1b. Ferste gangs oppsetting - spraypolish (byggrengjaring)

2. Lettere vedlikehold (terrpolering og spraypolering)

3. Lett oppskuring/sprayrensing (toppskuring)

4. Oppskuring/polishbehandling



Alternativ 1b gir en tynnere film og er mer pudringssikkert.

Det er ikke gitt anvisninger for daglig renhold. Generelt benyttes sa terre metoder som mulig,
gjerne kombinasjon av tarrmopping og fuktmopping. Frekvens og metode ma tilpasses
smussbel astningen.

6.3.2 Voksbaserte systemer

Det voksbaserte "V edlikehol dssystem for linoleumsgulv” bestér av en enkel veiledningi fire
deler:

la. Ferste gangs oppsetting (byggrengjaring)

1b. Ferste gangs oppsetting (av gulv som har vaat polishbehandlet)

2. Dagligrengjering og pleie. Fuktig rengjering med impregnerte mopper

3. Vedlikehold (polering)



7 KONKLUSIJONER OG ANBEFALINGER

Linoleum er et moderne og miljavennlig gulvbelegg som er tilpasset bruk av moderne
vedlikeholdsmidler for harde gulv. Linoleum er velegnet for bruk i alle terre lokaler med lav
til middels belastning, men er uegnet for bruk i vétrom og i andre lokaler hvor fuktighet
forekommer hyppig. Som fglge av beleggets felsomhet overfor fukt bar linoleum rengjares
med sa terre rengjgringsmetoder som mulig. Tarrmopping og fuktmopping anbefaes. Dette
forutsetter at belegget holdesi god vedlikeholdsmessig stand. Det anbefales & pafare et
beskyttende vedlikehol dssystem som vedlikeholdes jevnlig med maskinell polering kombinert
med tilfersel av pleiemiddel. Riktig vedlikehold vil redusere behovet for skuring og tyngre
vedlikehold, som kan vaae skadelig for belegget. Oppskuring med sterke kjemikalier bar ikke
utfgres oftere enn hvert 5. ar.

Pudring er et vedlikeholdproblem som hovedsakelig er knyttet til bruk av polymerbasert
gulvpolish palinoleumsgulv, og undersgkel ser viser at problemet forekommer pa 1-5% av
alle polishbehandlede linoleumsgulv. Problemet opptrer hyppigst i vintersesongen, og kan ha
mange &rsaker. Fuktighet ser ut til & spille en vesentlig rolle, men feil utfart oppsetting av
gulvene eller bruk av gale vedlikeholdsmidler er ofte en medvirkende arsak til pudring. Lave
rengj eringfrekvenser kan ogsa vage uheldig. Harde pleiefilmer pudrer lettere enn myke.

Pudring kan forekomme pa forskjellige méter og i varierende grad, og undersgkel ser tyder pa
at slike problemer i ekstremetilfeller kan forarsake innemiljaplager blant brukerne av
lokalene. Pudring kan fastslas ved maling av stev pa overflater med gel-tape og BM
Dustdetector og innhenting av luftprever via punpe og filter. Visuell analyse under
lysmikriskop kan benyttes for & fastsld om prevene inneholder polish. Pudringen ferer farst og
fremst til at stevdekkeprosenten pa gulvene blir for hgy i forhold til etablerte normtall. Kun i
1 av 6 bygninger ble det funnet polishflak i prever innhentet fraromluft. | ekstremetilfeller
pavirker altsa pudring luftkvaliteten i lokalene ved at mengden partikler i romluften gker.
Fenomenet er uansett uheldig, og ber tas alvorlig nér det oppstar. Det er selvforsterkende og
ber utbedres s raskt som mulig. Ved store pudringsproblemer ma gulvene skures helt ned og
settes opp panytt. Dette er ressurskrevende og innebaarer fjerning av all gammel polish og
oppsetting med nytt gulvpleiesystem. Svak pudring kan forsgkes utbedret ved spraypolering.

Mdling av pleiefilmens hardhet ved blyanthardhetstest kan gi en indikasjon pa pudringsrisiko.

Mdlingene av avgassing fra polishsystemer i laboratorium og felt har ikke pavist noen
skadelige eller irriterende konsentrasjoner av forurensninger.

Progektet har ikke kunnet dokumentere at pudringen har noen direkte konsekvenser for
luftkvaliteten i bygningene, men fenomenet er uansett uheldig, og det ber tas avorlig nar det
oppstar.

Pudringsproblemer bgr kunne unngas ved riktig behandling av linoleum. Bade polishbaserte
0g voksbaserte vedlikeholdssystemer kan benyttes. Produktene som brukes ber imidlertid
vage utviklet med tanke pa bruk palinoleum, og alle komponenter i systemet ma passe
sammen. Flere leverandarer av rengjerings- og vedlikeholdsmidler gir nd garantier mot
pudring. Polishbehandling ma utfares pa riktig mate og under egnede forhold:



Paterre gulv (malt med fuktmdler) eller 24 timer etter skuring
Temperatur pagulv ogi luft; 15-25°C

Luftfuktighet; minimum 20% RF, helst >35% RF
Lufthastighet; maksimum 0,15 m/s

Anvisninger for oppsetting og vedlikehold av polishbaserte og voksbaserte

vedlikehol dssystemer for linoleum falger vedlagt. V oksbaserte systemer er mer pudringssikre
enn de hardere polishsystemene. Det foreligger imidlertid ingen egnet dokumentasjon som
belyser miljgmessige og gkonomiske forhold ved de to systemene. Det er derfor vanskelig &
gi anbefalinger vedregrende valg av type vedlikehol dssystem.
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VEDLIKEHOLDSSY STEM FOR LINOLEUMSGULV
Polishbasert
Del la Farste gangs oppsetting - polishsystem
(byggrengjering)

Utfares pa nye gulv fer bygningen tasi bruk. Undergulvet ma vaare tert far oppsetting med
polishsystem.
Utstyr: - enbgrste-maskin med 150-300 o/min.

- rod pad dler lysere

- moppestativ

- polishutlegger eller mopp som ikke loer

- impregnert mopp

- bette eler lavtrykksprayte

- vannsuger

- Stevsuger

Kjemikalier: - rengjeringsmiddel
- porefyller
- polish

Miljgmessige krav:
- Temperatur pagulv ogi luft; 15-25°C
- Luftfuktighet; minimum 20% RF, helst >35% RF
- Lufthastighet; maksimum 0,15 m/s

Framgangsmate:

1. Bruk satarre rengjeringsmetoder som mulig. Alt tart stev og smuss fjernes med stevsuger,
eller impregnerte mopper.

2. Hvisdet har vaat mye sementstev, sarengjar gulvet med et rengjeringsmiddel med gode
kalkbindende egenskaper, f. eks. et sanitearrengjaringsmiddel. Ved annen type besmusning
brukes et svakt alkalisk rengjeringsmiddel. Skur lett med enbarste-maskin og red pad.

NB! Overflaten skal barerenses. Fabrikkfilmen maikkefjernes!

3. Skyll med rent vann og sug opp vannet slik at gulvet blir helt tert.

4. Kontroller pH-verdien pa gulvet ved & dryppe pa en drape rent vann og male med
indikatorpapir. Gulvet skal ha en pH-verdi pa 6,5-8,0.
Hvis pH-verdien er for hgy, sa skyll gulvet med rent vann til riktig pH.

5. Lagulvet tarke godt. Kontroller fuktigheten i gulvet med en fuktighetsmaler fer det legges
porefyller/polish, eller vent 24 timer etter skuring.
Legg 1-2 tynne lag med porefyller.

6. Legg 1-2 tynne lag med polish. La polishen tarke godt mellom hvert lag.




VEDLIKEHOLDSSY STEM FOR LINOLEUMSGULV
Polishbasert
Del 1b:Ferste gangs oppsetting - spraypolering
(byggrengjering)

Utfares pa nye gulv fer bygningen tasi bruk. Kan utfaresi bygninger med rester av fuktighet i
undergulv.
Utstyr: - enbgrste-maskin med 150-300 o/min.
- super-high-speed-maskin 800-1500 o/min.
- red pad eler lyseretil skuring
- lyspoleringspad
- moppestativ
- polishutlegger eller mopp som ikke loer
- impregnert mopp
- bette eler lavtrykksprayte
- vannsuger
- Stevsuger

Kjemikalier: rengj eringsmiddel

- spraypolish

Miljgmessige krav:
- Temperatur pagulv ogi luft; 15-25°C

Framgangsmate:

1. Bruk satarre rengjgringsmetoder som mulig. Alt tert stev og smuss fjernes med
stevsuger, eller impregnerte mopper.

2. Hvisdet har vaat mye sementstev, sarengjer gulvet med et rengjeringsmiddel
med gode kalkbindende egenskaper, f. eks. et sanitaarengjegringsmiddel. Ved
annen type besmusning brukes et svakt alkalisk rengjeringsmiddel. Skur lett med
enbgrste-maskin og rad pad. NB! Overflaten skal barerenses. Fabrikkfilmen
maikke fjernes!

3. Skyll med rent vann og sug opp vannet slik at gulvet blir helt tert.

4. Kontroller pH-verdien pagulvet ved & dryppe pa en drape rent vann og male med
indikatorpapir. Gulvet skal ha en pH-verdi pa6,5-8,0.
Hvis pH-verdien er for hgy, s skyll gulvet med rent vann til riktig pH.

5. Lagulvet terke godt. Kontroller fuktigheten i gulvet med en fuktighetsmaler far
spraypolering (mindre kritisk enn ved bruk av polishsystem).

6. Spraypoler med super-high-speed-maskin som beskrevet i Del 2 " Lettere
vedlikehold”.




VEDLIKEHOLDSSY STEM FOR LINOLEUMSGULV
Polishbasert
Del 2. Lettere vedlikehold
(Terrpolering og spraypol ering)

Polering utfgres nar gulvenes glans synker under gnsket niva. Gjeres vanligvis kun pa
belastede deler av gulvet. Frekvens ma til passes belastningen. Utfgres normalt ca. 1x pr.

maned.

Utstyr:

statisk mopp eller engangsmopp

- moppestativ

- fuktig klut

- super-high-speed-maskin 800-15000/min
- lys poleringspad

- 1ltr lavtrykkspreyte

Kjemikalier: - neytralt universalrengjeringsmiddel

- spraypolish eller poleringskrem
- moppeimregnering

Tarrpolering: For blanking av gangbaner, fjerning av friksonsmerker etc.

Spraypolering:

Fjern stev og last smuss med en impregnert mopp eller engangsmopp.
- Hekker fijernes med en fuktig klut.

- Terrpoler med super-high-speed-maskin og lys pad for afjerne striper og
blanke polishen.

- Fjern stav etter poleringen med en impregnert mopp eller en engangsmopp
hvis det ikke er stavsuger pa maskinen.

Ved oppsetting av nye gulv eller reetablering som utfares nar det i tillegg til
polering og rensing er behov for tilfarsel av pleiefilm.

- Gulvet tarrmoppes for afjerne at |gst smuss

- Spraypolish pafares med spraykanne for hand eller fra maskinen.
Eller alternativt; poleringskrem pafares rett pa padden.

- Gulvet renses med maskin og lys poleringspad mens det er vatt.

- Maskinpoleringen fortsetter til gulvet er tart og ensket glans er oppnad




VEDLIKEHOLDSSY STEM FOR LINOLEUMSGULV

Polishbasert
Del 3: Lett oppskuring/sprayrensing
(toppskuring)

Toppskuring utfgres nar gulvet har blitt misfarget eller pa annen méate har fatt gangbaner somikke
lar seg utbedre ved spraypolering. Kan ogsa utfegres for a stoppe tendenser til pudring. Frekvens
ma til passes belastningen. Utfares normalt 1-2x pr. ar.

enbgrste-maskin med 150-300 o/min.
- mange rede eller granne/bla pad

- mopper

- moppestativ

- lavtrykksprayte

- bette

Utstyr:

Kjemikalier: - polishfjerner for toppskuring
- polish

Miljgmessige krav:
- Temperatur pagulv ogi luft; 15-25°C

- Luftfuktighet; minimum 20% RF, helst >35% RF
- Lufthastighet; maksimum 0,15 m/s

Framgangsmate:

1. Bland polishfjerner/toppskur palavtrykkssprayten i falge bruksanvisningen.

2. Spray blandingen pa sma omrader av gulvet om gangen. Kjgr maskin over det vate
omradet til gulvet er tert. Fortsett vider pa neste omrade. NB! Husk a skifte pad ofte.

3. Nér helegulvet er renset og har fatt et jevnt utseende skylles det med rent vann. NB!
Gulvet skal barerensesi overflaten. All polish skal ikke fjernes!

4. Kontroller pH-verdien pa gulvet ved a dryppe paen drape rent vann og male med
indikatorpapir. Gulvet ska haen pH-verdi pa6,5-8,0.
Hvis pH-verdien er for hgy, sd skyll gulvet med rent vann til riktig pH.

5. Gjekk at gulvet er tart med en fuktighetmaler.




VEDLIKEHOLDSSY STEM FOR LINOLEUMSGULV

Polishbasert
Del 4. Oppskuring og polishbehandling

Oppskuring utfares nar gulvet har blitt misfarget, eller det har bygget seg oppp tykke lag polish,
eller det pa annen mate har fatt et ugnsket utseende somikke lar seg utbedre ved toppskuring.
Utfares ogsa dersom gulvet pudrer og dette ikke lar seg utbedre ved spraypolering.Ved riktig
behandling skal det ikke veare ngdvendig & skure linoleumsgulv fer etter minimum 5 ar.

Utstyr:

- enbgrste-maskin med 150 —300 o/min.
- red pad eller markere

- moppestativ

- mopper

- bette

- vannsuger

- nd

Kjemikalier: - polishfjerner beregnet for linoleum (pH < 10 i bruksoppl gsning)

- porefyller
- polish

Miljgmessige krav:

- Temperatur pagulv ogi luft; 15-25°C
- Luftfuktighet; minimum 20% RF, helst >35% RF
- Lufthastighet; maksimum 0,15 m/s

Framgangsmate:

N

No o kw

11.

12,

Bland polishfjerner med vann i f@lge bruksanvisning pa etiketten.

Pafar blandingen jevnt utover gulvet. Ikke ta starre del av gulvet enn at det kan holdes fuktig under hele
prosessen. Serg for at |@sningen ikke terker. 1liter ferdig blanding holder til ca. 4m?

Lablandingen virkei 5-10 min.

Bearbeid gulvet med enbgrste-maskin og skurepad.

Na oppl@sningen sammen og sug opp med vannsuger.

Kontroller at all gammel polish er fjernet. Hvisikke, start fra pkt.1.

Skyll med rent vann og sug opp. Dette gj@res minst to ganger. Kontroller pH-verdien pa gulvet ved a
dryppe pa en drépe rent vann og male med indikatorpapir. Gulvet skal ha en pH-verdi pa 6,5-8,0. Hvis
pH-verdien er for hay, s skyll gulvet med rent vann til riktig pH.

Lagulvet tarke godt (24 timer).

Bruk en fuktighetsméler for & kontrollere at gulvet er tert.

Hvis det er mye fiberreisning, saterrpoler gulvet med en enbgrstemaskin og red pad. Fjern alt l@st stev
med en statisk mopp €eller stavsuger.

Legg 2-3 tynne lag med porefyller og la gulvet terke godt mellom lagene, se bruksanvisning pa etiketten.
Hvis gulvet er porgst, legges flere lag med porefyller til gulvet har en jevn glans over det hele. Lang
tarketid mellom strgkene (inntil 4 timer) kan vaare nadvendig.

Legg 2-3 tynne lag med polish som er anbefalt til linoleum.




VEDLIKEHOLDSSY STEM FOR LINOLEUMSGULYV
V oksbasert
Del 1a Farste gangs oppsetting
(byggrengjering)

Utfares pa nye gulv far bygningen tasi bruk.

Utstyr: - enbgrste-maskin med 150-300 o/min.
- high-speed-maskin med 300-800 o/min.
- red skurepad
- lys poleringspad
- moppestativ
- polishutlegger eller mopp som ikke loer
- impregnert mopp
- bette eller lavtrykksprayte
- vannsuger
- stevsuger

Kjemikalier: - rengjeringsmiddel
- voks

Miljgmessige krav:
- Temperatur pagulv ogi luft; 15-25°C

Framgangsmate:

1. Bruk satarre rengjgringsmetoder som mulig. Alt tert stev og smuss fjernes med
stevsuger, eller impregnerte mopper.

2. Hvisdet har veat mye sementstav, sarengjar gulvet med et rengjeringsmiddel
med gode kalkbindende egenskaper, f. eks. et sanitaarengjeringsmiddel. Ved
annen type besmusning brukes et svakt alkalisk rengjaringsmiddel. Skur lett med
enbgrste-maskin og rad pad. NB! Overflaten skal bare renses. Fabrikkfilmen
maikkefjernes!

3. Skyll med rent vann og sug opp vannet slik at gulvet blir helt tert.
4. Kontroller pH-verdien pagulvet ved a dryppe pa en drdpe rent vann og male med

indikatorpapir. Gulvet skal ha en pH-verdi pa6,5-8,0.
Hvis pH-verdien er for hay, sa skyll gulvet med rent vann til riktig pH.

5. Lagulvet terke godt. Pafer et tynt lag voks med polishutlegger eller mopp.

6. Etter at voksen er terr poleres gulvet med high-speed-maskin med lys pad.




VEDLIKEHOLDSSY STEM FOR LINOLEUMSGULV
V oksbasert
Del 1b:Farste gangs oppsetting
(av gulv som har veat polishbehandlet)

Utfares pa gulv som har vaat polishbehandlet.

Utstyr: - en-barste-maskin med 150-200 o/min.
- high-speed-maskin med 300-800 o/min.
- mark skurepad (red pad eller merkere)
- lyspoleringspad
- moppestativ
- polishutlegger eller mopp som ikke loer
- mopper
- bette
- vannsuger
- nd

Kjemikalier:

polishfjerner
- voks

Miljgmessige krav:
- Temperatur pagulv ogi luft; 15-25°C

Framgangsmate:
1. Bland polishfjerner med vann i falge bruksanvisning pa etiketten.
2. Péfer blandingen jevnt utover gulvet. Ikke ta starre del av gulvet enn at det kan holdes

fuktig under hele prosessen. Sarg for at |gsningen ikke tarker. 1liter ferdig blanding
holder til ca. 4m?

Lablandingen virkei 5-10 min.

Bearbeid gulvet med enbarstemaskin og skurepad.

Nal opplasningen sammen og sug opp med vannsuger.

Kontroller at all gammel polish er fjernet. Hvisikke, start fra pkt.1.

Skyll med rent vann og sug opp. Dette gjares minst to ganger. Kontroller pH-verdien pa
gulvet ved & dryppe pa en drdpe rent vann og male med indikatorpapir. Gulvet skal haen
pH-verdi pa 6,5-8,0. Hvis pH-verdien er for hay, sa skyll gulvet med rent vann til riktig
pH.

8. Laagulvet terke godt.

9. Pé&far et tynt lag voks med polishutlegger eller mopp.

10. Etter at voksen er tarr poleres gulvet med high-speed-maskin med lys pad.

Nooghkow




VEDLIKEHOLDSSY STEM FOR LINOLEUMSGULV

V oksbasert
Del 2. Daglig rengjering og pleie
Fuktig rengjaring med impregnerte mopper

Fuktige rengjaringsmetoder med voksbasert pleievaskemiddel benyttes 1-5x i uken avhengig
av tilsmussingsgrad. Hver 3-5 gang er stattes pleievaskemiddel et med alkalisk
grovrengjeringsmiddel. Som alternativ til mopping kan kombinasjonsmaskin med red pad

benyttes.

Utstyr: -

Kjemikalier:

Forberedel ser:

Fremgangsmate:

sentrifugeterre mopper
moppestativ
1Itr lavtrykksprayte

voksbasert pleievaskemiddel
alkalisk grovrengjegringsmiddel

Vask moppene i moppevaskemaskin ved 60° C. Moppene impregneres ved &
tilsette pleievaskemiddel/grovrengjaringsmiddel i siste skyllevann. Falg
doseringsanvisningen pa etiketten. Sentrifuger moppene godt etter skylling.

Fyll spraykanne med vaskepleiemiddel/grovrengjgringsmiddel. Falg
doseringsanvisningen pa etiketten.

Monter sentrifugeterr mopp pa moppestativet.

Begynn innerst i rommet. Mopp gulvet ved a fgre moppen i en svingende
bevegelse (8-tall) frasidetil side mens du gar bakover. Ikke |gft moppen fra

gulvet.

Rist av lgst smuss ved darterskler eller ved behov. Fei opp smusset.

Flekker fjernes ved & spraye rengjaringsl asning direkte pa flekken ved hjelp
av spraykannen. Lavirke en kort stund og etterterk med moppen. Skift
mopp dersom den er blitt for vét.

Kontroller moppen og bytt til ren mopp ved behov.




VEDLIKEHOLDSSY STEM FOR LINOLEUMSGULV

V oksbasert
Del 3: Vedlikehold
(polering)

Terrpolering eller spraypolering utferes ved behov for a fjerne friksonsmerker og gi gulvet en
jevnere glans. Frekvens ma tilpasses belastningen. Utfares normalt ca. 2-4x pr. maned.

Utstyr:

Kjemikalier:

sentrifugeterre mopper
moppestativ

high-speed-maskin 300-8000/min
lys poleringspad

2 stk. 1ltr. lavtrykksproyter

alkalisk grovrengjeringsmiddel
vokshasert pleievaskemiddel

Polering:  For blanking av gangbaner, fjerning av friksonsmerker etc.

Spraypolering:

Fjern stev og last smuss med en mopp.

Flekker fjernes ved & spraye rengjaringsl asning direkte pa flekken ved hjelp av
spraykannen. Lavirke en kort stund og ettertark med moppen. Skift mopp dersom
den er blitt for vat.

Tarrpoler med high-speed-maskin og lys pad for afjerne striper og blanke
polishen.

For blanking av gangbaner og fjerning av friksonsmerker samt tilfersel av
pleiefilm.

Gulvet moppes for afjerne alt last smuss.

Flekker fjernes ved a spraye rengjerings asning direkte pa flekken ved hjelp av
spraykannen. Lavirke en kort stund og ettertark med moppen. Skift mopp dersom
den er blitt for vat.

Pleievaskemiddel (fortynnet som angitt pa etiketten, spraypol eringsdosering)
pafares med spraykanne for hand eller fra maskinen.

Gulvet renses med high-speed-maskin og lys poleringspad mens det er vétt.

Maskinpoleringen fortsetter til gulvet er tart og gnsket glans er oppnadd.







