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Fransk balkong m glassplate som rekkverk.

evt lysinnslipp ned til kjeller?

avrundet
hjørne

avrundet
hjørne

Overlapping, buede former, bearbeiding av
linjer rundt bygget: Mur i ulike høyder gir
naturlige overganger og tilpasning til
fasadene på begge sider.

Høydeforskjell kan gi mulighet for lav, men
praktisk bod for hageutstyr på hjørne -
dersom dette arealet ikke inngår i kjeller.

Dersom takterrasse er aktuelt bør rekkverk være
tilbaketrukket, minimalistisk og transparent.
F.eks. glass uten dominerende stolper og andre detaljer.

Premisser:

- "Vakker" og harmonisk helhet
- Ikke tilføre enda et nytt uttrykk siden bygningsmassen
allerede består av flere veldig ulike deler.
- Bevisst tilpasning til og bearbeiding av linjer fra
eksisterende fasader for å roe ned uttrykket.
- Horisontalitet som balanserer eksisterende vertikalt
tilbygg og holder nytt tilbygg visuelt sett "over bakken" til
tross for nedsenking.

Åpne spørsmål

- Takterasse?
- Fasade mot hage - hva med eksisterende del?
- Utvendig adkomst til takterasse virker vanskelig å få til
på en ok måte.

MATERIALBRUK:
- Alternativ 1 : Som vist med tre tilsvarende eksisterende
tilbygg + pusset mur tilsvarende eksisterende. (Optilmalt
sett lysere murfarge kan vurderes?)

- Alternativ 2 kan være hvit trekledning tilsvarende
hovedhus. Begrunnelse: Også nabobygget har tilbygg i
royalimpregnert… Tåles det ett til?

- Alternativ 3: Har vurdert hele tilbygget som hvit pusset
mur, men det gir ikke en god helhet.
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• brøsetvegen

• severin saksviksveg

• merverdi som målsetting

• brukerfokus og samskaping 
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Hvitmalt tre i rammer og spiler.
Transparente (åpne) felt mot
beplantning/nabo

Tett veggfelt (bod) av hvitmalte spiler og
bakenforliggende plate i polykarbonat el.
tilsv.(translucent hvit)

Dører til bod  i polykarbonat el. tilsv.
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OPPGAVE: Samle referanser på Pinterest, som er en nettbasert scrapbook 
som både dere og arkitekt har tilgang til til enhver tid.

1 
j vise til andre prosjekter kan gi felles forståelse for ønsker og inspriasjon til gode 

2 
0aterialeksempler, teknisk informasjon og aktuelle produkter til prosjektet. 
0erk at det i tillegg til brosjyre/hjemmesider til produsenter er lurt å be om å få ma

3 
)oto av eksisterende situasjon, detaljer og stemninger man er opptatt av å bevare, 
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r e f e r a n s e -
s a m l i n g

Av og til kan interesser, samlemanier eller 
lignende være utgangspunkt for eller berike 
arkitekturen. Hvis arkitekten kjenner til slike 
ting kan det noen ganger oppstå litt uven-
tede ideer som gir prosjektet særpreg og 
opplevelseskvalitet. Iallefall verdt å under-
søke...?

lignende være utgangspunkt for eller berike 
arkitekturen. Hvis arkitekten kjenner til slike 

tede ideer som gir prosjektet særpreg og 
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d r i v e r ed r i v e r ed r i v e r e
k a r t l e g g e  d e s i g n -
d r i v e r e
k a r t l e g g e  d e s i g n -k a r t l e g g e  d e s i g n -
d r i v e r e
k a r t l e g g e  d e s i g n -k a r t l e g g e  d e s i g n -
d r i v e r e
k a r t l e g g e  d e s i g n -

O P P G A V E  3

h v e m
d e r e

f o r s l a g 
t i l  t i d st i l  t i d s -

b r u k
1 0  m i n  p r 
s p ø r s m å l 

r e k v i s i t a
b l o k k e r  m e d 
p o s t - i t - l a p -

p e r

p r o s j e k t -
f a s e
t i d l i g

f o r m å l
i n n s i k t

i d é u t v i k l i n g
i m p l e m e n t e -

r i n g

OPPGAVE:  Idémyldring! Ett spørsmål om gangen.  Alle innskytelser og svar 
skal noteres ned på postitlapper - Alt er like relevant.  Kvantitet foran kvalitet 
og unngå ordet ”men”.... 

1 / Har dere interesser, behov eller samlemanier som kan sette preg på hus eller / Har dere interesser, behov eller samlemanier som kan sette preg på hus eller 
hage? 

eksempel: Ørjan har en altfor stor samling av gamle tegneserier som han frykter må vike for 
plassen etter ombyggingen. I stedet blir samlingen faktisk framhevet fordi hovedtrappen utformes som 
en kombinert trapp og bokhylle.

eksempel: Harald ønsker garasjeplass til oppbevaring av to veteranbiler som han er stolt 
eier av. Ved hjelp av glassvegger og belysning blir bilene istedenfor til et blikkfang i et helt særegent 
inngangparti til boligen.

	 eksempel: Morten tar flotte landskapsbilder. Ved å bygge alle skapdører i entreen som
fotorammer fungerer garderoben som et galleri med skiftende utstillinger og gir en unik karakter til 
adkomsten.

2 / Hvordan kan eller vil dere bidra selv - og til hva?
eksempel: Kari og Hans liker å ha prosjekter i huset. Derfor legges det ekstra vekt på flek-

sible løsninger - som oppbevaringsvegger som de kan bygge selv og som kan forandre rominndelin-
gen etter behov og virketrang. 

eksempel: Bente liker å male. Noen utvalgte, godt synlige vegger i huset blir stående igjen 
så hun kan male dem og eksperiementere med ulike malingsteknikker.

Postitlappene fra denne arbeidsøkten må 
gjerne ledsages av foto eller skisser. Alt 
materiale vil bli gjennomgått, sortert og 
vektet i arbeidsmøte med arkitekt. 

brukerinnvolvering
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- 1 -

" p å 
s e g  s e l v 
k j e n n e r 

m a n 
i n g e n 

a n d r e . .
!

(rfaring fra stadig Ĳere arkitektur- og designprosjekter er at de beste prosjektene 
oppstår når brukerne involveres så mye som mulig i den kreative prosessen. 
'et gir oss som arkitekter dypere innsikt og forståelse for hva som vil fungere 
for nettopp dere. 'et gir dere økt kunnskap om hvordan arkitekter jobber og 
tenker og sikrer dere eierskap og nÑrhet til prosjektet deres. 'et er også mer 
sannsynlig at man ınner de aller beste løsningene når man utforsker mulighe-
tene sammen.

(n slik prosess krever verktøy og metoder for å tilegne seg hverandres kunn-
skap, og det er der denne arbeidsboken kommer inn. 

'et er ofte enkelt for oss arkitekter å få innsikt i behov og ønsker ut fra hva 
brukere sier og er bevisste på. 6amtidig vet vi at mennesker underbevisst ser 
løsningsmulighetene sine ut fra løsninger man har sett eller opplevd selv.
'et man er bevisst på er derfor gjerne bare en del av del innsikten vi har behov 
for når vi skal lage løsninger for folk. 9i trenger også å forstå hva brukerne mer 
ubevisst gjør, drømmer, føler og vet...

" d e s i g n  " d e s i g n  " d e s i g n  " d e s i g n    
    t h i n k i n g "  t h i n k i n g "  t h i n k i n g "  t h i n k i n g "
" d e s i g n  

  t h i n k i n g "
" d e s i g n  " d e s i g n  

  t h i n k i n g "
" d e s i g n  " d e s i g n  

  t h i n k i n g "
" d e s i g n  " d e s i g n  

  t h i n k i n g "
" d e s i g n  

I N T R O D U K S J O N
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ø k o n o m i

1 /  Hva er byggebudsjettet? 

2 /  Hvordan vil vi prioritere - hva er viktigst?

3 /  Hvilke muligheter ınnes for gjenbruk eller andre besparende tiltak?

4 /  .jenner vi til hvilke kostnadsområder man deler inn et byggebudsjett i ? 

OPPGAVE:  Formidle de økonomiske rammene som gjelder for prosjektet. Spør 
dere selv om:
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-
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m ø t e r

p r o s j e k t -
f a s e

l ø p e n d e

f o r m å l
i n n s i k t

i m p l e m e n t e -
r i n g

Koster godt design?

Stramt budsjett er ikke nødvendigvis 
til hinder for kreative løsninger. Det er 
heller slik at kreative løsninger må til 
dersom man skal få mye ut av lite.

Derfor er det viktig med bevissthet og åpenhet 
rundt økonomien i prosjektet.  Slik at man kan 
jobbe målrettet med prioriteringer og andre 
smarte knep for å få til ambisjoner og drømmer.

ø k o n o m i
Stramt budsjett er ikke nødvendigvis 
til hinder for kreative løsninger. Det er 
heller slik at kreative løsninger må til 
dersom man skal få mye ut av lite.

Derfor er det viktig med bevissthet og åpenhet 
rundt økonomien i prosjektet.  Slik at man kan 
jobbe målrettet med prioriteringer og andre 
smarte knep for å få til ambisjoner og drømmer.
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p o s t - i t - l a p -

p e r
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f a s e
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f o r m å l
i n n s i k t

OPPGAVE:  Intervjue hverandre! Ett spørsmål og en person om gangen.  Alle 
innskytelser og svar skal noteres ned på postitlapper - også motstridende meinnskytelser og svar skal noteres ned på postitlapper - også motstridende me-
ninger og selvimotsigelser. Kvantitet foran kvalitet og unngå ordet ”men”.... 
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o g  f o r v e n to g  f o r v e n t
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o g  f o r v e n t

1 / Hva fungerer spesielt godt med vår bolig og våre utearealer i dag?

2 / Hva er irritasjonsmomenter i dag?

3 / Hva forteller huset om oss?

4 / Hva ønsker du at huset forteller om oss?

5 / Hvilke funksjoner/rom/arealer kan kombineres for å spare areal hvis det var opp 
til deg? 

Postitlappene fra denne arbeidsøkten må 
gjerne ledsages av foto eller skisser. Alt 
materiale vil bli gjennomgått, sortert og 
vektet i arbeidsmøte med arkitekt. 

Disse spørsmålene kan det sikkert virke Disse spørsmålene kan det sikkert virke 
som om er besvart allerede, men prøv den-
ne øvelsen på nytt! Kanskje kommer det ne øvelsen på nytt! Kanskje kommer det 
fram helt nye momenter? Kanskje motstri-
dende  ønsker? Føler alle det sånn? Målet er dende  ønsker? Føler alle det sånn? Målet er 
å komme til kjernen av ønsker og behov som 
kjennes riktig for alle sammen. Da blir det kjennes riktig for alle sammen. Da blir det 
enklere å prioritere og ha rett fokus videre.

OPPGAVE: Samle referanser på Pinterest, som er en nettbasert scrapbook 
som både dere og arkitekt har tilgang til til enhver tid.

j vise til andre prosjekter kan gi felles forståelse for ønsker og inspriasjon til gode 
løsninger.  )oto, lenker til nettsteder, beskrivelser etF.

0aterialeksempler, teknisk informasjon og aktuelle produkter til prosjektet. 
0erk at det i tillegg til brosjyre/hjemmesider til produsenter er lurt å be om å få ma

)oto av eksisterende situasjon, detaljer og stemninger man er opptatt av å bevare, 
gode eksempler fra nabolaget ...
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O P P G A V E  1 1
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p r o s j e k t -
f a s e

s k i s s e p r o -
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f o r m å l
i n n s i k t

i d e u t v i k l i n g
v a l g

(r det samme behovet dekket av Ĳere løsninger? 6kriv en ekstra lapp�

(r det noe dere er spesielt godt fornøyd med i de ulike løsningene som ikke dekkes 
av det som står på gullappene? /ag nye gullapper om hvorfor og fest de også på 
veggen� 

7a foto av de ferdige plansjene - 6par på gullappene. 
5esultatet skal gjennomgås og bearbeides videre i arbeidsmøte med arkitekt.

OPPGAVE:  Heng opp de ulike alternative løsningene i grupper på veggen. Illustra-
sjonene som hører sammen er gjerne merket a, b, c... eller tilsvarende. Plasser 
de ulike gullappene ved de forslagene som stemmer best med det som står på de ulike gullappene ved de forslagene som stemmer best med det som står på 
dem.

v u r d e r e  f o r s l a gv u r d e r e  f o r s l a gv u r d e r e  f o r s l a gv u r d e r e  f o r s l a gv u r d e r e  f o r s l a g
# 3  m å l e t  n å d d ?

Når man vurderer illustrasjoner og 
tegninger er det lurt å betrakte dem 
fra ulike ståsteder og vinkler. Å sitte 
ved et bord og se på en og en tegning 
gir ikke nødvendigvis overblikket stor 
nok avstand eller tankene stor nok 
plass. Når noe henger vertikalt på 
veggen ser det kanskje helt annerle-
des ut?

Vær på beina mens dere gjør denne 
oppgaven! Se på nært og fra avstand 

v u r d e r e  f o r s l a g
# 3  m å l e t  n å d d ?

Vær på beina mens dere gjør denne 
oppgaven! Se på nært og fra avstand 

m e r v e r d i ?m e r v e r d i ?m e r v e r d i ?m e r v e r d i ?m e r v e r d i ?m e r v e r d i ?

1 /  Hvordan kan deres prosjekt vÑre positivt for omgivelsene?
eksempel: For å unngå det ”øde” uttrykket til et mørkt hus med fasader som lyses opp av 

utelamper blir gangvegen rundt huset belyst fra lyskilder inne som strøs ut gjennom glassdører og 
glassfelt og gjør at huset ser bebodd ut selv om deler av det aldri er i bruk.

eksempel: Terrengnivåene rundt huset skal uansett endres, og det blir valgt en løsning som 
også gjør at naboene får bedret sin adkomstsituasjon og får mulighet til å utnytte hagen bedre på sin 

2 / Hvilken sammenheng ser dere mellom utforming/løsninger og livsstil/ miljøpå-

eksempel: Ida ønsker å trene mer og å sykle oftere til jobb. Ved å tilrettelegge særlig godt 
for logistikk rundt ytterklær og elsykkel blir hun dultet mot en mer aktiv livsstil.

eksempel: For Øyvind er miljø og klima viktigst. Alle løsninger blir først og fremst målt opp 
mot dette, både når det gjelder temperatursoner, oppvarmingssystemer og materialvalg.

O P P G A V E  4
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f o r m å l
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i m p l e m e n t e -

r i n g

:  Idémyldring! Ett spørsmål om gangen.  Alle innskytelser og svar 
skal noteres ned på postitlapper - Alt er like relevant.  Kvantitet foran kvalitet 
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Postitlappene fra denne arbeidsøkten må 
gjerne ledsages av foto eller skisser. Alt 
materiale vil bli gjennomgått, sortert og 
vektet i arbeidsmøte med arkitekt. 

/  Hvordan kan deres prosjekt vÑre positivt for omgivelsene?
eksempel: For å unngå det ”øde” uttrykket til et mørkt hus med fasader som lyses opp av 

utelamper blir gangvegen rundt huset belyst fra lyskilder inne som strøs ut gjennom glassdører og 
glassfelt og gjør at huset ser bebodd ut selv om deler av det aldri er i bruk.

eksempel: Terrengnivåene rundt huset skal uansett endres, og det blir valgt en løsning som 
også gjør at naboene får bedret sin adkomstsituasjon og får mulighet til å utnytte hagen bedre på sin 

/ Hvilken sammenheng ser dere mellom utforming/løsninger og livsstil/ miljøpå
virkning ?

eksempel: Ida ønsker å trene mer og å sykle oftere til jobb. Ved å tilrettelegge særlig godt 
for logistikk rundt ytterklær og elsykkel blir hun dultet mot en mer aktiv livsstil.

:  Idémyldring! Ett spørsmål om gangen.  Alle innskytelser og svar 
skal noteres ned på postitlapper - Alt er like relevant.  Kvantitet foran kvalitet 
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b y g g i n gb y g g i n gb y g g i n gb y g g i n gb y g g i n gb y g g i n gb y g g i n g
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r e k v i s i t a
b l o k k e r  m e d 
p o s t - i t - l a p -

p e r

p r o s j e k t -
f a s e

t i d l i g ,  g j e n -
t a s

f o r m å l
i n n s i k t

i d é u t v i k l i n g

Scenarioer i tidligfase kan være med på å  
bevisstgjøre forventninger og behov. Det kan 
også være avklarende å ta fram igjen dis-
se spørsmålene  når det foreligger konkrete 
løsningsforslag som skal vurderes. Når huset er ferdig - Hvordan foregår livet der? Hvordan er logistikken, gjøremålene 

og stemningen 

1 /  gjennom en typisk sommerdag? 

2 /  gjennom en typisk vinterdag?

3 /  når det er besøk eller fest?

4 /  når det er overnattingsgjester?

5 / ...?

OPPGAVEOPPGAVE:  Idémyldring! Ett spørsmål om gangen.  Alle innskytelser og svar skal :  Idémyldring! Ett spørsmål om gangen.  Alle innskytelser og svar skal :  Idémyldring! Ett spørsmål om gangen.  Alle innskytelser og svar skal 
noteres ned på postitlapper - Alt er like relevant.  Kvantitet foran kvalitet og unngå 
ordet ”men”.... ordet ”men”.... 

Postitlappene fra denne arbeidsøkten må 
gjerne ledsages av foto eller skisser. Alt 
materiale vil bli gjennomgått, sortert og 
vektet i arbeidsmøte med arkitekt. 

D r  S a n d s  v e g  3 2  

a n a l y s e
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a n a l y s e
o g  f o r v e n t
a n a l y s e

n i n g e r
o g  f o r v e n t
n i n g e r
o g  f o r v e n t

Disse spørsmålene kan det sikkert virke 
som om er besvart allerede, men prøv den
ne øvelsen på nytt! Kanskje kommer det 
fram helt nye momenter? Kanskje motstri
dende  ønsker? Føler alle det sånn? Målet er 
å komme til kjernen av ønsker og behov som 
kjennes riktig for alle sammen. Da blir det 
enklere å prioritere og ha rett fokus videre.

1 7 0 2  D r  S a n d s  v e g  3 2  
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