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Frida i Nedre Eiker kommune 6.-7. august 2012
ca 114 mm på 2 timer (28 mm er 200 års regn i Trondheim)

Hendelser gir en ny hverdag og nye prioriteringer…



Klimaprognose for Nord-Trøndelag
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og Oslo



Oslo 2. juni 2013
Max i Oslo er 46 mm/1 time



Areal til overvann 

må planlegges!
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TRINN 1 TRINN 2 TRINN 3

Trygge flomveier, 
oversvømmelsesareal

Fang opp, rens og infiltrer

Forsink og fordrøy

3-trinnsstrategi for håndtering av overvann (+ trinn 0)

TRINN 0

Planlegging

Avrenning fra 
mindre regn

(f.eks. daglig regn)

Avrenning fra store regn
(f.eks. fremtidens 

20 års regn) 

Avrenning fra 
ekstreme regn

(fremtidens 200 års regn) 

Figuren tilpasset etter Kim Paus, Asplan Viak



Skal vi «grave ned pengene», eller bruke dem spredt på overflata?

Vann må inn i prosjektets startfase



Tette overflater Grønt terreng (vegeterte 
overflater på gode vekstlag)

Metodens logikk

Blågrønn faktor    (BGF – Oslo)
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LOD i praksis

www.oslo.kommune.no/overvann



Tradisjonell boligutvikling

Tette flater

Formet overflate

Nedløpskummer
overvannsrør



Flomtoppdemping

Avrenningsintensiteter

LOD-feltet

Tradisjonell 11.0 l/s/ha
1100 l/s/km2

Sandig jord

1.0 l/s/ha
100 l/s/km2

Sum regn: 11.2 mm

0,0

5,0

10,0

15,0

20,0

25,0

23
:0

0

23
:0

5

23
:1

0

23
:1

5

23
:2

0

23
:2

5

23
:3

0

23
:3

5

23
:4

0

23
:4

5

23
:5

0

23
:5

5

00
:0

0

00
:0

5

00
:1

0

00
:1

5

00
:2

0

00
:2

5

00
:3

0

00
:3

5

00
:4

0

00
:4

5

00
:5

0

00
:5

5

01
:0

0

Tid

A
v
re

n
n

in
g

 (
l/s

/h
a
)

0,0

5,0

10,0

15,0

20,0

25,0

30,0

N
ed

b
ø

r 
(m

m
)

Regn (mm)

LOD (l/s/ha)

Tradisjonell (l/s/ha)

Tradisjonell

LOD

5-årshendelse i Trondheim
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Grønne tak



Sedum-arter (bergknapp fam.) er velegnet

Intensive
Semi-intensive
Ekstensive

Grønne vegetasjonsdekkede tak



Tilbakeholding i sommerhalvåret (Mai-Oktober) 2015-2017

Varig tilbakeholding:     40-50% 20-25% 26-33% 32-36%

Trondheim Bergen Sandnes Oslo

Birgitte Johannessen

Grønne vegetasjonsdekkede tak øker fordampingen



Det er mange måter å få vann i 
kjelleren; takvann til drenering er en 
av dem

Frakoble taknedløp – enkelt og effektivt



Fire testanlegg

Regnbed: vannpytt uten vann med vegetasjon

Risvollan brl.Melhus



Regnbed med fordrøyningsanlegg og filterjord

Regnbed: København



Regnbed på leirjord må dreneres

.

Regnbed: vannpytt uten vann med vegetasjon



Eksempel
Flomtopp reduksjon

INN: 24 mm på 20 min

UT: 77 % reduksjon

NVE-rapport 3/2013
Artikler i VANN

Regnbed





ೌೖೞ  ೝ
𝐴ௗ er regnbedets overflateareal [m2],
𝐴௧ er nedbørsfeltets størrelse [m2],
𝑐 er nedbørsfeltets gjennomsnittlig avrenningskoeffisient [-], 
𝑃 er dimensjonerende nedbørsmengde [m], 
ℎ௦ er den maksimale vannstanden på overflaten før vannet går i overløp [m],
𝐾 er filtermediets mettede hydrauliske konduktivitet [m/t]
𝑡 er dimensjonerende varighet på tilrenningen til regnbedet [t]

Regnbed: beregning av størrelse (Paus-formelen)

Stor forskjell på 
arealbehovet avhengig av 
overflatevolum og 
infiltrasjonshastighet  



Svært mange 
alternativer

<= foto fra Jan Støvrings PhD

Infiltrasjonsevnen avtar med tida, 
pga. finstoff, men vil fortsette å 
være god hvis vedlikeholdt

Jan Støvrings PhD, 2017 UiKbh
og
Ryan J. Winston m.fl. 2016 (bl.a. fra Luleå 
i nord-Sverige).



Et generelt snitt ved permeable dekker av betongstein
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Utprøvinger i praksis

Deichmansgate

Fra plan til ferdig prosjekt >

< Testing av funksjon



Fra plan til prosjekt



Alt går midlertid ikke etter planen

Overflateløsninger lar seg lett reparere



Trinn 3 – trygge flomveier
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Hvor er 
flomveiene?

Notodden



Kartlegging av flomveier etter trafikklysmetoden

Nordstrandskråningen
Omdirigering av røde flomveier



Trinn 3 – trygg transport av store vannmengder



Grønne tak

Regnbed

Alt vann i rør

Grå
løsninger

Blågrønne

Flomdempende 
bassenger

Grønne 
vegger

løsninger

Vann må inn i prosjektets startfase



Oppsummert:
Bruk 3 viktige steg for god 

overvannshåndtering

Trinn 1
Trinn 2 Trinn 3

Bent.Braskerud@vav.oslo.kommune.no

Merk: Klimatilpassing gjøres ikke 
med mm-nøyaktighet


