
Teknologi for et bedre samfunn 

LECO avslutningskonferanse    1/4 

Tid Tittel Foredragsholder 

09.30-09.45 Velkommen Tore Wigenstad (Enova) og Matthias 

Haase (SINTEF Byggforsk)  

  Task1: Case studies   

09.45-09.55 Innledning  Catherine Grini (Entro) 

09.55-10.10 Energibruk i fem kontorbygg i Norge Igor Sartori (SINTEF Byggforsk) 

10.10-10.25 The unnecessary dependence between 

mimesis and symbiosis in built 

environment 

Luca Finocchiaro (NTNU/LECO) 

10.25-10.40 Fra Normbygg til Faktor 10... Anna Svensson (SINTEF Byggforsk) 

10.40-10.55 Pause   

  Task 2: Innovative teknologier og 

integrerte konsepter 

  

10.55-11.05 Innledning Carl Henrik Borchsenius (entra) 

11.05-11.20 
Thermo-active Ceilings & Free Cooling 

Mark Murphy (SINTEF 

Byggforsk) 

11.20-11.35 Architectural implications of need for 

cooling in cold climates office buildings 
Luca Finocchiaro (NTNU/LECO) 

11.35-12.30 Lunsj   

12.35-12.50 Simulating Earth to Air Heat 

Exchangers:Ventilation Preheating and 

Pre-cooling 

Mark Murphy (SINTEF 

Byggforsk) 

12.50-13.05 Behovstilpasset ventilasjon 

Hvordan får man alle brikkene på plass? 

Tore Wigenstad (Enova) 

13.05-13.15 Beinstrekk 

13.15-13.25 Innledning Svein Arne Seierstad (Vental) 

13.25-13.45 Dagslys, elektrisk belysning og 

solavskjerming 

Matthias Haase (SINTEF 

Byggforsk) 

13.45-14.00 Energy efficient lighting: 

Technologies and solutions for significant 

energy savings compared to current 

practice 

Tore Kolås (SINTEF IKT) 

12.50-13.05 Evaluering av bruk av dobbel fasade som 

konsept ved oppgradering av eksisterende 

fasade 

Case: AØF Kongressenter Folkets Hus, 

Trondheim 

Matthias Haase (SINTEF 

Byggforsk) 

14.15-14.30 Pause   

  Task3: Pilot studies   

14.30-14.40 Innledning Jens Petter Burud (YIT) 

14.40-14.55 Energikonsept for et nytt kontorbygg 

Casestudie: Hagaløkkveien 28 i Asker 

Matthias Haase (SINTEF 

Byggforsk) 

14.55-15.10 Energikonsept for et nytt kontorbygg 

Casestudie: Strindveien 4, Trondheim 

Matthias Haase (SINTEF 

Byggforsk) 

15.10-15.25 Rehabilitering av kontorbygg til 

faktor 2 og 4 

Helle Wøhlk Jæger Sørensen, 

Ida Bryn (Erichsen & Horgen) 

15.25-15.45 Rehabilitering i Norge Igor Sartori (SINTEF Byggforsk) 

15.45-16.00 Oppsummering og avslutning Tore Wigenstad (Enova) 
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Tid Tittel Foredragsholder 

09.30-09.45 Velkommen Matthias Haase (SINTEF 

Byggforsk) og Tore Wigenstad 

(Enova) 

  Task1: Case studies   

09.45-09.55 Innledning  Catherine Grini (Entro) 

09.55-10.10 Energibruk i fem kontorbygg i Norge Igor Sartori (SINTEF Byggforsk) 

10.10-10.25 The unnecessary dependence between 

mimesis and symbiosis in built 

environment 

Luca Finocchiaro (NTNU/LECO) 

10.25-10.40 
Fra Normbygg til Faktor 10... 

Anna Svensson (SINTEF 

Byggforsk) 

10.40-10.55 Pause   

  Task 2: Innovative teknologier og 

integrerte konsepter 

  

10.55-11.05 Innledning Jens Petter Burud (YIT) 

11.05-11.20 Thermo-active Ceilings & Free Cooling Mark Murphy (SINTEF Byggforsk) 

11.20-11.35 Architectural implications of need for 

cooling in cold climates office buildings 
Luca Finocchiaro (NTNU/LECO) 

11.35-12.30 Lunsj   

12.35-12.50 Simulating Earth to Air Heat 

Exchangers:Ventilation Preheating and 

Pre-cooling 

Mark Murphy (SINTEF Byggforsk) 

12.50-13.05 Behovstilpasset ventilasjon 

Hvordan får man alle brikkene på plass? 

Tore Wigenstad (Enova) 

13.05-13.15 Beinstrekk 

13.15-13.25 Innledning Svein Arne Seierstad (Vental) 

13.25-13.45 Dagslys, elektrisk belysning og 

solavskjerming 

Matthias Haase (SINTEF 

Byggforsk) 

13.45-14.00 Energy efficient lighting: 

Technologies and solutions for significant 

energy savings compared to current 

practice 

Tore Kolås (SINTEF IKT) 

12.50-13.05 Evaluering av bruk av dobbel fasade som 

konsept ved oppgradering av eksisterende 

fasade 

Case: AØF Kongressenter Folkets Hus, 

Trondheim 

Matthias Haase (SINTEF 

Byggforsk) 

14.15-14.30 Pause   

  Task3: Pilot studies   

14.30-14.40 Innledning Jens Petter Burud (YIT) 

14.40-14.55 Energikonsept for et nytt kontorbygg 

Casestudie: Hagaløkkveien 28 i Asker 

Matthias Haase (SINTEF 

Byggforsk) 

14.55-15.10 Energikonsept for et nytt kontorbygg 

Casestudie: Strindveien 4, Trondheim 

Matthias Haase (SINTEF 

Byggforsk) 

15.10-15.25 Rehabilitering av kontorbygg til 

faktor 2 og 4 

Helle Wøhlk Jæger Sørensen, 

Ida Bryn (Erichsen & Horgen) 

15.25-15.45 Rehabilitering i Norge Igor Sartori (SINTEF Byggforsk) 

15.45-16.00 Oppsummering og avslutning Tore Wigenstad (Enova) 
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Tid Tittel Foredragsholder 

09.30-09.45 Velkommen Matthias Haase (SINTEF 

Byggforsk) og Tore Wigenstad 

(Enova) 

  Task1: Case studies   

09.45-09.55 Innledning  Catherine Grini (Entro) 

09.55-10.10 Energibruk i fem kontorbygg i Norge Igor Sartori (SINTEF Byggforsk) 

10.10-10.25 The unnecessary dependence between 

mimesis and symbiosis in built 

environment 

Luca Finocchiaro (NTNU/LECO) 

10.25-10.40 
Fra Normbygg til Faktor 10... 

Anna Svensson (SINTEF 

Byggforsk) 

10.40-10.55 Pause   

  Task 2: Innovative teknologier og 

integrerte konsepter 

  

10.55-11.05 Innledning Carl Henrik Borchsenius (entra) 

11.05-11.20 
Thermo-active Ceilings & Free Cooling 

Mark Murphy (SINTEF 

Byggforsk) 

11.20-11.35 Architectural implications of need for 

cooling in cold climates office buildings 
Luca Finocchiaro (NTNU/LECO) 

11.35-12.30 Lunsj   

12.35-12.50 Simulating Earth to Air Heat 

Exchangers:Ventilation Preheating and 

Pre-cooling 

Mark Murphy (SINTEF 

Byggforsk) 

12.50-13.05 Behovstilpasset ventilasjon 

Hvordan får man alle brikkene på plass? 

Tore Wigenstad (Enova) 

13.05-13.15 Beinstrekk 

13.15-13.25 Innledning Svein Arne Seierstad (Vental) 

13.25-13.45 Dagslys, elektrisk belysning og 

solavskjerming 
Matthias Haase (SINTEF Byggforsk) 

13.45-14.00 Energy efficient lighting: 

Technologies and solutions for significant 

energy savings compared to current 

practice 

Tore Kolås (SINTEF IKT) 

14.00-14.15 Evaluering av bruk av dobbel fasade som 

konsept ved oppgradering av eksisterende 

fasade 

Case: AØF Kongressenter Folkets Hus, 

Trondheim 

Matthias Haase (SINTEF Byggforsk) 

14.15-14.30 Pause   

  Task3: Pilot studies   

14.30-14.40 Innledning Jens Petter Burud (YIT) 

14.40-14.55 Energikonsept for et nytt kontorbygg 

Casestudie: Hagaløkkveien 28 i Asker 

Matthias Haase (SINTEF 

Byggforsk) 

14.55-15.10 Energikonsept for et nytt kontorbygg 

Casestudie: Strindveien 4, Trondheim 

Matthias Haase (SINTEF 

Byggforsk) 

15.10-15.25 Rehabilitering av kontorbygg til 

faktor 2 og 4 

Helle Wøhlk Jæger Sørensen, 

Ida Bryn (Erichsen & Horgen) 

15.25-15.45 Rehabilitering i Norge Igor Sartori (SINTEF Byggforsk) 

15.45-16.00 Oppsummering og avslutning Tore Wigenstad (Enova) 
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Tid Tittel Foredragsholder 

09.30-09.45 Velkommen Matthias Haase (SINTEF 

Byggforsk) og Tore Wigenstad 

(Enova) 

  Task1: Case studies   

09.45-09.55 Innledning  Catherine Grini (Entro) 

09.55-10.10 Energibruk i fem kontorbygg i Norge Igor Sartori (SINTEF Byggforsk) 

10.10-10.25 The unnecessary dependence between 

mimesis and symbiosis in built 

environment 

Luca Finocchiaro (NTNU/LECO) 

10.25-10.40 
Fra Normbygg til Faktor 10... 

Anna Svensson (SINTEF 

Byggforsk) 

10.40-10.55 Pause   

  Task 2: Innovative teknologier og 

integrerte konsepter 

  

10.55-11.05 Innledning Carl Henrik Borchsenius (entra) 

11.05-11.20 
Thermo-active Ceilings & Free Cooling 

Mark Murphy (SINTEF 

Byggforsk) 

11.20-11.35 Architectural implications of need for 

cooling in cold climates office buildings 
Luca Finocchiaro (NTNU/LECO) 

11.35-12.30 Lunsj   

12.35-12.50 Simulating Earth to Air Heat 

Exchangers:Ventilation Preheating and 

Pre-cooling 

Mark Murphy (SINTEF 

Byggforsk) 

12.50-13.05 Behovstilpasset ventilasjon 

Hvordan får man alle brikkene på plass? 

Tore Wigenstad (Enova) 

13.05-13.15 Beinstrekk 

13.15-13.25 Innledning Svein Arne Seierstad (Vental) 

13.25-13.45 Dagslys, elektrisk belysning og 

solavskjerming 

Matthias Haase (SINTEF 

Byggforsk) 

13.45-14.00 Energy efficient lighting: 

Technologies and solutions for significant 

energy savings compared to current 

practice 

Tore Kolås (SINTEF IKT) 

12.50-13.05 Evaluering av bruk av dobbel fasade som 

konsept ved oppgradering av eksisterende 

fasade 

Case: AØF Kongressenter Folkets Hus, 

Trondheim 

Matthias Haase (SINTEF 

Byggforsk) 

14.15-14.30 Pause   

  Task3: Pilot studies   

14.30-14.40 Innledning Carl Henrik Borchsenius (Entra) 

14.40-14.55 Energikonsept for et nytt kontorbygg 

Casestudie: Hagaløkkveien 28 i Asker 
Matthias Haase (SINTEF Byggforsk) 

14.55-15.10 Energikonsept for et nytt kontorbygg 

Casestudie: Strindveien 4, Trondheim 
Matthias Haase (SINTEF Byggforsk) 

15.10-15.25 Rehabilitering av kontorbygg til 

faktor 2 og 4 

Helle Wøhlk Jæger Sørensen, 

(Erichsen & Horgen) 

15.25-15.45 Rehabilitering i Norge Anna Svensson (SINTEF Byggforsk) 

15.45-16.00 Oppsummering og avslutning Tore Wigenstad (Enova) 
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