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Universell utforming

TEK10, § 12-1. Byggverk for publikum og arbeidsbuygning skal vaere universelt
utformet slik det felger av bestemmelser i forskriften, med mindre byggverket
eller del av byggverket etter sin funksjon er uegnet for personer med
funksjonsnedsettelse.

Miljeverndepartementet (2007): «Universell utforming er utfarming av produkter og
omgivelser pa en slik mate at de kan brukes av alle mennesKer, i s stor
utstrekning som mulig, uten behav for tilpassing og en spesiell utforming».

Prinsipper for universell utforming (NCSU 1997).
 Like muligheter far bruk
+ Fleksibel bruk
 Enkel og intuitiv i bruk
* Forstaelig informasjon
- Toleranse for feil
» Lav fysisk anstrengelse
 Staerrelse og plass for tilgang og bruk
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Kravene i TEK10

§ 12-4./nngangsparti

For bygning med krav til tilgjengelig boenhet og byggverk med krav om universell
utforming skal inngangsparti skal vaere trinnfritt

§ 12-7.Krav til rom og annet oppholdsareal

Tilgjengelig boenhet skal vaere dimensjonert for rullestol pa inngangsplanet. Rom skal ha
trinnfri tilgang

§ 12-9. Bad og toslett
Boenhet skal ha minst ett bad og toalett der det skal vaere mulighet for trinnfri dusjsone

8§ 12-11. Balkong og terrasse mv

For bygning med krav til tilgjengelig boenhet og byggverk med krav om universell
utforming skal atkomst til balkong/terrasser/uteplass fra hovedplan skal veere trinnfri
med avfaset terskel pa maksimum 25 mm
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Universell utforming og/eller fuktsikring

 Utfordringer: Ny NUAN

¥ Inngangspartier
¥ Terrasser

W Balkonger

m Svalganger

W Baderom S
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INnngangsparti

S 12-4.

For bygning med krav til tilgjengelig boenhet og byggverk med krav
om universell utforming skal inngangsparti skal veere trinnfritt

Utenfar hovedinngangsdaer skal det vaere et horisontalt felt pa
minimum 1,5m x 1,5 m. Ved sidehengslede derer gjelder clette
utenfor derens slagradius. |

Fordel om dette feltet er fritt for sne og is
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http://byggeregler.dibk.no/dxp/static/content/images/TEK_12-4_figur1_m_.jpg

Inngangspartier

Tiltak foran der er nedvendig, oqg tiltak over der er enskelig
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Hvordan handtere regn- og smeltevann?

* Sikre plass til vann under hellene
» Seorg for tilstrekkelig fall fra vegg

* Hvis mye vann, stor heyde pa
avstandsholderne under hellene
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A endre oppbygging mens man bygger...

* ...Qirsjeldent et godt resultat

* Prosjektering og riktig utferelse er
viktig for 8 oppna fuktsikre
lesninger
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Takoverbygg bidrar til fuktsikker atkomst

 Reduserer direkte nedber bade i form av sng, is og vann

* Anbefalinger fra SINTEF Byggforsk:

Overdekking av inngangspartiet ma dekke hele betjeningsarealet
foran derg, 0g i tillegg stikke minst 0,5 m utenfor betjeningsarealet.

Overdekningen ma ikke veere heyere opp enn en etasjeheyde. Dette
kan lases med:

- inntrukket inngangsparti
- ekstra stort takutstikk (én- eller halvannenetasjes hus)
- separat tak over inngangspartiet
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Groft og rist som tiltak mellom inngangsder og platting
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Eksempel pa detaljlasning av inngangsparti med

greft og rist for bygning med golv pa grunnen eller

uorganisk etasjeskiller

Takoverbygg ikke er forutsetning, men en fordel
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Renne som tiltak mellom inngangsder og platting

To strenger med fugamasse —

Mearnbran under terskel
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Eksempel pa detaljlesning av inngangsparti med terreng
inntil bygningen, ringmurselementer og golv pa grunnen,

ev. uorganisk etasjeskiller. .
JONISI ELSJEs Takoverbygg er en forutsetning
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Terrasser og balkonger

§ 12-11. For bygning med krav til tilgjengelig boenhet og byggverk med krav om universell

utforming skal atkomst til balkong/terrasser/uteplass fra hovedplan skal veere trinnfri
med avfaset terskel pa maksimum 25 mm

* |solerte terrasser over oppvarmet rom er en utfordring

* Potensielt store problemer i forhald til sne og vann

* Detmest optimale: takaverbygg over terrassen/balkongen
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Terrasser er tak

» Flate tak

+ Fall

» Drenering

* (verlep

* Varmeisolering
 Ettersyn

W Bruksareal

= Tilgjengelighet

™ Fuktsikring og
terskelheyder....?

Anvisning 525.304
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Terrasser - Terskelhayder / Fuktsikring
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Universell utforming og fuktsikring...?
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Svalganger !
* Normalt er de for glatte...
* [De samler vann og sne..

» Demangler fall....

* |kke terskelheyde inn
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Avrenning en forutsetning for 8 unngs skader
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To nye anvisninger pa terrasser i smahus

Byggforskserien Byggforskserien

‘\ Isolert, kompakt terrasse med Byggdetaljer- mai 2011 ‘\ Isolert, luftet terrasse med Byggdetaljer- mai 2011
trebjelker trebjelker

525.322 525.324

0 Generelt 0 Generelt
01 Innhold 01 Innhold
Denne anvimningen bezkriver izolert, kompakt terrazce Derme anvimingen beckriver isolert, luftet terracze med

u'ed e!ylkerm‘acppv:rmdrm,e gne'&h:v
boc\het

frebjelker over oppvammet rom, ze vignett Lomingen
ex begrenset il terzazzer over oppvarmet rom i boliger
med Jam en boenhet.

02 Henvisninger
Low om planlegging og byggesakzbehandling (pbl)
Forzhxift om teknizke kxav Hl byggverk (TEX10)
W
NS-EN 336 Konstruksj irke — S dzer, Hllatte
ik

02 Henvisninger

Lov om planlegging og byggesaksbehandling (pbl)
Forskzift om‘ekuzkn\ 8 byggwerk (TEX10)

NS-EN 336 Konstruksjonstrevirke — , Ellatte
avvik
INS-EIN 338 K ki ich —P sthetklacze

NS-EN 338 Ki jorstrevirke - Fasthetzklazser

5 grs

NS-EN1991 M kode L Lasterpa NS-EN 1991 Eurokode 1: Laster pa km’h’uk:yxe
Del 1-1: Allmenne laster — Tetthet, =gmv=ki | Del 1-1: Allmenne laster — Te!ﬁ\et egenwekt
ogm't&lxter bygningez, Del 1-3: Allmermne og nytielaster i bygninger, Del 1-3 3 Alimerne

Iaster — Snalaster laster — Snolaster

NS-EN 1995 + NA Eurokode S "roqdkenno av fre- NS-EN1995 Eurckode 5: Progjeldering av trekonstruk-
konstnkzjoner —Del 1-1: Allmerme reglercz. 1 Forutsetninger gt sjoner - Del 1-1: i i o il

5o e e bypingex ERET R 53 forbygringsr e

» Begge anvisningene beskriver lasninger som tilfredsstiller kravet til
maks 25 mm terskel mellom terrassegolvet og derterskelen.

- Utfordrende lesninger som skaper debatt i neeringen
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Avrenning i kombinasjon med trinnfri terskel

Tilsvarende som for inngangsdarer s s |
_ onne M Crarterskel
* Renne foran terrasseder/veqg st | || i - v
hvor sneen smelter farst T B N e e

* Minst 150 mm lavere enn
takbelegget under der

* | tilleggoverlep somen
forsikring mot oppdemmet vann
 tilfelle avrenningssystemet j

. Taktrg — Bielkesko mE
SVlkter lsolasjon —  Kantbjelke — A

LFall 1: 40 ‘ I S R
i — .
¥ : ! i
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1— Forhudningspapp

1— Inniervegy

Hi— Medlepster

Utfordring: Lesningen strider mot prinsippet mot at avrenning skal
veere fra veqqg og ikke mot
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Hvis avrenning mot utvendig takrenne og nedlap

Hombinert yndertak -

Luftet terrasse med gitte forutsetninger
 Fall pd minst 1:40 utover mot takrenne  fion e

doble slayfes

Taktro med

» Riktig i forhold til vanlig ‘magefelelse”  wtas e

* Men qgir lav oppbrett av takbelegg med
dorterskel og lave vinduer

 Forutsetning av det benyttes

takoverbygg =@@=0200 @z DD @mw
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Utfordring til arkitekter

Hva er den beste lasningen far a sikre universell utforming og god
tilgjengelighet sammen med god fuktsikkerhet?

‘)

Inngangspartier under tak, og flere overbygde terrasser/balkonger
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Takk for meqg
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