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Lær deg å se sløseri 

Lær å identifisere sløseri i din virksomhet 

 

"Vi gjør virksomheter selvgående innen Lean" 



 

 

Hensikten med kurset 
De aller fleste virksomheter har et forbedringspotensial. Det kan ofte være vanskelig å 

identifisere de egentlige kildene til at sløseri oppstår. Hensikten med dette kurset er å 

gjøre deg som kursdeltaker i bedre stand til å identifisere kilder som gjør at sløseri 

oppstår. Dette bidrar til at du ser hvilke forbedringspotensialer din virksomhet har.    

 

Kurset passer for 
Alle virksomheter som arbeider med kontinuerlig forbedring. 

 

Gjennomføring 
Det legges stor vekt på praktisk bruk av verktøyene som undervises. Fastsatte grupper 

gjennomfører aktuelle oppgaver tilknyttet virksomhetens aktiviteter. I tillegg til det 

faglige, vil du få praktisk erfaring i å ”lære å se” kundeverdi, verdistrøm og sløsing 

gjennom gruppeoppgavene. 

 

Innhold 
 

 Introduksjon til Lean 

 Verdistrømsanalyse 

 

 Identifisere sløseri 

 Forbedringsarbeid 

 
 

 

 

 

  



 

Praktiske opplysninger 
Kurset holdes hos vertsbedrift. Deltakerpris og kursdato oppgis ved forespørsel.   

 

Påmelding til kurset: 

Knut Sandbakken 

E-post: knut.sandbakken@sintef.no       

Telefon: +47 918 56 109                        

Tor Giæver 

E-post: tor.giaver@sintef.no 

Telefon: +47 908 54 715       

Eller gå inn på vår hjemmeside: www.sintef-lean.no/kurs.html       

 

 

Spørsmål vedrørende kurset kan rettes til: 

Knut Sandbakken 

E-post: knut.sandbakken@sintef.no       

Telefon: +47 918 56 109 

Eller gå inn på vår hjemmeside: www.sintef-lean.no/kurs.html       
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