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Hovedmalet er & skape en oversikt over statusen pa handtering av overflgdige produkter
i dagligvarebransjen i Norge, og dets potensial som ravare til for og gjgdsel.

Delmal:
1. Kartlegge lov- og regelverket for bruk av ravarer fra dagligvarebransjen relatert til
anvendelse

2. Kartlegge stgrrelsesorden pa relevante produktgrupper via analyse av bedriftsdata
hos dagligvarebransjen

3. Vurdere muligheter og barrierer for bruk av overflgdige dagligvareprodukter til
foranvendelse
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muml Kartlegging av lov- og regelverk

Utsortering og Bruk av biorest basert pa
materialgjenvinning av kildesortert matavfall
> Biogass >
matavfall
|
Matbutikk

Ny matsvinnlov

v

For

Bruk av matsvinn fra dagligvare til
ulike forformal inkludert insekter



Regelverk knyttet til utsortering og
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muss materialgjenvinning av matavfall

Forskrift om endring i avfallsforskriften kapittel 10a. (Utsortering, innsamling, forberedelse
til ombruk og materialgjenvinning av enkelte avfallstyper) | kraft siden 01.01.2025
Il Plikter for virksomheter: Virksomheter som genererer husholdningslignende avfall

§ 10a-8.Plikt til utsortering av avfall: skal sgrge for at husholdningslignende matavfall, ...,
utsorteres ved kildesortering.

§ 10a-9.Plikt til separat innsamling av avfall: skal sprge for separat innsamling av utsortert
husholdningslignende matavfall, ..., jf. § 10a-8 fgrste og andre ledd. Plikten i fgrste ledd gjelder
ikke utsortert matavfall ... som komposteres ved kilden.

§ 10a-10.Plikt til a levere avfall til forberedelse til ombruk eller materialgjenvinning: skal sgrge
for at utsortert avfall jf. § 10a-8 leveres til forberedelse til ombruk eller materialgjenvinning.

§ 10a-12.Dokumentasjonsplikt: skal ha kunnskap om og dokumentasjon pa arlig mengde
matavfall, ..., som er utsortert ved kildesortering, separat innsamlet og levert til forberedelse til
ombruk og materialgjenvinning jf. § 10a-8. Dokumentasjon som nevnt i fgrste ledd skal tas vare
pa i minst 5 ar og veere tilgjengelig ved kontroll eller pa forespgrsel fra tilsynsmyndigheten.




Regelverk knyttet til utsortering og
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muss materialgjenvinning av matavfall

Oppsummering:

De som generer matavfall som dagligvare butikker er pliktet til 8 sortere det ut, a sgrge
separat innsamling, a forberede (avemballering) og a levere til materialgjenvinning
(biogass, kompost osv.), dokumentere matavfall tall.

Hvordan de (skal) gj@res i praksis varierer... Hvem skal sjekke ? Mat(avfall)tilsynet?



Regelverk relatert til bruk av biorest basert pa
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mesl kildesortert matavfall

Forskrift om produksjon, omsetning og import av gjgdselvarer av organisk opphav og
visse uorganiske gjgdselvarer (gjgdselvareforskriften) Kunngjort 04.02.2025

Forskriften gjelder for produksjon, omsetning og bruk av biorest som gjgdselvare

Kapittel Il. Generelle krav til virksomhetene: Registrering, internkontroll, prgvetaking,
analysemetoder, lagring, sporbarhet.

Kapittel Ill. Produktkrav: Ravarer til bruk i gjgdselvarer, gjgdselvaretilsetninger, hygiene,
validering av hygieniseringsmetoder, stabilitet, tungmetall innhold (gjgdselvare
klassifisering), ugnskede stoffer (legemiddelrester), urenheter (plast, maks 2.5g/kg TS).

Kapittel IV. Krav til merking og markedsfgring: varedeklarasjon (nitrogen, fosfor osv.,,
kategori, bruksomrade, produsent, mikro- og makroorganismer).




Regelverk relatert til bruk av biorest basert pa
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mesl kildesortert matavfall

Forskrift om animalske biprodukter som ikke er beregnet pa konsum
(animaliebiproduktforskriften)

Matavfall (kat 3) hygienisering krav hos biogassanlegg for bruk av biorest som
gipdselravare:

* kvernes til maksimalt 12 mm partikkelstgrrelse,

* varmebehandles ved 70 grader i 60 minutter (nulltoleranse for Salmonella, mens
visse nivaer av E. coli er tillatt)



Regelverk relatert til bruk av biorest basert pa
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mesl kildesortert matavfall

Oppsummering:

Etablerte system for behandling av matavfall i biogass og bruk av biorest. Strengere
kvalitetskrav og variasjon i deklarerte verdier kan begrense anvendelse.

Plast utfordring blir viktigere... Usikkerhet i markedet for matavfall biorest som gjadsel...



Regelverk relatert til bruk av matsvinn fra
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menl dagligvare til ulike forformal inkludert insekter

Mattilsynet tillater at dagligvarebransjen leverer bestemte typer matsvinn til
matproduserende dyr (som kj@tt- eller melkedyr):

 Tillatt: frukt, grennsaker, korn og bakervarer uten kjptt eller fisk — dog kan bakervarer
inneholde egg og melk

 |kke tillatt: animalske biprodukter som kjgtt, fisk, egg (med unntak som nevnt).
Krav ved levering:

* Registrering hos Mattilsynet som forvirksomhet

* Internkontroll og dokumentasjon / journalfgring

Krav ved mottak:

* Foret ma veere hygienisk, emballasje fjernet




Regelverk relatert til bruk av matsvinn fra

SINTEF

menl dagligvare til ulike forformal inkludert insekter

Insekter regnes som produksjonsdyr, og regelverket strenger:

* Kun vegetabilsk matsvinn er tillatt som insektfor — ikke kjgkken-/matavfall med
animalske ingredienser eller biprodukter (ref. EU-forordning 1069/2009 art. 11).

* Noen fa animalske produkter er tillatt, bl.a. (Den fullstendige listen over tillatte

produkter av animalsk opprinnelse er i animaliebiproduktforskriften (jf. forordning
142/2011, vedl. XIV, kap. |, avsnitt 2.5 b))

= Fiskemel

= Blodprodukter fra ikke-drgvtyggere
= Egg- og melkeprodukter

= Honning

* Substratet ma varmebehandles (hygienisering) i henhold til forstandardene (§ 12 i
forvareforskriften).

* Kontrollsystem basert pa HACCP og forebygging av salmonella kreves.



Regelverk relatert til bruk av matsvinn fra
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menl dagligvare til ulike forformal inkludert insekter

Forskrift om forvarer

Foret er trygt og dermed ikke er helseskadelig for mennesker eller dyr, eller gjgr
naeringsmidler fra dyr uegnet for konsum. Foret skal heller ikke ha skadevirkning pa miljget.
(relevant til dagligvare matsvinn):

Kapittel IIl = Krav til férvarer : Ugnskede stoffer i forvarer som forurensende stoffer og
nitrogenforbindelser (Arsen, Bly osv.), Mykotoksiner, Naturlige plantegifter, Organiske
klorholdige forbindelser (DDT), Dioksiner og pcb, Skadelige botaniske urenheter.

Kapittel V — Bestemmelser om salmonella og krav til virksomhetenes salmonellakontroll:
skal enten varmebehandles ved pelletering der temperaturen er minst 75 °C malt i férvaren
for pressing, eller ved andre metoder der forets kjernetemperatur kommer opp i minst 81
°C. Hele partiet skal varmebehandles, og produksjonen ma skje pa en linje der alt annet for
ogsa far tilsvarende varmebehandling. Kravet om varmebehandling i fgrste ledd gjelder ikke
for substrat til insekter (Kontrollsystem basert pa HACCP og forebygging kreves).
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menl dagligvare til ulike forformal inkludert insekter

Oppsummering:

Bare vegetabilske matsvinn fra dagligvare kan til matproduksjonsdyr for mens noen

animalske fraksjoner kan til insekter som skal brukes som forravare. Forravare produkt
krav ma fglges.

Manglende oversikt over matsvinn fraksjoner og logistisk systemer for bruk av matsvinn
fra dagligvare til for.
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