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Flom og oversvømmelse 
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Innhold 

• Nedbørutvikling 
• Overvannsstrategi 
• Fordrøyningsanlegg  
• Eksempler 
• Veiledninger 
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Nedbørutvikling I - Norge 
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Nedbørutvikling II – Trøndelag/Helgeland 
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Nedbørutvikling III – Trondheim 
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Data fra Voll, Tyholt, Nidarvoll, Leinstrand, Øvre Leirfoss  

Årsnedbør i Trondheim 1923 - 2014 
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Nedbørutvikling IV 
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Nedbørutvikling V - IVF-kurver  
IVF-kurve 5 min 10 min 15 min 20 min 30 min 45 min 60 min 

1968 - 5 år 100 72 55 48 37 31 27 

1968 - 20 år 144 100 78 66 52 41 35 
[l/s·ha] 

Nils Korsvoll.  
Diplom NTH (1968) 

Dim vannføring: 
Q = c · A · I   
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13.08.2007 
15 min tidssteg 
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Nedbørutvikling V - IVF-kurver 

Nils Korsvoll.  
Diplom NTH (1968) 

2007 2009 1983 

IVF - returperiode 5 min 10 min 15 min 20 min 30 min 45 min 60 min 

1968 - 5 år 100 72 55 48 37 31 27 

1968 - 20 år 144 100 78 66 52 41 35 

1983 - 20 år 200 132 96 76 58 44 34 

2007 - 20 år 176 122 96 79 58 47 41 
2009 - 20 år 188 124 94 76 57 46 39 

2009 - 20 år x 1,2 226 149 113 91 68 55 47 

1979 - 20 år 160 115 90 70 56 43 36 

1979 

Dim vannføring: 
Q = c · A · I   

[l/s·ha] 

2011 - 20 år 245 149 113 94 69 56 50 Data for 2002-2011 

Med klimafaktor 
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Overvannsstrategi 

 

Norsk vann rapport 162, 2008, Veiledning i klimatilpasset overvannshåndtering 
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Trondheim kommune  
VA-norm, vedlegg 5 
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Fordrøyning av overvann 

Norsk vann rapport 162, 2008, Veiledning i klimatilpasset overvannshåndtering 

Fordrøyning: Midlertidig lagring av overvann. 
Tilført vann holdes tilbake/mellomlagres i 
magasin e.l. ved stor avrenning, for å redusere 
avrenningstoppene til nedenforliggende 
ledning eller vassdrag. 
 
      - eller til infiltrasjon 
 



multiconsult.no 

Fordrøyningsløsninger 
• Lukkede magasiner 

• Betong- eller GRP-tanker 

• Store rør/rørpakker i betong eller plast 

• Plastkassetter 

• Sprengstein/pukk 

• Åpne blå-grønne løsninger 

• Naturlige eller konstruerte dammer 

• Regnbed 

• Åpne grøfter / swales 

• Tørre «dammer» 
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Fordrøyningsbasseng 
Hoveddeler:  

• Innløp 

• Magasinvolum 

• Vannføringsregulator 

• Eventuelt overløp til 

flomveg  

Fra Vann- og avløpsteknikk, Norsk Vann 2012 
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Fordrøyningsbasseng 

www.mft.no 

 
 

 

www.basal.no 

 
 

 

www.wavin.com 

 
 

 

www.uponor.com 
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E39 Bergen, Eikåstunnelen 
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E39 Bergen, Eikåstunnelen 
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E39 Bergen, Eikåstunnelen 
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E39 Bergen, Eikåstunnelen 
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E39 Bergen, Eikåstunnelen 
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E39 Bergen, Eikåstunnelen 
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Vannføringsregulator 
Typer:  

• Strupet utløp 

• Strupet ledning 

• Virvelkammer 

• Terskel (åpne dammer) 

• Ventil (regulerbar) 

• Pumpe 
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Vannmengderegulator – Sandmoen bussdepot 
Strupet utløp. 

Vannstand 

Vannføring 



multiconsult.no 

Vannmengderegulator Virvelkammer vs strupet utløp. 

Skarpkantet utløp: Qv = C0·A·(2gh)0,5  
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Fordrøyning for infiltrasjon 

Cowi/Håkon Reksten 
Hovedplan  
vannhåndtering  
Oslo Lufthavn/ 
Stormwater  
challenges at  
Oslo Airport (NTNU) 
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Fordrøyning for infiltrasjon 

 

Cowi/Håkon Reksten 
Hovedplan  
vannhåndtering  
Oslo Lufthavn/ 
Stormwater  
challenges at  
Oslo Airport (NTNU) 
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Overvannsplan Ogna, Sandnes  



multiconsult.no Ogna, Sandnes 
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Strinda videregående skole 
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Regn-bed, prinsipptegning 



multiconsult.no Regn-bed, Risvollan 2010 



multiconsult.no Regn-bed, Cody Wyoming 



multiconsult.no Regn-bed, Cody Wyoming 
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Åpne grøfter og dammer 
Malmø 
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Åpne grøfter og dammer Infiltrasjonsmasser i veggrøft 
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Lund Østre, trinn 2 Under bygging, 
ca 400 boliger 
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Lund Østre, trinn 2 



multiconsult.no Åpne dammer, Utleir øst 
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Grønne tak 

Forsøkstak  
fra Malmø 
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Grønne tak 

Forsøkstak  
på Høvringen 
 
 
Grønne tak 
kan utgjøre 
fordrøyning 
tilsvarende  
5 mm 
 
 
 

Adressa, 21/10 
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KLIMA2050 
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Veiledere - VA Miljøblad 
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NVE 
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