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Takform — Taktyper

B Bestemmer:

® oppbygging
® drenering
B tekning

Saltak

Valmtfak

Mansardtak

Halvvalm

Flatt tak

Foldetak

Shedtak

Pulttak
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Skader pa tak

Skra tretak med oppvarmet
rom i deler av loftet
14 %

Skra tretak me
kaldt loft

12 %

Kompakte tak
19 %

Oppforet tretak pa dekke
av betong eller lettbetong
2 %

Isolerte skra tretak me
kombinert undertak
0g vindsperre
7 %

Solerte skra tretak m
lufting under undertak
7 %

Andre
11 %

Terrasse pa etasje-

skiller av betong
26 %

Isolert terrasse
med trebjelker
2 %
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ompakte tak - Oppbygging

Rettvendt

Tekning

Ev. migrerings-
sperre

Isolasjon

Dampsperre

Barekonstruksjon
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Ballast/slitelag
Separasjonssjkt/

beskyttelsessjkt ', )

Isolasjon med lavt
fuktopptak, XPS

Ev. migrerings- _

sperre —\

Tekning

Barekonstruksjon




Parapetbeslag
Plater av kryssfiner eller Osb
Klemlist

Kompakte tak og
forskning

NN

Luftapen filt for & hindre snginndrev

Takbelegg
Isolasjonsplate

|

Lekter

. — Luftekanaler utfrest
Klemlist

| i isolasjonen
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m Uttagrkingsevne
W Beregninger
W Forsgk
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Vindsperreplate SNITT
Regntett vindsperreduk

Luftet kledning
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Luftede tretak

m Kalde |oft

¥ Med/uten lufting
® A-takstoler

W Sperretak

¥ Flate tretak

d Loft med loftsromstakstoler
c Loft med loftsromstakstoler og lukkede, uluftede loftsrom

0g apne, luftede loftsrom

f Loft med loftsromstakstoler
og lukkede, uluftede loftsrom
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Byggforskserien

Isolerte skra tretak med lufting Byggdetaljer 2-2007

mellom vindsperre og undertak
525.101

Jndertak
0 cene\/indsperre

01 Innhol
Dette
detaljl
nedloy
fig. 1:
Prinsij

dampt

Takl
med k
Byggd

ndertak
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Lufting mellom undertak og vindsperre




Byggforskserien

Isolerte skra tretak med kombi- Byggdetaljer - august 2009

nert undertak og vindsperre
525.102

Kombinert undertak - Z )8 Dampsperre
0g vindsperre :
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Kombinert undertak/vindsperre

m All lufting Opplektet Taktekning

under stein  Lekt, 36 mm

Kombinert undertak
0g vindsperre

Slgfe, 36 mm

Isolasjon, 200 mm

Taksperrer / | - bjelker

Klemlekt, 23 x 48 mm
Himling
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Tak over kalde loft

Generelt

01 Innhold

Dette bladet beskriver konstruksjonsoppbygging og detaljer
for to alternstive l@sninger tor skra tretak med Kaldt 1ot Kaldt
loft xan enten bygoes som kaldt, ikke luftet loftsrom med
all lufting mellom undertak og tekning, se fig. 01 a, eller
det kan bygges pa tradisjonzlt vis som kaldi, luftet loftsrom
med luftgjennomstremning gjennom selve loftet, se fig.
01 b Lesningen med kaldl, ikke lullelloflsrom er en lorholds-
vis ny lesning, men erfaringene sa langt er gode.

Bladet behandler innvendig luft- oy damptetting, varme-
Isolering, lufting og utvendig tetting mot vind, regn og sne.
Bladet viser ogsa konstruktive tiltak som forsinker brann-
spredning til kaldt loft.
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Kadt, ikke luftet lofisrom Kaldt, luftet Inftsrom
a b
Fig. 0l aogb

Tak roed kabdi ol

a. Kaldt, ikke |uftet loftzrom med all lufting mellom undertak og
tekning

b. Kald:, luttet lottsrom med luttgennomstremming Jennom selve
loftet
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Loftromstakstoler

~ Dampépent

0 Generelt

01  Innhold
Dett= bladet beskriver Konstruksjonsoppbygging og detaljer
for skra tretak med oppholdsrom i deler av lofiet. Bladet
viser to altemative lesninger for kneloft. Den ene l@sningen

omfatter isolerte, ikke lufteds loftsrom med all Iuﬁlﬂg gll..-:l i- E_’ ':_I:
num en lufllespalle mellom laklekningen oy underlakel, se solerte. ikke luftade mﬂsmm'
fig. 01 a og b. Den andre I@sningen er tradisjonelt uisclerte, b

luftede loftsrom med luftstremning giennom salve kneloftet,
se fig. 01 c.

Lasningene gjelder spesiealt for tak med bazrekonstruksjon
av prefabrikkerte loftromstakstoler, det vil si A-takstoler, men
ogsa sperretak med ikke-beerende knevegger er omialt.
Bladet behandler luf- og damptetting, varmeisolering, vind-
tetting, undertak og lufting. Baerekonstruksjon og tekning er
omtalt | egne blad i Byggdetaljer gruppe 525 og 544.

Uisclerts, luftede loftsnomm
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Kaldt, luftet loft
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Kaldt, uluftet loft




Uluftet kalt loft - rim

@ SINTEF sintef . .
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, Mmugg

uluftet loft

Kaldt




Litt ”hlstorlkk”

m Luftet kaldt Ioft

B Brann:
m Spredning via raft

B Inndrev av nedbar
m Inndrev via raft

W Behov for alternativ

\ 4

W Uluftet kaldt loft

‘\ BYGGPORSH

33 NN
es bygglors Klima

Sivert Uvslakk

Tak med kaldt loft

Delrapport fra prosjekt 4 i FoU-programmet
«Klima 2000»

F 1] =
Kaldt, ikke luftet loftsrom Kaldt, luftet loftsrom

Prosjektrapport 2005



Uluftet loft

Muggvekstpotensiale, maksdagn

SINTEF
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Undertakets
dampmotstand
A - - ——sd=10m
/‘_:_ - ) ) | “\ ——sd=2m
: ' _ sd=1m
f | pu— ™~ —+-sd=0,7m

—+—sd=04m

—=—s5d=0,3m

I e
|

—+—-sd=0,2m

——sd=0,1m

—=-5d=0,02m

Lekkasjetall, n50, m*¥m*h50Pa

Oslo, 2 etg., samlet golvareal: 150 m?, fuktproduksjon: 10 kg/d, grunnventilasjon: 0,2 m*/(m°h)
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Luftet loft

80

Undertakets
70 dampmotstand
c —+—sd=100m
S 60
o) sd=50m
2
g 50 ——sd=20m
o —+sd=10m
-% 40
5 ——s5d=5m
(@]
a 30 —+—sd=2m
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Qo —— =
% 20 sd=1m
§ —-—sd=05m
10 v sd=02m
0 00— — 2 . ® ——sd=002m
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Lekkasjetall, n50, m*¥m>h50Pa

Cslo, 2 etg., samlet golvareal: 150 m?, fuktproduksjon: 10 kg/d, grunnventilasjon: 0,2 m?/(m?h),
luftgiennomgangstall himling: 0,09 m*m?hPa, midlere vindhastighet: 2 m/s, spalteapning: 5 mm
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Kaldt, luftet loftsrom Kaldt, ikke luftet loftsrom
W Pluss: W Pluss:
m Rask uttgrking B Branntrygg
® Minus: m |[kke inndrev
® Brann m |ufttetthet
m Inndrev av nedbar/vind B Minus:
m Kondens fra uteluft B Treg uttarking
m L uftlekkasjer og kondens m |_uftlekkasjer og kondens
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Uluftet kaldt loft - kondens/rim




« KILDER:

o Byggfukt:
e 1-1,5kg/m?

YLuftIekkasjer:
e Gjennom loft
o Til loft (??)
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Kalt, uluftet loft S RE D
v=49g/m?

®V=100m3

B Av=(8,2 - 4,9) = 3,3 g/m?

¥ Det kan maksimalt
felles ut:

W 3,3g/m*x 100 m* =
330 g vann

liF 40%
\v--8 2 g/m?
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Uluftet kaldt loft - kondens/rim
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= Kontroll med byggfukt:
B Tgrk ned til < 15 vekt-% (ideelt til 12-13 vekt-%)
e e
B Bruk gjerne oppvarming fgr du isolerer

® Kontroll med lufttetthet:

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, .Unertak/V|nserre

m Dampsperre OBS: Tidspunkt for n&r man ”lukker”

bygget utvendig ogsa av betydning!

W Viktige egenskaper til undertak/vindsperre:
m | av vanndampmotstand, helst Sd < 0,1 m
m Kondensopptaksevne
B |solerende evne ogsa gunstig

SINTEF



Takk for oppmerksomheten !!!!
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