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Symptomer:
MistankeLUktSynlig mugg <€ 1. Kl_are Og tyde“ge .
Helsemessige plager 2. Diffuse og utydelige

v
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S Hvordan gjgre de riktige
—7 Konklusjon, videre tiltak
T undersgkelsene?

Hvordan forsta
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Hva er klare og tydelige symptomer?

[
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Hva er diffuse symptomer?

= «Ingenting»

= En mistanke

= En risikokonstruksjon

= Helseplager

= Mugglukt, kjellerlukt, annen lukt.
= Leieboere i kjeller flytter etter kort tid
= Misfarging

= Stgv

= |nsekter og annet kryp

= Saltutslag

= Bulende tapet og maling

= Kondens og dugg

= Ofte er symptomene kombinert
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Typiske risikokonstruksjoner

= Bygarder. Trebjelkelag, manglefullt vedlikehold,
endringer, lagringsforhold, ventilasjon

= Flate tak

" |Innredete kjellere
= Bac
= Krypekjellere
= Kjglerom

= Nybygg
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Hvordan tolker man diffuse symptomer?

= Kunnskap

= |ntervju/samtale

= Kartlegging/prgvetaking

= Bruke sunn fornuft

= Kjenne grenseverdier og kritiske verdier
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Undersgkelser

= Snakke med brukere/beboere
® Bruk luktesansen

= Utfgr malinger. Kjenn apparatene dine.
Indikasjonsmaling, maling i materialer osv.

= Flytt pa ting!

= Kjenn grenseverdier. Gjgr vurderinger.
= Historikk! Er noe endret?

= Skadeforlgp

= De sma viktige detaljene kommer gjerne frem som
en bisetning.
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Lukt

= Lukt er ofte det fgrste som blir nevnt nar noen har ett «diffust
problem».

= Lukt er subjektiv

= Tilvenning til lukt gjgr undersgkelser vanskelige

10
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Hvilke lukter har vi stgtt pa?

Urin 3%
4%

Royk
6 %

Kloakk

15%

Mugg
10 %

13 % S¢t, kvalmende
14 %

Kjemisk
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Er lukt alltid en god indikator?

= Vi kjenner til en rekke tilfeller der lukt og kilde ikke var det samme:
= Mugglukt fra nye stgvletter
= Mugglukt fra ny dataskjerm
= Mugglukt fra en plastfotball der det var rikelig med actinomyceter
= Sur, “vat bikkje”-lukt fra en kraftig muggsoppinfisert kurvstol
= Mugglukt som viste seg & vaere en kreosotimpregnert bunnsvill
= Mugglukt fra bilsete (barnesete)

= Vi har 13% ulgste «lukttilfellers.

= Kilden/stedet lukten ble funnet, men vi kunne ikke si hvorfor det luktet.
= Ingen lukt ved inspeksjon. Da begynner det bli litt vanskelig lete.

= Forgvrig er det mange eksempler pa at det foreligger en etablert
fukt/muggsoppskade, men det er ikke registrert lukt. Andre symptomer er da
avgjarende for lokalisering av skaden

12
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: «Lgste luktskader»

Royk og matlukt fra naboen!

Kjemisk, kvalmende rekelukt!

Kjellerlukt fra kryperom.

13
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Symptomene er ofte flere

Risiko-

konstruksjon
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Kombinerte symptomer
= |eieboer klager og flytter!

= Svak lukt!
= Litt kondens pa ett vindu

15
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Kombinerte symptomer

= Det ma gjgres malinger 0og tas prgver!

% .5—.
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Dugg, misfarging og kondens

= Kondens pa vinduene kan veere en
indikasjon pa at noe er galt.

= Misfargning
= Nye vinduer i leiligheten.
Lukkede lufteluker

17
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Loft - muggsopp pa inventar
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Stav

« Stgv fra ventilasjonskanal? Utbyggers feil?

20
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Gjer de fornuftige malingene!

» Sjekk kanalen.

« Malinger viser lave verdier av partikler fra tilluft.

* Analyse av stgv viser kun brukerstgv!

e Turbulens av luftstrammer fgrer til deponering. Kun kosmetisk!

21
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Sprengstein og darlig lufting
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Maur, tusenbein, sglvkre, skrukketroll, saksedyr

‘ R A 3 = =

23



©Nasjonalt 4R

*() fuktseminar2011 MYCOTEAM

Levende eller dgde

%)
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Saltutslag

= Utkrystallisering av vannlgslige salter nar vann fordamper
pa overflaten.

= Forveksles ofte med soppvekst.
= Krystalliseringsenergien kan sprenge teglstein.
= Indikerer fuktproblem.

25
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Saltutslag

= Bulende maling
= Indikerer fuktproblem.
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Saltutslag, fukt | grunnen!
Velg riktig lgsning!
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Misfarging
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Misfarging- Heksesot

e o o

Velkommen ti{ www.heksesot.com

J Bol e S &

Mycoteam
sperreundersokelse for & kartlegge utbredelse og bakgrunn for dannelse av
Heksesot (ogsa kalt kjemisk sverting).

Wi ier derfor um a s s har sller oppleres sutdanmeler | eyl fen o § besvars vir
undersakelse.

stablert forsken
r adresse, man for

ilig. Data lagres
sikre oss at det

/ORFOR ER O T Underspkelsen gignnoml
anonymisert op du Behgver haller ikke legge inn nav)
er realle data il vi vzre ngdt t 4 ha en e-post adres

Vi garanterer at disse dataene kun vil brukt i forskningsprosjektet om heksesot - og at
Informasjonen ikke biir spredd videre,

Giannom din daltakelse kan du kan bidra mad irformasion siik st vi kan lese
heksasotoroblematikkant

KLIKK HER FOR A STARTE

UNDERS@KELSEN!

» Kont
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Riktig utstyr og metode er viktig.

| DET ER. BZRSTE
GANG LU ER. PR ' FF

© 1984 King Featuras Syndicale, Inc. World rights reserved.
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Hvordan analyserer man diffuse
symptomer objektivt?

= Malbare parametere
Temperatur

RF (relativ luftfuktighet)
CO,

Luftutskiftingsrate
Flyktige organiske forbindelser
Partikler

Overflatestav
Muggsoppsporer
Rgykampull

Lyd

Lys

Radon

31
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Temperatur

@® - Stov pa overfater

Mycoeam as

Innhold

. Forord.

Grenseverdier og kritiske verdier

! Méiepalsmeteve. .......

- Halsz og i

2 sv
. Fuktog fuktskeder.................

6.1 Spiredyitige muggsoppsporer i luft (kdaim® luft)
#)

5.2 Totaleling av rari luft

7. Svevestev i luft (enheterm® ...

5. Deponart stev pa ovarflatar (% stevdekke) — Ranhold...

9. Kabondioksid, COz (ppm) — Ventissjon...........
T r e

. Relstiv luftfuktighst (3% RF) ..

. Lys (lux).

. Lyd (dB)..

" Radon (Ba/m?). o

MYCOTEAM
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Hvordan forsta skadebilde

= [nformasjon

= Gja@r observasjoner, ta bilder

= Bruk sunn fornuft

= Malerverdier

= Analyseresultater

= Hvor langt er skaden kommet.

= Hva er skadearsak. Er den sammensatt?
= Gar det over av seg selv?

= Kan man legge skylda pa noen?

33
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Hvordan utbedrer man diffuse symptomer?

Diffuse symptomer

Klare skader Uklare skader Diffuse skader

Kartlegging,

oppfelging, Logging!?
forbedringer

OK. Skaden kan
utbedres

34
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Hvordan utbedrer man «brukeren»?

Diffuse
symptomer

Klare skader Uklare skader Diffuse skader

Brukerfeil!
Feil bruker!

OK. Skaden Kartlegging Logging!?
Fysisk Logging,

fare
[ournaler!

Psykisk

kan utbedres

35
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Moderne hus - moderne skader

« Boligrom og kontorer innredes under terreng
« Loft innredes til bruksareal
o Tette energieffektive hus

— Mye isolasjon.

— Avhengig av ventilasjon

— Nye luftstrammer og stgvavsetninger
— Relativ luftfuktighet

* Nye konstruksjoner og nye materialer
— Kompakte, varmeisolerte tak
— Elementer
— Kjglerom, svgmmebasseng
— Nye materialer, nye lukter og mer avgassing

 Mye teknisk utstyr, feilmontasje, slurv
 Heksesot

« Mange fuktkilder
— Dusj, tarketrommel, vaskemaskin
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Moderne hus. Hva blir de farste
symptomene?
o Lukt!
 Heksesot
e Stov

e Brukerfell/ feil bruker
* Risikokonstruksjoner
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