Tilleggstabeller til kapittel om produktivitet BUP:
Kapasitetsutnytting — psykisk helsevern for barn og
unge

1.1 Om datagrunnlag og tabeller

I sektorrapporten for psykisk Helsevern er indikatorer pa produktivitet pa nasjonalt niva,
regionalt nivd og helseforetaksnivd publisert. I de folgende tabellene presenteres i tillegg tall
for enkeltpoliklinikker.

Det presenteres her indikatorer pa produktivitet i poliklinikker for barn og unge. Tre
indikatorer er sentrale:

- antall tiltak per fagarsverk
- antall tiltak per pasient
- antall pasienter per fagarsverk

Tiltak per fagarsverk sier mest om hvor mye pasientrettet arbeid hver enkelt behandler i
gjennomsnitt utfgrer, mens pasienter per behandler er et uttrykk for tilgjengelighet: I
hvilken grad den pasientrettede aktiviteten er fordelt pa mange pasienter - alternativt
konsentrert om f& pasienter som far omfattende behandling.

Med fagarsverk menes antall drsverk totalt minus kategorien annet personell (merkantilt
personell). For &ret 2006 er antall fagdrsverk beregnet ved & ta gjennomsnittet for
registrerte drsverk i 2005 og 2006. Arsaken er at &rsverkstall baserer seg p& punkttellinger
ved slutten av 3ret, og ved endringer i Igpet av aret vil gjennomsnittet gi et bedre uttrykk for
den faktiske drsverksinnsatsen. Fagarsverk for 2005 er beregnet pa tilsvarende mate.

For 2005 og 2006 ble institusjonene bedt om & tallfeste arsverk for ambulante team. I 2006
oppga 11 enheter & ha ambulante team og totalt omfattet dette 63 &rsverk. Tilsvarende tall
for 2005 var atte enheter og 66 arsverk. Ambulante team betraktes som poliklinisk personell
og inngar i beregningen av fagdrsverk for 2005 og 2006.

Antall tiltak og behandlede pasienter er hentet fra pasientdata fra NPR. Antall tiltak omfatter
direkte tiltak (pasient eller foresatte til stede) og indirekte tiltak (mgter med
samarbeidspartnere mm). Datagrunnlaget er naermere beskrevet i vedlegget "Pasientdata.
Psykisk helsevern for barn og unge” (PV2) under definisjoner og omtale av datagrunnlag pa
SAMDATAs hjemmeside (www.sintef.no/SAMDATA). Arsverksdata er innhentet av SSB og er
nermere beskrevet i “Personell og dggnplasser. Psykisk helsevern” (PV4).

Flere forhold bgr trekkes inn ved sammenlikning av produktivitet. Det bgr blant annet tas
hensyn til forskjeller i pasientsammensetning. En poliklinikk med spesialoppgave & drive
utredning av en krevende pasientgruppe lar seg ikke uten videre sammenlikne med en
poliklinikk med et generelt befolkningsansvar. En poliklinikk vil kunne fremstd som “svaert
produktiv” eller "lite produktiv” avhengig av hvilken av indikatorene som velges, noe som
igjen kan veere knyttet til pasientsammensetning. Ved bruk av enkle indikatorer bgr derfor
poliklinikker fgrst og fremst sammenliknes med seg selv. Det er i tillegg viktig @ vaere



oppmerksom pa at tallene for sma behandlingsenheter er fslsomme overfor vakanser og
andre endringer i personellinnsatsen. For sammenlikning mellom enheter kan det
argumenteres for at helseforetak er mer egnet enn poliklinikk.

1.2 Kapasitetsutnytting i poliklinikker for barn og unge

Tabell 0.1 Behandlede pasienter, tiltak og fagarsverk i poliklinikker psykisk helsevern for barn og unge. Institusjoner.
2005 og 2006.

Sum Sum Sum Sum Sum Sum
fagarsv. fagarsv. pasienter  pasienter tiltak tiltak
2005 2006 2005 2006 2005 2006
Helse @st RHF
Sykehuset @stfold HF
BUP polikl Askim 7,3 9,5 423 407 5346 5547
BUP polikl Fredrikstad 22,4 24,6 843 849 9161 11177
BUP polikl Halden 5,5 6,4 303 322 3597 3812
BUP polikl Moss 10,0 11,4 453 570 5577 6 550
BUP polikl Sarpsborg 12,0 11,7 510 546 6930 7 253
Ungdomspsykiatrisk poliklinikk @stfold 9,9 11,2 67 65 2926 2677
Sum Sykehuset @stfold HF 67,0 74,7 2 599 2759 33537 37 016
Akershus universitetsykehus HF
Lillestrgmklinikken barne- og ungdomspsykiatri 41,5 47,8 764 908 16 389 20 318
Grorud barne- og ungdomspsykiatrisk poliklinikk 19,8 23,9 477 568 10 529 12 661
Jessheimklinikken BUP poliklinikk 22,3 24,9 698 770 12 092 13 244
Sum Akershus universitetssykehus HF 83,6 96,5 1939 2 246 39 010 46 223
Sykehuset Asker og Baerum HF
Psykiatrisk senter Baerum, BUP 32,5 33,7 747 897 10 303 12 132
Psykiatrisk senter Asker, BUP 13,4 14,5 327 420 4 446 6 072
Sum Sykehuset Asker og Baerum HF 45,9 48,2 1074 1317 14 749 18 204
Aker universitetssykehus HF
BUP poliklinikkFuruset 15,7 15,7 434 458 7 784 7 622
BUP poliklinikkTgyen 9,3 11,8 229 222 2 655 4 252
BUP poliklinikk Follo 27,5 32,7 706 762 9 254 11 379
Sum Aker universitetssykehus HF 52,4 60,2 1 369 1442 19 693 23 253




Sum Sum Sum Sum Sum Sum
fagdrsv. fagdrsv. pasienter  pasienter tiltak tiltak
2005 2006 2005 2006 2005 2006
Ulleval universitetssykehus HF
Barneavdeling for psykisk helse, Ulleval 6,3 8,0 50 84 607 1489
Ungdomsavdeling for psykisk helse, Ulleval 0,0 12,0 0 554 0 10 063
BUP poliklinikk Nord 27,6 23,6 601 665 9989 13 864
BUP poliklinikk Syd 39,0 52,1 711 781 13114 16 768
Sum Ulleval universitetssykehus HF 72,8 95,7 1362 2 084 23710 42 184
Sykehuset Innlandet HF
Sykehuset Innlandet HF, barne- og ungd.psyk 86,2 97,2 3264 3487 38 242 43 455
Sum Sykehuset Innlandet HF 86,2 97,2 3264 3487 38 242 43 455
Direkte under Helse @st
Mentalhygienisk r&dgivningskontor 11,3 11,7 304 293 4 020 4 828
Nic Waals institutt 37,8 38,6 1239 1464 17 459 22 784
Sum Direkte under Helse @st RHF 49,0 50,2 1543 1757 21479 27 612
Sum Helse @st RHF 456,9 522,6 13 150 15 092 190 420 237 947
Helse Sgr RHF
Sykehuset i Buskerud HF
Sykehuset Buskerud, BUPA 60,1 63,4 1259 1353 17 489 20 548
Sum Sykehuset i Buskerud HF 60,1 63,4 1259 1353 17 489 20 548
Ringerike sykehus HF
Ringerike sykehus, BUP poliklinikk Ringerike 12,9 14,5 822 676 6 992 5613
Ringerike sykehus, BUP poliklinikk Al 0,0 4,0 0 232 0 1677
Sum Ringerike sykehus HF 12,9 18,5 822 908 6 992 7 290
Blefjell sykehus HF
Kongsberg sykehus BUP poliklinikk 11,8 11,9 520 536 5181 6019
Notodden sykehus BUP 9,4 10,4 492 506 4 642 4762
Sum Blefjell sykehus HF 21,2 22,3 1012 1042 9823 10 781
Psykiatrien i Vestfold HF
Psyk i Vestfold, BUP-avdeling 42,1 53,4 1 604 1 868 18 293 20 550
Sum Psykiatrien i Vestfold HF 42,1 53,4 1604 1 868 18 293 20 550
Sykehuset Telemark HF
Sykehuset Telemark BUP 24,0 25,2 968 1136 15 641 18 356
DPS Vestmar, BUP poliklinikk 7,5 7,8 326 367 4 005 4 379
Sum Sykehuset i Telemark HF 31,5 33,0 1294 1503 19 646 22 735




Sum Sum Sum Sum Sum Sum
fagdrsv. fagdrsv. pasienter  pasienter tiltak tiltak
2005 2006 2005 2006 2005 2006
Sgrlandet sykehus HF
Barne- og ungdomspsykiatrisk avdeling Arendal 24,2 25,5 965 1045 11 543 14 739
Barne- og ungdomspsykiatrisk avd Kristiansand 29,0 27,7 1807 1912 27 714 29 590
Sum Sgrlandet sykehus HF 53,2 53,2 2772 2 957 39 257 44 329
Sum Helse Sgr RHF 220,9 243,8 8763 9631 111 500 126 233
Helse Vest RHF
Helse Stavanger HF
Stavanger universitetssjukehus, BUPA 80,6 96,1 2216 2 353 32814 37 610
Sum Helse Stavanger HF 80,6 96,1 2216 2 353 32814 37 610
Helse Fonna HF
BUP Helse Fonna 41,5 38,9 1322 1427 15 088 14 652
Sum Helse Fonna HF 41,5 38,9 1322 1427 15 088 14 652
Helse Bergen HF
Haukeland universitets.sykehus, BUP avdeling 95,3 103,4 2 055 2473 31188 37111
Voss sjukehus, BUP avdeling 7,9 8,2 296 337 2834 3293
Sum Helse Bergen HF 103,2 111,5 2351 2810 34 022 40 404
Helse Forde HF
Fgrde BUP 18,5 19,5 572 565 7 783 7 392
Nordfjord BUP 8,6 9,7 310 372 3767 3733
Sogndal BUP 91 9,1 206 240 3092 3 558
Sum Helse Fgrde HF 36,2 38,3 1088 1177 14 642 14 683
Direkte under Helse Vest RHF
Betanien BUP poliklinikk 16,0 18,0 473 470 7 396 7 740
Sum Direkte under Helse Vest RHF 16,0 18,0 473 470 7 396 7 740
Sum Helse Vest RHF 277,5 302,8 7 450 8 237 103 962 115 089
Helse Midt-Norge HF
Helse Sunnmgre HF
Psyk helsevern for barn og unge, H Sunnmgre 35,7 38,9 906 1 065 12 781 14 927
Sum Helse Sunnmgre HF 35,7 38,9 906 1 065 12 781 14 927
Helse Nordmgre og Romsdal HF
Helse Nordmgre og Romsdal BUP 49,4 49,8 1 350 1370 21 316 19 233
Sum Helse Nordmgre og Romsdal HF 49,4 49,8 1 350 1370 21 316 19 233
St. Olavs Hospital HF
Barne- og ungdomspsykiatrisk klinikk 74,8 85,0 2 205 2 330 26 603 26 912
Sum St. Olavs Hospital HF 74,8 85,0 2 205 2 330 26 603 26 912




Sum Sum Sum Sum Sum Sum
fagdrsv. fagdrsv. pasienter  pasienter tiltak tiltak
2005 2006 2005 2006 2005 2006
Helse Nord-Trgndelag HF
Sykehuset Levanger, BUP avdeling 22,8 27,2 638 892 5 849 7 730
Sykehuset Namsos, BUP poliklinikk 10,6 10,8 268 287 2797 2941
Sum Helse Nord-Trgndelag HF 33,4 38,0 906 1179 8 646 10671
Sum Helse Midt-Norge RHF 193,2 211,7 5 367 5944 69 346 71743
Helse Nord RHF
Helgelandsykehuset HF
Mosjgen BUP poliklinikk og familieavdeling 11,0 11,0 254 256 3102 3 369
Mo i Rana BUP poliklinikk 10,3 11,3 363 396 6433 6 053
Sandnessjgen BUP poliklikk 10,5 11,5 300 307 4919 4 466
Sum Helgelandssykehuset HF 31,8 33,8 917 959 14 454 13 888
Nordlandssykehuset HF
Rgnvik, BUP avdeling 42,3 45,1 1563 1340 17 557 17 530
Norlandssykehuset Lofoten, BUP poliklinikk 0,0 9,6 0 304 0 3553
Sum Nordlandssykehuset HF 42,3 54,7 1563 1 644 17 557 21 083
Halogalandssykehuset HF
BUP poliklinikk Sgr-Troms 9,3 9,3 253 327 2478 3648
Narvik BUP poliklinikk 6,9 8,1 305 241 3072 2523
Stokmarknes/Vesteralen sykehus BUP poliklinikk 7,8 9,5 388 385 3313 3035
Sum Halogalandssykehuset HF 24,0 26,9 946 953 8 863 9 206
Universitetssykehuset i Nord-Norge HF
Barne- og ungdomsklinikken, BUP Tromsg 27,7 31,5 818 848 11 155 13 286
Senter for psykisk helse Midt-Troms, BUP polikl. 14,4 13,7 541 587 6 976 6 906
Sum Universitetssykehuset i Nord-Norge HF 42,1 45,2 1 359 1435 18 131 20 192
Helse Finnmark HF
BUP poliklinikk Alta 12,3 13,5 282 318 3569 3489
BUP poliklinikk Hammerfest 6,3 9,1 205 206 2 302 2 650
BUP poliklinikk Midt-Finnmark 14,6 15,3 398 420 8 360 8171
BUP poliklinikk @st-Finnmark 6,6 6,1 214 235 2 054 2477
Sum Helse Finnmark HF 39,8 43,9 1099 1179 16 285 16 787
Sum Helse Nord RHF 180,0 204,6 5 884 6170 75 290 81 156
Sum Landet 1328,5 1485,3 40 614 45 074 550 518 632 168




Tabell 0.2 Tiltak per fag8rsverk, tiltak per pasient og pasienter per fagarsverk i poliklinikker, psykisk helsevern for
barn og unge. Institusjoner. 2005 og 2006.

Tiltak per Tiltak per  Tiltak per  Tiltak per Pasienter Pasienter

fagdrsverk  fagdrsverk pasient pasient per per
2005 2006 2005 2006 fagarsverk  fagarsverk
2005 2006
Helse @st RHF
Sykehuset @stfold HF
BUP poliklinikk Askim 736 586 12,6 13,6 58 43
BUP poliklinikk Fredrikstad 409 454 10,9 13,2 38 35
BUP poliklinikk Halden 658 599 11,9 11,8 55 51
BUP poliklinikkMoss 557 576 12,3 11,5 45 50
BUP poliklinikk Sarpsborg 579 622 13,6 13,3 43 47
Ungdomspsykiatrisk poliklinikk @stfold 297 239 43,7 41,2 7 6
Sum Sykehuset @stfold HF 501 496 12,9 13,4 39 37
Akershus universitetsykehus HF
Lillestrgmklinikken barne- og ungd.psykiatri 395 426 21,5 22,4 18 19
Grorud barne- og ungd.psyk poliklinikk 532 530 22,1 22,3 24 24
Jessheimklinikken BUP poliklinikk 542 532 17,3 17,2 31 31
Sum Akershus universitetssykehus HF 467 479 20,1 20,6 23 23
Sykehuset Asker og Beserum HF
Psykiatrisk senter Baerum, BUP 317 360 13,8 13,5 23 27
Psykiatrisk senter Asker, BUP 332 420 13,6 14,5 24 29
Sum Sykehuset Asker og Baerum HF 321 378 13,7 13,8 23 27
Aker universitetssykehus HF
BUP poliklinikk Furuset 497 484 17,9 16,6 28 29
BUP poliklinikk Tayen 287 361 11,6 19,2 25 19
BUP poliklinikk Follo 337 349 13,1 14,9 26 23
Sum Aker universitetssykehus HF 376 387 14,4 16,1 26 24
Ulleval universitetssykehus HF
Barneavdeling for psyk helse, Ulleval 97 186 12,1 17,7 8 11
Ungdomsavdeling for psyk helse, Ulleval 839 18,2 46
BUP poliklinikk Nord 362 588 16,6 20,8 22 28
BUP poliklinikk Syd 337 322 18,4 21,5 18 15
Sum Ulleval universitetssykehus HF 326 441 17,4 20,2 19 22
Sykehuset Innlandet HF
Sykehuset Innlandet HF, barne- og 444 447 11,7 12,5 38 36
ungd.psyk
Sum Sykehuset Innlandet HF 444 447 11,7 12,5 38 36




Tiltak per Tiltak per  Tiltak per  Tiltak per Pasienter Pasienter
fagarsverk  fagdrsverk pasient pasient per per
2005 2006 2005 2006 fagdrsverk  fagdrsverk
2005 2006
Direkte under Helse @st
Mentalhygienisk radgivningskontor 357 413 13,2 16,5 27 25
Nic Waals institutt 462 591 14,1 15,6 33 38
Sum Direkte under Helse @st RHF 438 550 13,9 15,7 31 35
Sum Helse @st RHF 417 455 14,5 15,8 29 29
Helse Sgr RHF
Sykehuset i Buskerud HF
Sykehuset Buskerud, BUPA 291 324 13,9 15,2 21 21
Sum Sykehuset i Buskerud HF 291 324 13,9 15,2 21 21
Ringerike sykehus HF
Ringerike sykehus, BUP poliklinikk Ringerike 542 388 8,5 8,3 64 47
Ringerike sykehus, BUP poliklinikk Al 419 7,2 58
Sum Ringerike sykehus HF 542 395 8,5 8,0 64 49
Blefjell sykehus HF
Kongsberg sykehus BUP poliklinikk 439 506 10,0 11,2 44 45
Notodden sykehus BUP 493 460 9,4 9,4 52 49
Sum Blefjell sykehus HF 463 485 9,7 10,3 48 47
Psykiatrien i Vestfold HF
Psyk i Vestfold, BUP-avdeling 435 385 11,4 11,0 38 35
Sum Psykiatrien i Vestfold HF 435 385 11,4 11,0 38 35
Sykehuset i Telemark HF
Sykehuset Telemark BUP 652 728 16,2 16,2 40 45
DPS Vestmar, BUP poliklinikk 534 561 12,3 11,9 43 47
Sum Sykehuset i Telemark HF 624 689 15,2 15,1 41 46
Sgrlandet sykehus HF
Barne- og ungdomspsyk avdeling Arendal 478 579 12,0 14,1 40 41
Barne- og ungdomspsyk avdeling 954 1.067 15,3 15,5 62 69
Kristiansand
Sum Sgrlandet sykehus HF 738 833 14,2 15,0 52 56
Sum Helse Sgr RHF 505 518 12,7 13,1 40 40
Helse Vest RHF
Helse Stavanger HF
Stavanger universitetssjukehus, BUPA 407 392 14,8 16,0 28 24
Sum Helse Stavanger HF 407 392 14,8 16,0 28 24




Tiltak per Tiltak per  Tiltak per  Tiltak per Pasienter Pasienter
fagarsverk  fagdrsverk pasient pasient per per
2005 2006 2005 2006 fagdrsverk  fagdrsverk
2005 2006
Helse Fonna HF
BUP Helse Fonna 363 377 11,4 10,3 32 37
Sum Helse Fonna HF 363 377 11,4 10,3 32 37
Helse Bergen HF
Haukeland universitetssykehus, BUP avd 327 359 15,2 15,0 22 24
Voss sjukehus, BUP avdeling 359 404 9,6 9,8 37 41
Sum Helse Bergen HF 330 362 14,5 14,4 23 25
Helse Fgrde HF
Fgrde BUP 421 380 13,6 13,1 31 29
Nordfjord BUP 437 384 12,2 10,0 36 38
Sogndal BUP 341 390 15,0 14,8 23 26
Sum Helse Fgrde HF 405 383 13,5 12,5 30 31
Direkte under Helse Vest HF
Betanien BUP poliklinikk 462 430 15,6 16,5 30 26
Sum Direkte under Helse Vest RHF 462 430 15,6 16,5 30 26
Sum Helse Vest RHF 375 380 14,0 14,0 27 27
Helse Midt-Norge RHF
Helse Sunnmgre HF
Psyk helsevern for barn og unge, Helse
Sunnmgre 359 384 14,1 14,0 25 27
Sum Helse Sunnmgre HF 359 384 14,1 14,0 25 27
Helse Nordmgre og Romsdal HF
Helse Nordmgre og Romsdal BUP 432 386 15,8 14,0 27 28
Sum Helse Nordmgre og Romsdal HF 432 386 15,8 14,0 27 28
St. Olavs Hospital HF
Barne- og ungdomspsykiatrisk klinikk 356 317 12,1 11,6 29 27
Sum St. Olavs Hospital HF 356 317 12,1 11,6 29 27
Helse Nord-Trgndelag HF
Sykehuset Levanger, BUP avdeling 257 285 9,2 8,7 28 33
Sykehuset Namsos, BUP poliklinikk 263 272 10,4 10,2 25 27
Sum Helse Nord-Trgndelag HF 259 281 9,5 9,1 27 31
Sum Helse Midt-Norge RHF 359 339 12,9 12,1 28 28




Tiltak per Tiltak per  Tiltak per  Tiltak per Pasienter Pasienter
fagarsverk  fagdrsverk pasient pasient per per
2005 2006 2005 2006 fagdrsverk  fagdrsverk
2005 2006
Helse Nord RHF
Helgelandssykehuset HF
Mosjgen BUP poliklinikk og familieavdeling 282 305 12,2 13,2 23 23
Mo i Rana BUP poliklinikk 625 536 17,7 15,3 35 35
Sandnessjgen BUP poliklikk 468 388 16,4 14,5 29 27
Sum Helgelandssykehuset HF 454 410 15,8 14,5 29 28
Nordlandssykehuset HF
Ragnvik, BUP avdeling 415 388 11,2 13,1 37 30
Norlandssykehuset Lofoten, BUP poliklinikk 0 370 0,0 11,7 0 32
Sum Nordlandssykehuset HF 415 385 11,2 12,8 37 30
Halogalandssykehuset HF
BUP poliklinikk Sgr-Troms 268 394 9,8 11,2 27 35
Narvik BUP poliklinikk 444 311 10,1 10,5 44 30
Stokmarknes/Vesterdlen sykehus BUP polikl. 426 319 8,5 7,9 50 41
Sum Halogalandssykehuset HF 370 343 9,4 9,7 39 35
Universitetssykehuset i Nord-Norge HF
Barne- og ungdomsklinikken, BUP Tromsg 403 421 13,6 15,7 30 27
Senter for psyk helse Midt-Troms, BUP polikl. 484 505 12,9 11,8 38 43
Sum Universitetssykehuset i Nord-Norge HF 431 447 13,3 14,1 32 32
Helse Finnmark HF
BUP poliklinikkAlta 290 259 12,7 11,0 23 24
BUP poliklinikk Hammerfest 365 292 11,2 12,9 33 23
BUP poliklinikk Midt-Finnmark 575 533 21,0 19,5 27 27
BUP poliklinikk @st-Finnmark 310 408 9,6 10,5 32 39
Sum Helse Finnmark HF 409 382 14,8 14,2 28 27
Sum Helse Nord RHF 418 397 12,8 13,2 33 30
Sum Landet 414 426 13,6 14,0 31 30
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