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© Drift av Miljghuset GK
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- | det daglige — positive & negative erfaringer
- Mulige forbedringstiltak




ONytt hovedkontor GK - ¢
forutsetninger

Godt innemilja.

Lavt energibruk og miljgbelastning, god arealeffektivitet, arkitektonisk
kvalitet og god totalgkonomi bade i investerings og driftsfasen av bygget.

Det skulle benyttes tilgjengelige kommersielle produkter og teknologi som
var optimalisert og videreutviklet bade pa produkt og metodeniva.

Tilleggsinvesteringen for a bygge til passivhusstandard skulle veere
lgnnsom.



0 Bransjen (2010)?

¢ Galskap a innfagre passivhusstandard allerede i 2015!
¢ Er passivhus farlige ?

¢ Fuktproblemer!

¢ Passivhus Dblir for varme !

¢ Passivhus kan fort bli dyrt !
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©® Den andre siden av «bransjen»

Mange myter om
passivhuskonseptet

Enova stotter passivhus

“8= Passivhus fungerer

Oslo (ANB): Tor Helge Dokka, senlorforsker pa SINTEF Byggforsk, tilbakeviser pastander om at passivhu
er leknologisk overmol

= el BRTONA
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O Prosessen i GK - fra C ,til A, til
Passivhus ) %
Minimumskravene C — kanskje ikke ambisigse nok? E
Vi gar for ’B” { D
Vi gar for ”A” ” 2
Vi gar for ”Passivhus” e L3

Oppvarmingskarakier (anded of o fossil)

En utlesende faktor: Enovastotte - ikke bare skonomisk!

Tilleggskostnad fra ”C ” til passivhus ca. 8 mil.NOK, Enova dekker
ca. 4 mil.! Totalkostnad bygg ca. 225 mil.NOK

”Bla energi ”..........

b
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® 6 &6 o o

O Miljghuset GK

Ryenstubben 10-12, Oslo

Areal ~ 14.300 m? BTA

Byggeperiode: desember 2010 — mai 2012 (innflyttet juni 2012)
Totalt beregnet netto energibehov 64 kWh/m?

Totalt beregnet behov for tilfert energi iht. NS3701: 52 kWh/m?
BREEAM sertifisert bygg ‘Very good’



© Energiberegninger

Energiytelse
Beskrivelse Verdi Krav
Netto oppvarmingsbehov 10,6 KWh/m? [15,0 kWh/m?2
Netto kjglebehov 9,3 kWh/m? 10,0 kWh/m?
CO2-utslipp 22 kg/m? 25 kg/m?2
Minstekrav enkeltkomponenter
Beskrivelse Verdi | Krav
U-verdi yttervegger [W/m3K] 0,14 | 0,15
U-verdi tak [W/m3K] 0,10 | 0,13
U-verdi gulv mot grunn og mot det fri [W/m?K] 0,09 | 0,15
U-verdi glass/vinduer/dagrer [W/m?K] 0,80 | 0,80
Normalisert kuldebroverdi [W/m?K] 0,03 | 0,03
Arsmidlere temperatunirkningsgrad varmegjenvinner ventilasjon [%] 88 80
Spesifikk \ifteeffekt (SFP) [kW/m?¥/s]: 1.2 11,50
Lekkasjetall (lufttetthet ved 50 Pa trykkforskjell) [luftvekslinger pr time] 0,50 } 0,60




® Byggeteknikk — konstruksjon

¢ Beering i form innvendige sgyler
¢ Yttervegg = klimaskall

¢ 1S03: Bindingsverk med kjerne av isolasjonsskum (reduserer
veggtykkelse fra 35 til 29 cm - 86 m? «ekstra» areal

¢ Minimaliserte kuldebroverdier
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® Arealoptimalisering

& Som energisparetiltak?
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® Byggeteknikk — ISO3 (Moelven)
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220 mm ISO3/isolasjon -
11x36 mm slayfer (liggende) g 0,2 mm diffusjonssperre
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® Byggeteknikk — tett bygg

¢ Trykktesting [luftskifte pr. time ved 50 Pa undertrykk)]
¢ Minimumskrav TEK10 =1.,5

¢ Minimumskrav Passivhus (rapport 42) = 0,6

¢ Miljghuset GK = 0,23 (i snitt)




® Ventilasjon, varme/ kjoleanlegg ¢

¢ «Store aggregater» (6 stk.) sikrer lavt trykktap / lav SFP

¢ Gjenvinningsgrad 88% (krav TEK10 = 80%)

¢ Luftmengde behovsreguleres avhengig av bruken av bygget
¢ Behovsstyrte — aktive ventiler styrer luft, temperatur og lys

¢ Sensorer | ventllene detekterer neerveer, temperatur og CO2

LK
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@ Lindinvent — innebygde sensorer

Luftmengde

Apningsgrad
Romtemperatur =« s

— Kanaltemperatur

Bevegelse

IR-Link - fjernavlesing

06.11.2013



® El. oppvarming — «spisslast»

¢ Varmeelementer a 200 W i grenstaver
¢ Mobile — kan i prinsippet sta hvor som helst
¢ Begrenset bruk avhengig av internlastene

06.11.2013



Ventilasjonsaggregater

System: +CU1=360.06 Lufthehandling Fasade nord - bygg C qi el
Fordeling: +CU1=424.02 Undersentral: S65.01- 0002 Plassering: Teknisk ram VWS bygg C - etg U1
3E0.01-RTED
13,6 °C

RTIH -KAdD -QD4i Lot RT4 P4 -1 RT40 -RP4L RY4
16,4°C 132,0Pa
9626 m3/ hr 0,0°C  88,0%

13,8°C 15,2°C 552,5 Pa 16,4°C 133,4Pa

35 %
9628 m3; hr
) SFP
oooo -|:| 0 0 %
Felles ~5E40 1,2
varme/kjolebatteri
-RTE1 -KARD -IWE0 -RPED -RTE0 -RPE1
100,0 Pa
BT Resirkulering av LEoe)
20,3 °C 403,1 Pa luft pé natt 21,9°C 105,1 Pa
= a’ : ? ¢
i
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i
[ 45 % o T
100 % 8224 m3/ hr lgill:

Yirkningsgrad 18 0
-LRO1
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® Varme / kjoleanlegg

¢ Luft - vann varmepumper / kjglemaskiner

— Reversible maskiner med varme og kjglefunksjon

— Ett rarsystem med glykol, felles kjgle/varme batteri |
ventilasjonsaggregatene

— Kjglebehovet dimensjonerende
— Behovsstyrte turtemperaturer




® Varme / kjoleanlegg

System: +CU1=350.01 Varme pumpe for ventilasjon og varme-fkjslenheter

Fordeling: +CU1=434.04

Undersentral: 565.01-0U 004

Plassering: Teknisk sentral WS bygg C -etg U1

+CU1=350.01-RTS0

11,5 °C
15,0 °C (El. inn, VP ut)
2,8 °C

-QF40

QF41

T
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O

Overskuddsvarme fra

Y/

AV
0 QI

] ] . +U1=359.01 .
" "
EXP-A _IK040 EXP-B EXP-A SIKO41 EXP-B ' '
Varmepumpe Varmepumpe :+CU1=350'DDZ'OED :
" "
" i
Luft vann varmepumpe A : it Ekspansion
Dimensjonerende tur : i — ‘j
' ' ir-sep
temperatur 25/30 grC ' ' | [ Vannbehanding i
1] H 1]
Snitt padrag batterier 31,8 % : scui=gse piagpep T ' : [
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Dimensjonerende "7 °gpumperkopies utved £ 30,0 % ] @ :
. Logg_optimalisering H '
|Svannstemperatur Loooooooooooo) bood booooook
1 0/1 5 ng ATSD aTs2 a ATS1 Trykkregulering JP42/43
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i ’ . ' m £ |'J 3 0,6 bar
H : 4 - 0,5b
Turtemperatur = [ 1 I | < -
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L — :
behov. =1 1 () I L ()= 2w
- - (] 0,0kw | ey el
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+CU1=350.002-0E00 ATar P P P RT42 = -
Sommer {Vinter sjalting e | ;
Elektrokiel — LHCU1=350,002-0E0C
F 3
VINTER AUTO D M
Dato VINTER 1-feb-14 00:00 SE40
Ute VINTER Driftsklar . O -IP44
_IE01 | I Q P45
0,4 %
Til { Fra Forbrukere
o 4 o
+AU1=360.01 +AU1=360.02 +BU1=350.03 +BU1=360.04

+AU1=735.01

-

+CU1=360.05  +CU1=360.06 | 7 fra Forbrukere
I >

VENDER VP IK041

VENDER EL KIELE

VEMNDER 1P40-41

VENDER 1P42-43 VEMDER 1P44-45

| VENDER VP IK040

06.11.2013

Fov |
1



® Torrkjoler for fjerning av overskuddsvarme fra kjglemaskin datarom @

System: +CU1=359.01 kjsleanlegg ’
Fordeling: +CU1=434.04 Undersentral: 565.01-0U 004 Plassering: Teknisk sentral VWS bygg C -etg U1
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® SD anlegg - romkontroll

Miljohuset

Ryenstubben 12
0611 Oslo

Rumstemperatur

Sammanlagring tilluftsfléde
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Rumstemperatur

ter [[lvisa anteckningar

® SD anlegg - romkontroll

+ [0 Avancerat lage

Rumstemperatur Tryck Tilluftsflode

Kanaltemperatur

nappen och dra fér att panorera. Zooma med mushjulet, ikonerna till héger eller med +/-.
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_. © Energioppfelging - startside

/ o ArenaAX fra GK Morge a.s. =

<« 2> C
28-sep-12 10:36 CEST <= Tilbake |=> Fremover

Start - . Innekliima

310 - , T 1 Energiovervaking
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360 - Ventilasjonsanlegg
375 - Snesmelt
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EQS. Miljghuset GK

runn analyse -
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© Totalt energiforbruk (ar 1) ¢

jul aug sep okt nov des jan feb mar apr

Sum 1 juli 2012 - 30 juni 2013, levert energi ~ 71 kWh/m?
Mal, 60 kWh/mz 27?7




E [kWh/m2]
A

® ET-kurve

“Vanlig bygning”
Periode uten oppvarming eller kjoling

)
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Velkommen; www.miljohuset-gk.no

TID TIL INVESTERING I PASSIVHUS-STANDARD ER INNTJENT

TID E HEE:NE:AE:0E

DAGER TIMER

KRONER SPART PA PASSIVHUS-STANDARD SAMMENLIGNET MED BYGG ENERGIMERKET C

NOK il El[] ElEIW, [EE]

MILL TUSEN HUNDRE ORE

REDUSERT CO, UTSLIPP SAMMENLIGNET MED BYGG ENERGIMERKET C

Co, [ X EIEE,E

TONN KILO
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GK
Beregningene og virkeligheten !!

¢ In God we trust, all others must bring data...
W.Edwards Demming

¢ ForKlima........ Forenklet behovsstyrt
klimatisering av kontorbygg med sveert lavt
oppvarmingsbehov.



6K
Beregningene og virkeligheten !!

A

a9 Forskningsradet

SINTEF @ MULTICDNSULT

TRO?% ECHNIK &%—E
COWI T = STATSBYGG  Norconsult 4%

= = Auranor

LINK ARKITEKTUR B O AKERSHUS
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© Forbedringstiltak

¢ Optimal styring av pumper
¢ Bedre lysarmaturer

¢ Bedre styring av lys

¢ Solfangere for tappevann ?
¢ Solceller PV ?

¢ Nytt energimal bruk ~ 60 kWh/m? ?7?7?

E\
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® Teamet

| ER

B ndaB
e

STORSLO
EIENDOM

Takk for oppmerksomheten !
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