
Fremtidens alderdom begynner nå



EldrebølgenEldrebølgen
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Dobbel utfordringDobbel utfordring
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Fremtidens eldreFremtidens eldre

• Mestre, være aktiv,

• Selvstendig, uavhengig

• Bo hjemme trygt• Bo hjemme – trygt 

• Omsorgsteknologi finnes og gir muligheter



KroppssensorerKroppssensorer 



SmarthusteknologiSmarthusteknologi
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SporingsteknologiSporingsteknologi



RobotteknologiRobotteknologi



Administrative verktøyAdministrative verktøy 
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Hva er folk opptatt av?Hva er folk opptatt av?

• Ønsker omsorgsteknologi 

• Ensomhet må håndteres

• Kommunene trenger hjelp til omlegging

• Teknologi må være enkel og sikker å 
b kbruke



Erfaringer fra SkottlandErfaringer fra Skottland 

• 93 %  tryggere hjemme  

• 79 %  mindre redde og stressede g

• 76 %  mer uavhengige av andre  

• 89 % av pårørende opplever mindre stress89 % av pårørende opplever mindre stress

God investering: 

• 7,3 £ mill brukt – 12,1£ mill spart



Tilbud om trygghetspakke til alleTilbud om trygghetspakke til alle

• Fallsensorer
• Medisineringsautomat
• Sporingsløsninger

T t / ø kd t k j• Temperatur/røykdeteksjon
• Innfasing av kroppssensorer

• Krav og insentiver for 
kommunene

• Er de for små?



Forespørsel om samtykkeForespørsel  om samtykke

• Frivillig ordning
• Utføres av fastlegene
• Kan endres



Takk!Takk!
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